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िूड रडलीविी बवंाॅय से
लूट-िािपीट, घसीटा भी
रायपरु। वसविल लाइसं थान ेम्े एक
फडू वडलिरी बि्ाॅय ने तीन अज््ात
बदमाशो ्क ेविलाफ नकदी छह
हजार रप्ए तथा मोबाइल लूटने की
वरपोट्ज दज्ज कराई ह।ै पीव्डत पथृि्ी
साह ून ेपवुलस को बताया वक
शक््ुिार-शवनिार दरवमयानी रात
िह फडू वडलीिरी कर लौट रहा था,
इसी दौरान शकंरनगर टवन्िग् के पास
तजे रफत्ार बाइक मे ्आ रह ेतीन
बदमाशो ्न ेउस ेओिरटके कर रोका
और उसक ेसाथ मारपीट कर कैश
तथा मोबाइल लटू वलया। बदमाश
पथृि्ी को अपनी बाइक मे ्करीब
पाचं सौ मीटर तक घसीटते ले गए।
बाइक से घसीट ेजन ेसे पथ्ृिी के
हाथ, परै तथा जाघं म्े चोटे ्आई है।्
पासंाल छंटनी ििने िे
रववाद पि िािपीट 
रायपरु। वटकरापारा थाने मे्
पास्जल कंपनी मे् काम करने िाले
एक कम्जचारी ने अपने एक अन्य
सहकम््ी के विलाफ मारपीट
करने की वरपोट्ज दज्ज कराई है।
हेमंत चतुि््ेदी ने जगन्नाथ जगत
के विलाफ मारपीट करने की
वरपोट्ज दज्ज कराई है। हेमंत ने
पुवलस को बताया वक िह कंपनी
मे् पास्जल छंटाई कर रहा था, इसी
दौरान जगन्नाथ उसके पास पहुंचा
और छंटनी के वलए रिे सामान
को जबरन मांगने लगा, विरोध
करने पर जगन्नाथ ने राहुल के
साथ मारपीट की।
पयांाविणरवद तथा परिवाि
िो बंधि बनािि चोिी
रायपरु। वटकरापारा थाने मे् एक
पय्ाजिरणविद एसके पौरावणक ने
अज््ात चोर के विलाफ घर को
लॉक कर ढाई हजार र्पए नकदी
सवहत 80 हजार र्पए कीमत के
सोने-चांदी के जेिर तथा साउंड
वसथ्टम चोरी कर ले जाने की
वरपोट्ज दज्ज कराई है। रवििार तड्के
कोई अज््ात चोर उनके कमल
विहार क्थथत मकान के अंदर
दाविल हुआ और उनके तथा
उनकी बेवटयो् के बेडर्म बंद कर
चोरी की घटना को अंजाम वदया।

खबि संकंंेप

तापिान

अिधकिम 40.6 िडग््ी
नय्ूनिम 27.7 िडग््ी

हरिभूरि न्यूज : िायपुि 

फॉम््ेसी सेक्टर मे् छाि््ो् की बि्ती वदलचथ्पी के बाद चार
फॉम््ेसी महाविद््ालयो् के वलए तकनीकी विवि को आिेदन
प््ाप्त हुए है्। थ्िामी वििेकानंद तकनीकी
विवि के अनुसार, शैि््वणक सि्् 2024-
25 के वजए वजन चार नए फॉम््ेसी
महाविद््ालयो् के वलए आिेदन वमले है्,
उनमे् 2 वबलासपुर मे् तथा 2 जांजगीर-
चांपा मे् है्। तकनीकी विवि से अनुमवत प््ाप्त
होने के साथ ही फॉम््ेसी काउंवसल ऑफ इंवडया से भी
अनुमवत वमलनी आिश्यक है। यहां से अनुमवत वमलने के

बाद ही ये महाविद््ालय प््ारंभ हो पाएंगे। ऐसे मे् यवद नया सि््
प््ारंभ होने के पूि्ज अनुमवत वमल पाती है, तब ही छाि््ो् को नए
सि्् से बि्ी हुई सीटो् का लाभ वमल पाएगी। 

गौरतलब है वक फॉम््ेसी पाठ््क््म के अंतग्जत बीफाॅम्ाज
और एमफॉम्ाज की पि्ाई होती है। बीफॉम्ाज मे् दाविले
व्यापम द््ारा आयोवजत प््िेश परीि््ाओ् के माध्यम से ही
होते है्। इस बार व्यापम इसके वलए प््िेश परीि््ा का
आयोजन 13 जून को करने जा रहा है। गौरतलब है वक
ित्जमान मे् प््देश मे् फॉम््ेसी की 5 हजार 698 सीटे् है्। नए
महाविद््ालयो् को वकतनी सीटाे् की अनुमवत दी जाएगी,
इसका वनध्ाजरण पीसीआई अथ्ाजत फॉम््ेसी काउंवसल ऑफ
इंवडया द््ारा वकया जाएगा।

चाि नए फॉि््ेसी कॉलेजो् के रलए अज््ी, इंजीरनयरिंग िे् थोड्ी िाहत, इस बाि एक भी कॉलेज िे् नही् लटकेगा ताला
13 िून िो होगी पीईटी, िॉिंंेसी पंंवेश पिीकंंा भी इसी रदन

रिल सिता है िायदा 
इंजीनियनरंग की खाली रह गई सीटो् को भरिे के नलए
प््नतवर्ष कई तरह के प््यास नकए जाते रहे है्। नपछले साल
अन्य राज्यो् के छात््ो् के नलए भी सभी सीटो् मे् दानखले खोल
नदए गए थे। इसके पूव्ष नसफ्फ 10 फीसदी सीटो् पर ही दूसरे
राज्य के छात््ो् को प््वेश देिे का प््ाविाि था। इस साल नियमो्
मे् बदलाव करते हुए बीवॉक तथा डीवॉक के छात््ो् को भी
लेटरल एंट््ी की अिुमनत दी गई है। शैक््नणक सत्् 2023-24 मे्
इंजीनियनरंग की आिी सीटे् नरक्त रह गई थी्। िए नियम से
इस बार थोड्ी राहत नमलिे की उम्मीद कॉलेजो् को है। 

बीते वषंा बंद हुए थे दो िॉलेि 
इिर, इंजीनियनरंग की बात करे् तो इस बार क्सथनत कुछ
बेहतर हो सकती है। नपछले शैक््नणक सत्् मे् प््देश मे् दो
इंजीनियनरंग कॉलेजो् पर ताला लटका था। नवनव प््बंिि
के मुतानबक, इस वर्ष नकसी भी महानवद््ालय िे क्लोजर

के नलए अब तक अज््ी िही् दी है। ऐसे मे् इस वर्ष
इंजीनियनरंग कॉलेज के बंद होिे के आसार िही् है्।

वत्षमाि मे् प््देश मे् इंजीनियनरंग की 10 हजार 279 सीटे्
है्। ये सीटे् बीई की है्। नडप्लोमा इंजीनियनरंग की 7 हजार

599 सीटे् है्। बीते कुछ सालो् मे् नडग््ी की जगह नडप्लोमा
को छात्् प््ाथनमकता दे रहे है्। इस बार इंजीनियनरंग
कॉलेजो् मे् दानखले के नलए प््वेश परीक््ा 13 जूि को

व्यापम द््ारा ली जाएगी। 

खास खबि

n बीते वरंष बंद हुए थे दो इंजीटनयटरंग महाटवदंंालय 
वतंषमान मे ं10 हजार 276 सीटे ं

भीड् इतनी वक रोज स्टेशन पर ही छूट रहे दज्जनो्
रेलयात््ी, वदनभर मे् 40 से अविक चेन पुवलंग
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शादी  के मुहूत्ज ित्म हो चुके है्, लेवकन ि््ेनो् मे् भीड्
कम नही् हो रही है।  वदल्ली, मुंबई, हािड्ा और सूरत
जाने िाली ि््ेनो् मे् याव््ियो् की भीड् इस  कदर है वक
रोज मंडल मे् 40 से अवधक याव््ियो् को ि््ेन से बाहर
आने के वलए चेन  पुवलंग कर ि््ेन रोकनी पड् रही है।
जनरल ि थ्लीपर कोच के याि््ी ज्यादातर चेन
पुवलंग कर रहे है्। हवरभूवम ने रवििार को इसकी
पड्ताल की तो पता चला वक चेन  पुवलंग के कारण
ही ि््ेन अपने वनध्ाजवरत समय से 5 से 10
वमनट विलंब से छूट  रही है। आमतौर
पर लंबी दूरी की ि््ेनो् का  थ्टॉपेज 10
वमनट का होता है, लेवकन थ्टेशन
मे् ि््ेन पर चि्ने और उतरने  िालो्
की भीड् इतनी ज्यादा होती है वक याव््ियो्
के वलए 10 वमनट का समय भी कम  पड् जाता है।
भीड् के कारण बुजुग््ो् को काफी वदक््त हो रही है।
थ्टेशन  प््बंधन के मुतावबक, रोजाना दज्जनभर से
अवधक याि््ी भीड् के कारण  ही ि््ेन मे् चि् नही् पा
रहे है्। इसी तरह जनरल और थ्लीपर के याि््ी भी
वनध्ाजवरत समय और चेन पुवलंग के बाद भी नही् उतर
पा रहे है्। ऐसे याव््ियो्  को दुग्ज या वफर वतल्दा,
भाटापारा से वफर रायपुर आना पड् रहा है। 

ट््ेन मे् चढ्ने और उतरने मे् बुजुर््ो् को हो रही दिक््त आधा दर्जन टंकियो् से
15 मई िी शाम नही्
होगी पानी िी आपूक्तज
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शहर मे् 15 मई की शाम राजधानी
की छह टंवकयो् से पानी की आपूव्तज
ठप रहेगी। भाठागांि क्थथत 47.5
एमएलडी ि््मता के वफल्टर प्लांट के
पुराने प्लांट की रॉ िाटर पाइपलाइन
को नई 80 एमएलडी रॉ िाटर

पाइपलाइन से
इंटर कनेक्ट
वकया जाना है।
इस कारण
बुधिार की
सुबह पानी की
आपूव्तज की
जाएगी, इसके
बाद शाम के

समय जल आपूव्तज नही् होगी। 
राजधानी मे् पाइपलाइन से इंटर

कनेक्शन का काम करने जल
विभाग 10 घंटे का शटडाउन लेगा।
इस दौरान 15 मई की शाम शहर की
छह टंवकयो् से जल आपूव्तज नही्
होगी। इससे करीब 50 हजार
शहरिासी प््भावित हो्गे। काम पूरा
होने के बाद 16 मई की सुबह
वनयवमत जल आपूव्तज शुर् होगी।

इन टंरियो ंसे
िल आपूरतंा
िहेगी बारधत
नफल्टर प्लांट
के प््भारी
अनिकारी
िरनसंग फर्ेद््
िे बताया, नक
पाइपलाइि के
इंटर किेक्शि
काय्ष के कारण
बैरिबाजार की
पुरािी और िई
टंकी, देव्ेद््
िगर की िई
और पुरािी
टंकी, संजय
िगर पािी टंकी
और महापौर
निवास क्सथत
टंकी से पािी
सप्लाई प््भानवत
रहेगी। प््भानवत
इलाको् म्े मांग
के अिुसार
वैकक्लपक र्प
से टै्कर भेजकर
जल आपून्तष की
जाएगी।

लॉ विस्टा मे् माली ने उड्ाए
थे 28 लाख के जेिर-कैश

हरिभूरि न्यूज : िायपुि 

शहर के सबसे ज्यादा सुरव््ित और पॉश
काॅलोवनयो् मे् से शुमार लॉ विथ्टा के एक
बंगले मे् लािो् की चोरी की घटना को अंजाम
देने के आरोप मे् पुवलस ने बंगले मे् काम करने
िाले माली को वगरफ्तार वकया है। पुवलस के

अनुसार माली ने
बंगले की रेकी करने
के बाद अपनी
बायोममेव् ्िक वफंगर
का दुर्पयोग करते

हुए बंगले के अंदर प््िेश वकया तथा चोरी की
घटना को अंजाम वदया। 

पुवलस ने चोरी के अन्य पांच मामलो् का
भी िुलासा वकया है। सभी मामलो् को
वमलाकर जांच टीम को 40 हजार र्पए ईनाम
देने की घोषणा पुवलस अफसरो् ने की है।
मामले का िुलासा करते हुए आईजी अमरेश
वमश््ा तथा एसएसपी     :शषे पजे 11 पर

इिर, एक माह पूव्ष देवे्द्् िगर थािा क््ेत्् मे्
चोरी की दो घटिाओ् को अंजाम देिे के आरोप
मे् पुनलस िे ओनडशा के दो शानतरो् को नगरफ्तार
नकया है। पुनलस के मुतानबक चोरी के आरोप मे्
ओनडशा बलांगीर निवासी सुिील सोिा उफ्फ
नबलवा तथा लक्््मण छुरा उफ्फ कानलया को
नगरफ्तार नकया है। चोरो् िे एक घर से लाखो्
र्पए की नवदेशी मुद््ा के साथ सोिे-चांदी तथा

डायमंड के जेवर चोरी करिे की घटिा को
अंजाम नदया था। चोरो् िे नवदेशी मुद््ा के साथ
नगरफ्तार होिे की क्सथनत मे् उिके ऊपर
टेरनरस्ट एक्ट के तहत कार्षवाई होिे की डर से
चलती ट््ेि से नवदेशी मुद््ा हवा मे् उड्ा दी।
बदमाशो् िे चोरी की रकम तथा जेवर नछपािे
के नलए अपिे घर मे् एक सुरंग बिाकर रखी
थी। खरोरा चोरी मे् भी आरोपी िरे गए है्।

पिडंे िाने िे डि से रवदेशी ििंसी टंंेन से हवा िे ंउडां दी

20 करोड़ की पाइपलाइन मे़ नही़ बना प़़ेशर
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रायपुर नगर वनगम के जोन-1 क्थथत
गुव्ियारी इलाके के 4 िाड्ाजे् पानी की
समथ्या दूर करने रायपुर थ्माट्ज वसटी
वलवमटेड ने 8 साल पहले 20 करोड्
िच्ज कर नई पाइपलाइन वबछिाई, पर
इतना समय बीतने के बािजूद
िाड्जिावसयो् को पीने का भरपूर पानी
नही् वमल पाया। ढलान का ध्यान रिे
वबना आनन-फानन मे् वबछाई गई
पाइपलाइन से पानी का प््ेशर बहुत कम
आने से िाड्जिासी परेशान है्। तेज गम््ी
मे् बोरिेल्स सूिने :शषे पजे 11 पर

हटाए जा चुके है् उद््ातिकी तिति के कुलपति प््ो. कुरील 

कुलपति के बाद सहायक प््ाध्यापको् पर तिर सकिी है िाज
हरिभूरि न्यूज : िायपुि 

महात्मा गांधी उद््ावनकी विवि के
कुलपवत को उनके पद से हटाए जाने
के बाद फज््ी तरीके से वनयुक्त हुए
सहायक प््ाध्यापको् पर भी गाज वगर
सकती है। वजन सहायक प््ाध्यापको्
की वनयुक्कत फज््ी तरीके से वकए जाने
के आरोपो् के आधार पर कुलपवत को
पद से हटाया गया  :शषे पजे 11 पर

सािान चिांने-उतािने िे ं
ही 10 रिनट खतिं 
स्टेशि  मे् ट््ेि आिे के बाद 3 नमिट का समय
केवल कोच मे् चढ्िे और उतरिे के नलए  प््यास
तथा िक््ामुक््ी मे् ही निकल जाता है। बाकी का
समय सामाि उतारिे मे् खत्म हो जाता है।
रनववार की  दोपहर जब गो्डवािा एक्सप््ेस
रायपुर पहुंची तो एक स्लीपर कोच से स्टेशि मे्
उतरिे  वाले यात््ी 16 थे, वही् चढ्िे वाले यात््ी
उससे भी अनिक थे। ऐसी क्सथनत जिरल कोच
की भी थी। दो बार  चेि पुनलंग हुई, नजसके बाद
दज्षिो् यात््ी सामाि लेकर ट््ेि मे् चढ् सके। ट््ेि
रायपुर  से 10 नमिट लेट हो गई। ऐसी क्सथनत
सभी स्टेशिो् मे् बि रही है। इस कारण ट््ेि 18 से
24 घंटे तक नवलंब से चल रही है्। 

लंबी दूिी टंंेनो ंिे ंचेन 
पुरलंग अरधि  
जािकारी  के मुतानबक सामान्य नदिो् मे् 8 से 10
ट््ेिो् मे् ही चेि पुनलंग होती थी,  लेनकि अब एक
ट््ेि मे् 2 से 3 बार चेि पुनलंग होिे लगी है। इस
वजह से एक  नदि मे् 50 से अनिक मामले सामिे
आ रहे ह्ै। ट््ेिो् के नवलंब से चलिे का  प््मुख
कारण चेि पुनलंग भी है। लंबी दूरी की ट््ेिो् म्े भारी
भीड् है और  इिमे् ही पुनलंग अनिक हो रही है।

दुगंा-िबलपुि सिि सपेंशल
िे ं20 िीसदी से िि
यातंंी, िेलवे ने रिया िदंं
रेलवे  बोड्ष जबलपुर से रायपुर के
बीच सेमी हाईस्पीड ट््ेि चलािे की
तैयारी कर  रहा है, वही् दुग्ष-
जबलपुर समर स्पेशल के पनरचालि
के नलए रेलवे को  पय्ाषप्त यात््ी ही
िही् नमल रहे है्। पन््िम मध्य रेलवे
की ओर से 20 मई से 17 जूि  2024
तक 5 फेरे के नलए जबलपुर-दुग्ष
साप्तानहक समर स्पेशल चलािे का
फैसला  नलया गया था, लेनकि अभी
तक रेलवे को 20 फीसदी से भी कम
यात््ी नमले, इस वजह से  अब इस
स्पेशल ट््ेि को रद्् नकया गया है।
कम यान््तयो् के साथ ट््ेि के पनरचालि
से रेलवे को घाटा होगा। यान््तयो् की
मांग पर रेलवे िे जबलपुर र्ट पर
ट््ेि का पनरचालि करिे का निण्षय
नलया था, लेनकि यान््तयो् का र्झाि
कम  िजर आया। नटकट बुनकंग कम
देखते हुए रेलवे िे दुग्ष-जबलपुर
साप्तानहक समर  स्पेशल ट््ेि का
पनरचालि रद्् कर नदया है। 

हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि

n 50 हजार
शहरवासी
होगंे पंंभाटवत

n काम के
दाैरान 10 घंटे
का शटडाउन
रहेगा 

पतनंी िी रपटाई, रपता से भी िािपीट
रायपरु। आपसी वििाद पर पत्नी की वपटाई करने िाले
युिक ने बीच-बचाि करने पर नाराज होकर अपने वपता
को भी पीट वदया। कबीर नगर थाने की पुवलस ने आरोपी
के विलाफ अपराध दज्ज वकया है। प््ाथ््ी वजते्द्् बोमाडे ने
पुवलस को बताया वक उसका बेटा कैलाश अपनी पत्नी
को घसीट-घसीटकर पीट रहा था। उसकी इस हरकत
का जब प््ाथ््ी ने विरोध वकया तो िह आपा िो बैठा और
वपता से मारपीट करने लगा। आरोपी ने वपता के बाएं हाथ
की उंगली भी काट ली। घटना के बाद फरार आरोपी के
विलाफ पुवलस ने अपराध दज्ज वकया है।

ढलान िा नही ंिखा धयंान
इसरलए पंंेशि िि
रायपुर स्माट्ष नसटी नलनमटेड
से अिुबंनित ठेकेदार िे 3
वाड््ो् मे् िई पाइपलाइि
नबछाते समय ढलाि का ध्याि
िही् रखा। रहवानसयो् का
कहिा है, मुख्य माग्ष पर 6
इंच की पाइपलाइि डालिे के
बाद  संकरी गनलयो् मे् जहां 4
इंच की पाइपलाइि नबछािी
थी, वहां 6 इंच की
पाइपलाइि नबछािे से पािी
का प््ेशर कम हो गया है।
कुछ   :शेष पेज 11 पर

घोषणा िे बाविूद नहीं
बनी नई पानी टंिी 

दीक््ा िगर मे् गीतांजनल
सोसायटी के पास जमीि

नचन्हांनकत कर वहां िई पािी
टंकी बिािे जोि-1 से प््स््ाव

भेजा गया। इसके नलए पूव्ष
मुख्यमंत््ी भूपेश बघेल िे 19

करोड् र्पए की लागत से िई
पािी टंकी बिवािे की घोरणा

भी की, :शेष पेज 11 पर

गुरिंयािी कंंेतंं िे 3 वाडंंो ंिे ंनई पाइपलाइन 
िा लोगो ंिो नही ंरिल पाया लाभ

सीसीटीवी िूटेि से हुआ 
चोिी िा पदांािाश
लॉ नवस्टा मे् चोरी की घटिा की सीसीटीवी फूटेज
की पड्ताल पुनलस कर रही थी, इसी दौराि पुनलस
िे देखा नक घर का माली एक निम्ाषणािीि मकाि
मे् बगैर नकसी कारण के प््वेश कर रहा है। इसी
दौराि पुनलस का घर के माली पर चोरी करिे का
संदेह बढ् गया और पुनलस िे फूटेज के आिार
पर माली से पूछताछ की तो पहले वह पुनलस को
गोलमोल जवाब देिे लगा। सख्ती से पूछताछ
करिे पर माली िे चोरी करिा कबूल नकया।

n पॉश कॉलोनी में
बायोमैटंंिक टिंगर
का दुरपंयोग कर
माली घर मे ंघुसा  

कुलपति का पद तरकि् : डॉ.कुरील को हटाए जािे के बाद
संभागायुक्त डॉ.संजय अलंग को यहां का प््भार नदया गया है।
उद््ानिकी नवनव के वत्षमाि कुलपनत की नियुक्कत 2022 मे् की गई
थी। बतौर कुलपनत उिका तीि वर्ष से अनिक का काय्षकाल शेर
था। अब नवनव मे् कुलपनत का पद नरक्त हो गया है। 

उदंंारनिी रवरव िो रिल सिता है नया िुलपरत, रिलहाल संभागायुकतं िो रिमिंा पीएचडी धारियो ंने
भी रिए थे आवेदन 
एक वर्ष पूव्ष अप््ैल माह मे्
उद््ानिकी नवनव द््ारा पहला
आवेदि निकाला गया था।
उस वक्त 3 पदो् के नलए
आवेदि मांगे गए। दूसरा
नवज््ापि जुलाई मे् निकालते
हुए 36 पदो् के नलए आवेदि
मांगे गए। इस तरह से कुल
39 पदो् पर भत््ी होिी थी,
लेनकि  :शेष पेज 11 पर



खबर संक््ेप
दुकालू यादव का जगराता
आज हाईट्कूल मैदाि पर
िरपो्गी। स्थानीय ग््ाम िरपो्गी मे्
13 मई को राह््त 9 बजे से हाई

स्कूल मैदान मे्
दुकालू यादव का
जस जगरािा
काय्गि््म का
आयोजन हकया
गया है। उक्ि

आयोजन स्थानीय सव्ग हहंदू समाज
द््ारा रखा गया है। 
साव िे कहा, चुिाव के
बाद निगम-मंडलो् मे्
नियुस्कतयो् पर नवचार 
रायपुर। प््देश  के हडप्टी सीएम
अर्ण साव का प््देश मे् हनगम-

मंडल और
मंह््तमंडल को
लेकर  बड्ा
बयान सामने
आया है। उनका
कहना है,
लोकसभा चुनाव

के बाद हनगम, मंडलो्  मे् हनयुक्कि
पर हवचार होगा। साथ ही मंह््तमंडल
को लेकर कहा, सक््म  फोरम पर
बाि करके ही फैसला होगा। उनका
कहना है, लोकसभा चुनाव की भी
भाजपा समीक््ा  करेगी। श््ी साव ने
पत््कारो् से चच्ाग करिे हुए कहा,
हवधानसभा चुनाव के बाद
लोकसभा का चुनाव  सामने आ
गया। अब सभी इस चुनाव मे् व्यस््
है्। लोकसभा चुनाव समाप्ि होने
और इसका पहरणाम आने के बाद
प््देश मे् जहां मंह््तमंडल मे् बचे
मंत््ी पद को लेकर चच्ाग होगी, वही्
हनगम और मंडलो् मे् हनयुक्कियो् को
लेकर भी  फैसला हकया जाएगा।
श््ी  साव ने कहा,   भाजपा का
संगठनात्मक आधार बहुि मजबूि
है। एक-एक  काय्गकि्ाग को लंबे
समय  से चुनाव मे् काम करने का
अनुभव है। उन अनुभव के  आधार
पर हमने आकलन हकया  है। 11 की
11 सीटे् बहुि आसानी से जीि रहे
है्।  श््ी साव ने कहा, प््देश मे्
मिदान का र्झान उत्साहजनक रहा
है। भाजपा पूरी  11 सीटे् जीिने
वाली है। हमारे नेिाओ् को
ओहडशा-झारखंड मे् सहयोग करने
की हजम्मेदारी हमली है। मै्ने भी
कालाहांडी मे् प््चार हकया।
ओहडशा मे् पहरवि्गन की हवा चल
रही है। नवीन  पटनायक की
सरकार ने लोगो् के सपनो् के साथ
हखलवाड् हकया है। वहां की
सरकार  आकंठ भ््ष््ाचार मे् डूबी
हुई है। ओहडशा की जनिा पहरवि्गन
चाहिी है। श््ी  साव ने कहा, राहुल
गांधी हमारे छोटे से काय्गकि्ाग से
हडबेट करके देख ले्।  कांग््ेस पाट््ी
मुद््ाहवहीन है, वे हमारे एक सामान्य
काय्गकि्ाग से  हडबेट नही् कर
सकिे, प््धानमंत््ी से हडबेट  क्या
कर पाएंगे। कांग््ेस  द््ारा मारे गए
नक्सहलयो् को ग््ामीण बिाए जाने
के बयान पर श््ी साव ने   कहा,
कांग््ेस  सेना और सुरक््ाबलो्  के
काय््ो् पर प््श्नहचन्ह लगाने की
आदी हो  चुकी है।  कांग््ेस ने पांच
सालो् मे् नक्सलवाद को पाला-
पोसा। अब जब  कार्गवाई हो रही  है
िो उनके पेट मे् दद्ग हो रहा है।
कांग््ेहसयो् को  बस््र के लोगो् और
उनके हवकास की हचंिा नही् है।
रबी के धाि से मंनडयां आबाद
इस बार अच्छी कीमत,
महामाया नबका 2300 र्पए
रायपुर। छत््ीसगढ़् मे् रबी फसल
की कटाई के बाद अंचल के हकसान
धान हवि््य के हलए हजलो् के
हवहभन्न कृहर उपज मंहडयो् िक
पहुंच रहे ह्ै। इन हदनो् मंडी मे् लगभग
20 हजार क्कवंटल से अहधक धान
की आवक हो रही है। ज्यादािर
हकसान धान की हकस्मे् आईआर-
64, ओम-3, महामाया लेकर पहंुच
रहे है्। मंडी म्े हकसानो् को 2142
र्पए से 2300 र्पए कीमि हमल रही
है।  मंडी म्े धान की आवक बढ़्ने के
साथ ही साथ यहां काय्गरि हमालो्
को भी पय्ागप्ि काम हमल रहा है। रबी
फसल की कटाई-हमंजाई के बाद
कृहर उपज मंडी धमिरी, कुर्द,
राजनांदगांव, भाटापारा, नवापारा,
रायपुर मे् धान की आवक बढ़ गई है।
धमिरी मंडी के प््भारी सहचव
संजीव वाहहले ने बिाया हक मंडी मे्
इन हदनो् लगभग आठ से दस हजार
क्कवंटल धान की आवक हो रही है।
धान की अच्छी कीमि हमलने से
हकसान खुश है्। आईआर 64 का
दाम 1960 से 2082 र्पए प््हि
क्कवंटल का भाव चल रहा है। मंडी मे्
1010 धान 1901-2055, सरना
2029 से 2096 र्पए, ओमश््ी
2299 से 2395 र्पए िथा आरबी
गोल्ड 2185 से 2220 र्पए का रेट
चल रहा है। उल्लेखनीय है हक के्द््
द््ारा राज्यो् के हलए धान का समथ्गन
मूल्य सामान्य धान के हलए 2160
र्पए और ए ग््ेड धान के हलए 2180
र्पए घोहरि हकया गया है। 

रायपुर, सोमवार, 13 मई 2024 10आसपासharibhoomi.com

हरिभूिि न्यूज :आिंग

नवसृजन पक्बलक स्कूल समोदा मे् रहववार को
मािृत्व हदवस मनाया गया। हजसमे् हवद््ालय के
छात््–छात््ओ् और उपक्सथि मािाओ् ने मां की
महहमा पर पोयम, गीि, कहविा, भारण व नृत्य
प््स््ुि हकया, जो आकर्गण का के्द्् रहा। वही्
मािाओ् के हलए क्कवज, कुस््ी दौड् आहद काय्गि््म
का आयोजन हकया गया, हजसमे् उन्होने बढ़्–
चढ़्कर भाग लेिे हुए सभी गहिहवहधयो् का आनंद
हलया। इस अवसर पर शालेय प््बंधन ने लगभग
300 मािाओ् को शाल, श््ीफल, प््िीक हचन्ह व
प््शह््स पत्् भे्टकर सम्माहनि हकया। वही् प््बंधन
सहमहि के प््मुख सलाहकार छत््धारी सोनकर ने

अपने उद््ोधन मे् कहा वि्गमान समय प््हिस्पध्ाग का
दौर है, हजसमे् बि््ो् को िैयार करने मे् मािाओ् की
भूहमका अग््णी है। उन्हो्ने कहा सहमहि का प््ाथहमक
उद््ेश्य हशक््ा का हवकास व हवस््ार करना है। इसी
कड्ी मे् भानसोज मे् हवद््ालय की नई शाखा
नवसृजन पक्बलक स्कूल व हगधपुरी मे् नवसृजन
हकड्स स्कूल इसी सत्् से प््ारंभ की जा रही है।
काय्गि््म मे् प््मुख र्प से धनेश््री साहू, नेहा साहू,
कर्णा देवांगन, सरस्विी माहनकपुरी, हनम्गला साहू,
खेमलिा धु्रव, नीलम साहू आहद ने बढ़्–चढ़्कर
भाग हलया। काय्गि््म को सफल बनाने मे् प््ाचाय्ग
एच.आर. साहू सहहि समस्् हशक््क–हशह््ककाओ्
व स्टाफ की भूहमका रही। मंच का संचालन हदनेश
साहू ने हकया।  

सिोदा रवद््ालय िे् िातृत्व रदवस पि सैकड्ो् िाताओ् का रकया गया सम्िान
काय्ाक््म मे् मां की मनहमा पर गीत, कनवता, भाषण व िृत्य की प््स््ुनत दी

भगवाि श््ी वराह का अवतार संतोष 
धि का देता है संदेश : युगल शम्ाा

हरिभूिि न्यूज :आिंग 

रहववार को श््ी साव्गजहनक गौरा गुड्ी
सहमहि केवशी लोधी पारा के द््ारा
आयोहजि श््ीमद् भागवि ज््ान यज्् सप्िाह
के ह््दिीय हदवस व्यास पीठ आचाय्ग पं.
युगल हकशोर शम्ाग ने प््भु श््ी राधामाधव के
मंगलाचरण से कथा की शुर्आि की एवं
वराह अविार के संबंध मे् कहा हक लोभ को
संिोर से मारो वास््व मे् वराह अविार
संिोर र्पी धन की ही स्वर्प है।

लोभ और लालच से दूर रहकर कन्हैया
हमे् हजस क्सथहि मे् रखे् उसका उनके प््हि
आभार माने यही वराह अविार का रहस्य
है। उन्हो्ने श््ीमद् भागवि के प््थम मंत्् की
व्याख्या करिे हुए कहा हक भगवान सत् हचि
आनंद स्वर्प है् और जब व्यक्कि सत्य को
धारण कर लेिा है िो उसके हचत् मे् आनंद
समाने लगिा है। उन्हो्ने कहा की आज
व्यक्कि लोभ, लालच एवं स्वाथ्ग के वश म्े
होकर सत्य के स्वर्प को भूलिा जा रहा है।
उन्हो्ने कहा हक सत्य के वास््हवक स्वर्प
को जानने की अत्यंि आवश्यकिा है िाहक
हमारा समाज सुंदर बने। उन्हो्ने भगवान के

सत्यनारायण स्वर्प का ध्यान कराया
सपरीह््कि को उन्हो्ने उत््म श््ोिा बिािे हुए
कहा हक उन्हो्ने उत््रा के गभ्ग मे् ही भगवान

के दश्गन कर हलए थे। उन्हो्ने आगे कहा हक
जंगल म्े वृक््ो् के िले बैठकर काम का दमन
करना िो ठीक है हकंिु इस दुहनया के

मायावी जाल मे् रहकर भी यहद काम को
जीिा जाए िो परमात्मा के हनकट पहुंचना
आसान है। 

प््वचन : लोधीपारा मे् आयोजित श््ीमद् भागवत कथा मे् श््ीकृष्ण नाम की मजिमा का जकया वण्णन 

के्द्् मे् पाठ््क््म नशक््ा के साथ लेखि की भी जािकारी देते है्

रिक््ादान के्द्् का छात्् टीकि चेलक रवद््ालय िे् टाप पि
हरिभूिि न्यूज :आिंग

छात््–छात््ओ् के शैह््कक स््र मे् सुधार व
बि््ो् को बेहिर कोहचंग उपलब्ध कराने के
उद््ेश्य से नगर के स्वयंसेवी सामाहजक संगठन
पीपला वेलफेयर फाउंडेशन हवगि दो–िीन
वर््ो् से गायत््ी शक्किपीठ आरंग के संयुक्ि
संयोजन मे् हशक््ादान के्द्् संचालन कर रहे है्।
हजसमे् फाउंडेशन के संरक््क भुनेश््र साहू,
अध्यक्् दूजेराम धीवर, संयोजक महेन्द्् पटेल,
छत््धारी सोनकर, होरीलाल पटेल, कोमल
लाखोटी, यादेश देवांगन, ब््जेश अग््वाल
आहद ने हमलकर प््हिमाह राहश एकह््ति कर
हशक््ादान के्द्् संचालन के हलए नगर के
होनहार छात्् रहे नीरज साहू को प््दान करिे
रहे। वही् इंजीहनयहरंग के छात्् रहे नीरज साहू
वर्गभर पूरी हनि््ा के साथ समह्पगि भाव से
हशक््ादान के्द्् मे् प््हिहदन छठवी् से बारहवी्

िक के छात््–छात््ओ् की कहठनाईयो् को हल
कराया। हजसके िहि कक््ा दसवी् के हलए वर्ग
भर हवशेर कक््ाएं लगाई गई। हजसमे् गहणि
हवज््ान अंग््ेजी इत्याहद हवरयो् की पुनरावृह््त
कराया गया। साथ ही बीच–बीच म्े लेखन
कौशल की जानकारी दी गई। वही् अरं्धहि
देवी हवद््ालय के छात्् टीकम चेलक कक््ा

दसवी् मे् 89.33 प््हिशि अंक अह्जगि कर
अपने हवद््ालय मे् प््थम स्थान प््ाप्ि हकया है।
वही् कन्या शाला की रोशनी बंजारे 86.1
प््हिशि, सृजन सोनकर स्कूल की छात््
हहमांशी पटेल 85 प््हिशि िथा कन्या हॉस्टल
की 15 म्े से 7 छात््ओ् ने प््थम श््ेणी मे् िथा
शेर छात््एं अच्छे अंको से उत््ीण्ग की है। यह

सभी छात््–छात््एं हनयहमि र्प से हशक््ादान
के्द्् म्े हशक््ा ग््हण हकये है। वही् कन्या हास्टल
प््बंधन से प््ाप्ि जानकारीनुसार पहली बार
कन्या हास्टल की कोई छात्् दसवी् मे् 86
प््हिशि से अहधक अंक अह्जगि की है। हजससे
हास्टल प््बंधन म्े हर्ग की लहर है। वही् हास्टल
प््बंधन व छात््–छात््ओ् ने इस उपलक्बध के
हलए पीपला फाउंडेशन हशक््ा दान मे् पढ़्ाने
वाले नीरज साहू, कन्या स्कूल के प््ाचाय्ाग
सरोहजनी केरकेट््ा सहहि समस्् हशक््क–
हशह््ककाओ् को इस उपलक्बध का श््ेय हदये है।
वही् कन्या हास्टल प््बंधन, कन्या स्कूल के
प््ाचाय्ाग सरोहजनी केरकेट््ा, अरं्धहि देवी
स्कूल के प््ाचाय्ग हरीश शम्ाग व हशक््क–
हशह््ककाओ् ने पीपला फाउंडेशन द््ारा
संचाहलि हशक््ादान के्द्् की उन्मुक्ि कंठ से
सराहना हकए है्। सभी होनहार छात््–छात््ओ्
को पीपला फाउंडेशन ने बधाई हदए है।  

भगवाि श््ी कृष्ण के नचंति से काम िही् सताता 
श््ीकृषण् को कामदेव परानजत नही ्कर सका लय्ोन्क श््ीकृषण् और भोलेनाथ दोनो ्योगेश््र है।् श््ीकृषण् का नचंतन मनन करने वाले को काम सता
नही ्सकता, नजसे काम अधीन ना कर सके वह ईश््र है, जो काम के अधीन है वह जीव है। उनह्ोन्े कहा नक जानतयां समाज का सौद्य्ि है जैसे
गुलशन मे ्नखले हुए अनेक प््कार के फूल नफर भी हम सतय् के वास््नवक प््काश को भूलकर अंधरे की ओर बढ़न्े लगते है ्यही नवडंबना है और
श््ीमद भागवत कथा के रसपान से जीवन का सुंदर माग्ि प््शस्् होने लगता है। आगे उनह्ोन्े कहां की यह शरीर पांच ततव्ो ्से नमलकर बना है और
मनुषय् ही श््ेष्् है लय्ोन्क उसके पास ज््ान, नववेक और बुन््ि है वह गृहटथ् जीवन मे ्रहकर भी संयम, सेवा, और सादगी को अपने आचरण मे्
प््स््ुत कर तप कर सकता है। उनह्ोन्े वेद, उपननषद, गीता का उदाहरण देते हुए कहा नक भावशुन््ि सबसे बड़ा् तप है। उनह्ोन्े अनत्:करण की
पनवत््ता पर प््ेनरत नकया तथा ऋषभदेव को आदश्ि नपता बताते हुए माता सती प््संग, कनपलोखय्ान एवं धु् रव चनरत ्पर भी प््काश डाला। आचाय्ि युगल
ने अपने वय्ाखय्ान मे ्कहा नक दक्् प््जापनत ने देवो ्के देव महादेव से बैर नकया अथा्ित सद््ाव नही ्रखा जो यज्् के नवधव्ंस का कारण बना, उनह्ोन्े
कहा की जीवन मे ्यनद नीनत रीनत और प््भु के प््नत–प््ीनत हो तो वय्सल्त ननतय् न््तवेणी संगम टन्ान का लाभ प््ापत् करता है। इस दौरान श््ोतागण राधे–
राधे, हनर बोल की मधुर भजनो ्से भसल्त रस मे डूबकर नाचने भी  लगे एवं महाआरती के बाद प््साद नवतरण नकया गया। ज््ात हो की इस ज््ान यज्् मे्
सनमनत की ओर से  समस्् मोहलल्ेवासी एवं गणमानय् नागनरक भी बहुत अनधक संखय्ा मे ्कथा श््वण का लाभ ले रहे है ्एवं सनमनतवानसयो ्ने
श््ि््ालुगणो ्से अनधक से अनधक संखय्ा मे ्पधारने का ननवेदन भी नकया है।  

नेवरा तिल्दा। माध्यहमक
हशक््ा मंडल द््ारा हाई
स्कूल एवं हायर सेके्डरी
परीक््ा पहरणाम घोहरि
हकया गया। इस परीक््ा मे्
सरस्विी हशशु मंहदर
उि््िर माध्यहमक
हवद््ालय नेवरा के कक््ा 10वी् मे्
क्ववंकल साहू व कक््ा 12वी् मे्
अहनश वम्ाग का हवद््ालय मे् प््थम
स्थान रहा। हाई स्कूल परीक््ा मे् 45
हवद््ाह्थगयो् ने शाहमल हुए। हजसमे्
36 हवद््ाथ््ी उत््ीण्ग हुए। कक््ा का
कुल प््हिशि 80% रहा। 

कक््ा मे् प््थम स्थान क्ववंकल
साहू 93.83 प््हिशि, ह््दिीय स्थान
पायल हनराद 92.83%, िृिीय
स्थान िनीरा कश्यप 89.16% का
रहा। हायर सेके्डरी परीक््ा मे् कुल

60 हवद््ाथ््ी शाहमल हुए। हजसमे् से
50 उत््ीण्ग हुए। कक््ा का कुल
प््हिशि 83.3% रहा। कक््ा मे् प््थम
स्थान अहनश वम्ाग 83.40%, ह््दिीय
स्थान भास्कर वम्ाग 81.20% , िृिीय
स्थान हलकेश 79.80% का रहा।
सहमहि के अध्यक्् पवन अग््वाल,
व्यवस्थापक हदलीप वम्ाग, पूव्ग
व्यवस्थापक हदलीप शम्ाग, सहमहि
सदस्य स्वक्पनल श््ीवास््व, प््ाचाय्ग
वासुदेव साहू ने उनके उज््वल
भहवष्य की कामना की। 

10वी् मे् स्ववंकल व 12वी्
मे् अनिश रहे प््थम

हरिभूिि न्यूज :रसलयािी

अक््य िृिीया(अक्कि) के अवसर
पर ग््ाम पंचायि कुथरेल मे् धूमधाम
से पुिरा पुिरी का हववाह हकया
गया। वही् बाजे -गाजे के साथ
मोहल्ले और ग््ामवासी चुलमाटी
गए एवं गुर्वार मायन का काय्गि््म
रखा गया और शुि््वार अक््य
िृिीया(अक्कि) के हदन धूम धाम से
बाजे और अहिशबाजी के साथ पूरे
गांव के लोग इकट््ा होकर पुिरा-
पुिरी का नाचिे झूमिे बाराि

हनकाले और अंहिम मे् राह् ्त मे्
हटकावन हुआ। उसके साथ प््साद
हविरण हकया गया। हजसमे् प््मुख
र्प से सरपंच रेमन पाल, मोहन
सेन, सनि साहू, हगरधारी पाल,
सुदश्गन पाल, िारण पाल, प््हलाद
यादव, हरिेश पाल, दीपेश वम्ाग,
उमेश हनराद, धने्द्् पाल, युहधह््िर
हनराद, हहमांशु साहू, राम यादव,
ओम पाल, लोकेश, योगेश, चंचल
साहू, याहमनी पाल, दुग्ाग पाल,
मोहनका, हडगेश््री, हदशा, नैना, पूजा
एवं ग््ामवासी उपक्सथि थे।

कुथरेल मे् धूमधाम से
मिाया गया अक्ती त्योहार

27 से कुिेला मे् नशव महापुराण की कथा
आरंग। ग््ाम कुर्द (कुटेला) के रामे”वर हशव मंहदर
प््ांगण मे् 27 मई से 02 जून िक समस्् ग््ामवाहसयो्
के सहयोग से हहरहर हशव महापुराण कथा का आयोजन
रखा गया है। हजसम्े कथा प््वक्िा कान्हा महाराज
श््ीधाम वृन्दावन वाले है। कथा का समय दोपहर 03
बजे से शाम 06 बजे िक व हवष्णु महायज्् शाम 06 से
07 बजे िक है। उक्ि जानकारी सरपंच डॉ. परसराम
साहू ने दी।  

चौधरी बोले- पीएससी
के आरोपी देश छोड्

रहे, देिा होगा नहसाब
हरिभूरि न्यूज : िायपुि 

प््देश  के हवत्् मंत््ी ओपी चौधरी का
कहना है, पीएससी की जांच के डर से
कई लोग  गायब हो रहे है्। कुछ के िो
देश भी छोड्ने की बाि सामने आ रही

है। हकसी भी  दोरी
को छोड्ा नही्
जाएगा। एक-एक
को हहसाब देना
होगा। कांग््ेस
सरकार ने  प््देश
के युवाओ् को

धोखा देने का काम हकया है।
सीबीआई जांच मे् सारा सच  सामने
आ जाएगा। चुनाव प््चार के हलए
ओहडशा रवाना होने से पहले
पत््कारो् से चच्ाग करिे हुए श््ी चौधरी
ने कहा, पीएससी की सीबीआई जांच
काे  क्ेद्् सरकार ने नोहटफाई कर हदया
है। अब इसकी पूरी जांच होगी। कांग््ेस
सरकार मे् इस मामले मे् क्या-क्या
गड्बड्ी हुई है, इसका पूरा खुलासा
होगा।  जो भी इस मामले के दोरी है्,
उनकाे छोड्ा नही् जाएगा।  एक-एक
दोरी को हहसाब  देना होगा।

छत््ीसगढ् िे् लोकसभा
चुनाव पूिा, आचाि संरहता

7 जून तक प््भावी 
हरिभूरि न्यूज : िायपुि

लोकसभा चुनाव-2024 के हलए छत््ीसगढ़् म्े िीन
चरणो् मे् मिदान हो चुका है। राज्य की सभी 11
सीटो् के हलए जारी मिदान की प््ह््िया 7 मई को

िीसरे और अंहिम चरण के साथ
समाप्ि हो गई है। इसके बाद ये
सवाल उठिा है हक राज्य मे्
लोकसभा चुनाव की आदश्ग
आचार संहहिा लागू है या नही्?
इस संबंध मे् राज्य की मुख्य
हनव्ागचन पदाहधकारी रीना बाबा

साहेब कंगाले ने हहरभूहम को बिाया हक यहां का
मिदान समाप्ि होने के बाद भी आचार संहहिा पूरी
िरह प््भावशील है। देश के आम चुनावो् के हलए 16
माच्ग से चुनाव आचार संहहिा लागू हो गई थी। 4
जून को पहरणाम आने के बाद हनव्ागचन की प््ह््िया
पूरी होने यानी 7 जून िक लागू रहेगी। देश मे् साि
चरणो् मे् लोकसभा का चुनाव हो रहा है। 

कांग््ेस
डूबती िाव 
मंत््ी पद के नलए
कांग््ेस के बयान
एक अनार सौ
बीमार पर श््ी
चौधरी ने कहा,
कांग््ेस डूबती
हुई नाव है।
भाजपा मे ्नकसी
पद के नलए
भगदड़ ्नही ्मची
है। कांग््ेस के
पांच सालो ्मे ्जय
और वीर ्की
नही ्बन पाई। ये
दूसरे पर सवाल
उठाते है,् जो
हाटय्ाटप्द है।
भाजपा मे ्अनधक
संखय्ा मे ्अचछे्
नेता उपलबध् है।्
भाजपा मे ्पद
नही ्दानयतव् होता
है। जो नजमम्ेदारी
दी जाती है, सभी
उसका  ननव्िहन
करते है।् 

सरकार को भी अिुमनत लेिा आवश्यक
राजय् मे ्तीन चरणो ्का मतदान समापत् होने के बाद
भी छत््ीसगढ़ ्मे ्आचार संनहता पूरी तरह लागू है, यह
कहना है राजय् की मुखय् ननवा्िचन पदानधकारी रीना
बाबा साहेब कंगाले का। उनह्ोन्े बताया नक भारत
ननवा्िचन आयोग ने चुनाव आचार संनहता मे ्छत््ीसगढ़्
के नलए नकसी प््कार की छूि (नरलेलस्ेशन) का कोई
आदेश नही ्नदया है। 

प््देशभर मे् चाकूबाजी-लूि की
वारदाते् आम, अपराधी बेलगाम 

हरिभूिि न्यूज : िायपुि

प््देश कांग््ेस अध्यक्् दीपक बैज ने कहा, भाजपा सरकार
बनने के बाद राज्य की कानून व्यवस्था ध्वस्् हो गई है।
महहलाओ् के प््हि अपराधो् मे् बेिहाशा बढ़ोिरी हुई है।
मासूम बह््ियो् के साथ दुराचार की घटनाएं बढ़ गई्। पांच

माह मे् प््देश मे् 36 से अहधक हत्या
की घटनाएं हो चुकी है्। राजधानी
रायपुर मे् िीन गोलीकांड, लूट,
चाकूबाजी, चेन स्नेहचंग िो रायपुर
की पहचान बन गए है्।

उन्हो्ने कहा, भाजपा राज के पांच
महीने मे् ही छत््ीसगढ़ अपराधगढ़
बन गया है। दुग्ग मे् 16 वर्ग की मासूम

बि््ी के गले म्े ब्लेड मार कर हत्या की कोहशश की गई।
दो महीने मे् राजधानी मे् सरेआम गोलीबारी की दो घटनाएं
हो गई्। राहजम म्े एक 10 वर््ीय नाबाहलग बि््ी के साथ
इसी हफ्िे, बालोद हजले मे् 2 वर््ीय बि््ी के साथ,
अंहबकापुर हजले मे् नाबाहलग बि््ी के साथ बलात्कार की
घटना घटी है। गृहमंत््ी के गृह क््ेत्् कवध्ाग मे् सरेआम हत्या
हो गई। ऐसी ही घटना पर सांप््दाहयकिा का जहर घोलने
वाले भाजपाई इस घटना पर मौन हो गए है्। राजधानी
रायपुर से लेकर प््देश के सभी शहरो् मे् लगािार हत्या,
लूट, चाकूबाजी की घटनाएं बढ़ गई है्। प््देश के हर शहर
मे् चाकूबाजी, लूट की वारदािे् आम हो गई है्। सरकार
बदलिे ही ऐसा लगने लगा है, जैसे कानून का राज समाप्ि
हो गया है।

सुशील ने कहा- 18 लाख
आवास का दावा फेल

प््देश कांग््से सचंार नवभाग के अधय्क्् सशुील आनदं
शुलल्ा न ेकहा, केद््् की मोदी सरकार न ेछत््ीसगढ़
सरकार क ेप््धानमंत््ी आवास योजना क ेमकानो ्की
सखंय्ा को टव्ीकनृत ही नही ्दी ह।ै राजय् सरकार इसकी
घोषणा कर अपनी पीठ थपथपा रही ह।ै कागं््से मागं
करती ह ैनक सरकार के दावो ्मे्
सच््ाई ह ैतो टव्ीकृत
आवासहीनो ्क ेनाम साव्िजननक
नकए जाए।ं मोदी सरकार बताए,
18 लाख आवासो ्मे ्स ेनकतने
आवास केद््् न ेटव्ीकतृ नकए?
मोदी सरकार न ेराजय् के 18
लाख आवासो ्मे ्स ेएक भी
मकान की टव्ीकनृत नही ्दी।
उनह्ोन् ेकहा, पीएम आवास योजना 2015 मे ्लागू हईु,
तब केद््् और राजय् दोनो ्जगह बीजपेी की सरकार
थी। 2011 की जनगणना को आधार मानकर छत््ीसगढ़
के नलए 18 लाख आवास का लक्््य तय नकया गया था।
2015 स े2018 तक रमन सरकार क ेदौरान मात्् 2 लाख
37 हजार ग््ामीण पीएम आवास तथा 19 हजार शहरी
पीएम आवास बन।े 2018 स े2023 तक भूपशे सरकार ने
10 लाख स ेअनधक पीएम आवास बनाए। शषे लगभग 7
लाख आवास बनान ेके नलए भपूशे बघले सरकार ने
नवगत बजि मे ्3234 करोड़ का प््ावधान नकया तथा 7
लाख आवासहीनो ्के नलए मकान बनान ेपहली नकस््
अलि्बूर मे ्ही भूपशे सरकार न ेडाल दी थी। 

प्लास्टिक कचरा: सीम्ेि
कंपनियो् से एमओयू

करे्गे िगरीय निकाय
हरिभूरि न्यूज : िायपुि

नगरीय क््ेत््ो ्मे ्जमा होने वाले
पल्ासट्िक कचरा के ननपिारे के
नलए सीमेि् सल्लन मे ्अपवहन के
नलए राजय् के नगरीय ननकायो ्को
सीमेि् पल्ांि(कंपननयो)् से
एग््ीमेि् का आदेश नेशनल ग््ीन
न््िबय्ुनल यानी एनजीिी ने नदया
है। इस संबंध मे ्संचालनालय
नगरीय प््शासन ए�वं नवकास ने
प््देश के सभी ननगम आयुलत् एवं
नगर पानलकाओ ्और नगर
पंचायतो ्के सीएमओ को ननद््ेश
भेजा है। पल्ासट्िक कचरे के
ननपिान के नलए संचालनालय
द््ारा जारी आदेश मे ्कहा गया है
नक नगरीय ननकाय अपने
समीपटथ् सीमेि् उद््ोग के साथ
अनुबंध(एग््ीमेि्) करे।् तानक
ननकाय मे ्उतस्नज्ित अपनशष्् का
प््बंधन हो सके। इस संबंध मे्
पया्िवरण संरक््ण मंडल से
सहयोग एवं समनव्य करने का
कहा गया है। यह भी कहा गया है
नक नजन ननकायो ्का अनुबंध
सीमेि् उद््ोग से हो चुका है उनके
अनुबंध के अनुसार काय्िवाही की
जाए। बताया गया है नक अभी भी
कुछ ननकायो ्मे ्बेनलंग एवं
फिका मशीन, थ््ी फेस नबजली
कनेलश्न के अभाव मे ्चालू नही्
हो पाया है वहां थ््ी फेस कनेलश्न
लेकर मशीन को चालू करे।्
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प्लाक्सटक कचरा: सीमे्ट कंपकनयो्
से एमओयू करे्गे नगरीय कनकाय

हरिभरूम न्यूज : िायपिु

नगरीय क््ते््ो ् मे ्जमा होन ेवाले पल्ासस्टक कचरा के
हनपटारे के हलए सीमेट् सक्लन मे ्अपवहन क े हलए
राजय् के नगरीय हनकायो ्को सीमेट् पल्ाटं(कपंहनयो)्
स े एग््ीमेट् का आदशे नशेनल ग््ीन ह््िबय्नुल यानी
एनजीटी न ेहदया ह।ै इस
सबंधं मे ् सचंालनालय
नगरीय प््शासन ए�वं
हवकास ने प््देश के
सभी हनगम आयुकि्
एवं नगर पाहलकाओ्
और नगर पचंायिो ् के
सीएमओ को हनद््शे भजेा ह।ै पल्ासस्टक कचर े के
हनपटान के हलए संचालनालय द््ारा जारी आदशे मे्
कहा गया ह ै हक नगरीय हनकाय अपने समीपसथ्
सीमेट् उद््ोग क ेसाथ अनबुधं(एग््ीमेट्) करे।् िाहक
हनकाय मे ्उतस्हज्गि अपहशष्् का प््बधंन हो सके। इस
सबंधं मे ् पया्गवरण सरंक््ण मडंल स े सहयोग एवं
समनव्य करन ेका कहा गया ह।ै

ठालू टाइप मे्बर ...
सुबह से शाम िक पसब्लक के काम कराने वाले मेब्र इन हदनो ्िालू
टाइप होकर घर बैिे है।्  छोटे-छोटे काम कराना हो िो दस बार सोचना
पड ्रहा है। हजस अफसर को पहले घुडक्ी लगाकर काम करवा लेिे,
अब सीधे मंुह उससे बाि नही ्कर सकिे। डर ये है हक आचार संहहिा
मे ्कही ्उलटा-पुलटा न हो जाए। नेिाजी से जय्ादा चंगू-मंगू परेशान
सो एक हदन पूछ बैिे, कब िक ऐसा चलेगा यही हाल रहा िो हाथ-
पांव भी काम करना बंद देग्े। यहां िो कोई पूछने िक नही आ रहा।
मेब्र ने धीरे से कहा सब्् करो ये हदन भी कट जाएंगे। 
पानी का कहसाब ...
पानी का बंदोबस्् करने वाले साहब टेश्न मे ्चल रहे है।् हकसी ने बड्े
साहब के पास हशकायि कर दी हक पानी बेचकर िेकेदार मालामाल
हो रहे है।् जहां जरर्ि नही ्वहां टैक्र दौडा् रहे, जहां हडमांड है वहां
टैक्र नही ्जा रहा है। बड्े साहब भनन्ाए और पानी वाले साहब को
बुलाकर कल्ास ली। उनह्े ्चमकािे हुए कहा हक जब से इंचाज्ग बने
िब से पानी का हहसाब दो, कहां और हकिना पानी भेजा, हकिने से
पैसा हलया हकिना उधार हरपोट्ग चाहहए। िब से पानी वाले साहब
खाना-पीना छोड ्पानी का हहसाब हनकाल रहे है।् बेचारे उस हदन को
कोस रहे जब वे पानी का इंचाज्ग बने। 
अहाते का प््मोशन...
छत््ीसगढ़ ्मे ्शराब दुकानो ्के पास पीने वालो ्की सहूहलयि के पहले
के जमाने मे ्पसरा हबछाकर लोग बैििे और चखना का सामान बेचा
करिे थे, लेहकन समय बदलने के साथ ही जब पीने-हपलाने वाले
अहधक हो गए िो शराब दुकानो ्के पास अहािे खुलने लग गए। अब
सरकारो ्ने अहािो ्को भी लायसेस्ी बना हदया है और ये सरकार के हलए
करोडो् ्की कमाई का जहरया बन गए है।् बाि इससे आगे की भी है।
अहािो ्को अब एयरकंडीशंड और सव्ग सुहवधायुकि् बनाया जा रहा है।
उसकी कीमि भी करोड ्िक पहुंच रही है। फक्क केवल इिना है हक जो
चखना पहले दस बीस रप्ए मे ्हमल जािा था वह पचास मे ्हमलेगा। 
कई नेता उम्मीद से...
लोकसभा चुनाव का निीजा आने का इंिजार कर रहे बहुि से नेिाओ्
मे ्कुछ ऐसे भी है,् हजनह्े ्अपने नेिाओ ्की जीि के बाद अपने हलए
उमम्ीद नजर आ रही है। दरअसल इस चुनाव मे ्एक छत््ीसगढ़ ्के
चार हवधायक संसदीय चुनाव मे ्कूदे है।् अगर ये हवधायक चुनाव
जीिकर सांसद बन गए िो उनकी हवधायक की कुस््ी खाली होगी
और उनकी सीटो ्पर उपचुनाव होग्े। इसी िरह राजय् की सत््ाधारी
भाजपा के एक मंत््ी और हवधायक सांसद बने िो उनकी जगह मंत््ी
बनने की उमम्ीद भी कुछ वहरष्् भाजपा हवधायक पाले हुए है।् चुनाव
पहरणाम आने िक समय हबिाने के हलए ये कयास लगाए जा सकिे है्
हक कांग््ेेेस-भाजपा के कौन-से नेिा उमम्ीद से है?्
साधु-संत का सहारा
हकसी िरह का संकट आने पर संिो ्की शरण मे ्जाना आम बाि है।
संकट हजिना भारी होिा है,  उसके हनवारण के हलए उिने ही चहच्गि
और पहुंचे संिो ्की आवशय्किा होिी है। एक अहनयहमििा के मामले
मे ्जांच के दायरे मे ्आ चुके सव्ासथ्य् हवभाग के एक आला अफसर
का संि के प््हि प््ेम सव्ासथ्य् हवभाग मे ्चचा्ग का हवरय बना हुआ है।
कुछ समय पहले छत््ीसगढ़ ्मे ्प््वचन देने आए इस संि के काय्गि््म
मे ्अफसर गंभीरिा से शाहमल हुए। प््वचन से वे इिने प््भाहवि हुए
हक उनका हद्य पहरवि्गन हो गया और उनसे वय्सक्िगि मुलाकाि के
हलए उनके गृहग््ाम िक के चक््र लगािे रहिे है।् 
संचालनालय की सीढ्ी दे रही दद्य
शहर के दफि्रो ्से हनकलकर नवा रायपुर जाने की पीडा् सह रहे
सव्ासथ्य् कहम्गयो ्के हलए संचालनालय की सीढ़ी् बड्े दद्ग का कारण
बनी हुई है। सव्ासथ्य् संचालनालय की पांचवी ्मंहजल िक जाने के
हलए िीन हलफट् है,् मगर एकमात्् हलफट् ही संचाहलि है, वह भी
अघोहरि िौर पर अफसरो ्के हलए हरजव्ग है। हनचले स््र के
कम्गचाहरयो ्के हहसस्े मे ्भवन की सीहढ़्यां आिी है,् हजसे काम के नाम
पर हदनभर चढ़न्ा-उिरना उनकी मजबूरी होिी है। कम्गचारी संगिन
बंद दो हलफट् शुर ्कराने कई बार पत्् वय्वहार कर चुके है,् मगर
अहधकाहरयो ्का धय्ान इस िरफ नही ्जा रहा है।  
हमे् तो अपनो् ने लूटा 
कागं््से भवन मे ्जो हआु, उसकी गूजं दशेभर मे ्हईु। मडैम न ेआंसू
बहाकर अपनी वय्था बया ंकी। मिलब परूी भावनाए ंउड्लेि ेहएु उनह्ोने्
कागं््से को अलहवदा कह हदया। कई िरह की बािे ्होिी रही है।् ऐसा हआु
िो कय्ो ्हआु टाइप। मामला िंडा भी हो गया। लहेकन इस बीच कछु
सवाल अनतु््हरि रह गए।सवाल ह ैहक वो कौन था? मिलब वो कौन था
जो लडा्ई झगड् ेका वीहडयो बना रहा था। वो कौन था जो अंदर की बािे्
बाहर कर रहा था। वो कौन था हजिने हिल को िाड ्बनाने मे ्कोई कसर
नही ्छोडी्। खबरी बिा रहा था हक वह अदंर का आदमी कईयो ्पर भारी
पड ्गया। कागं््सेी दबी जबुा ंसे कह रह ेहै ्हक हमे ्िो अपनो ्ने लटूा...। 
मै् भी चौकीदार के बाद सांय-सांय 
भाजपा की एक काम मे ्मासट्री है। हवपक्् के िानो,् आरोपो ्को
हहथयार बना लेिी है। वह भी हवपक्् के ही हखलाफ। याद कीहजए
2019 को। जब कांग््ेस ने कहा था चौकीदार ही चोर है। कहां गया था
पीएम मोदी के हलए। लेहकन उसके बाद भाजपा के सभी बड्े नेिाओ्
ने अहभयान चलाकर आक््ेप को ही हहथयार बना हलया था। अब ऐसा
ही सांय-सांय मे ्हुआ है। कांग््ेस के एक बड्े नेिा ने कहा था हक
भाजपा की सरकार मे ् महादेव एप भी सांय-सांय चल रहा है। इसके
बाद भाजपा ने इस सांय-सांय को इस िरह से लपक हलया है हक  अब
सभी भाजपाई यही कहिे नही ्थकिे हक हमारी साय सरकार मे ्सभी
काम  सांय-सांय हो रहे है।् भाजपा को कुछ भी कहना हो िो सांय-
सांय का प््योग आम  हो गया है।  
बाबू... तेरी मोहब्बत मे् 
हजला हशक््ा काया्गलय मे ्नए-नए आए साहब इन हदनो ्बड्े परेशान
है।् इन हदनो ्कय्ा, वे िो आिे ही परेशान हो गए थे। साहब से चीजे्
संभल नही ्रही है।् नए आए है,् िो जो भी बाबू लोग कह देिे है,् बेचारे
कर देिे है।् इसके बाद जो अंजाम होिा है, वो उनह्े ्अकेले ही भुगिना
पडि्ा है। बीिे हदनो ्चुनाव के वकि् साहब ने आदेश जारी करवा हदया
हक गद््े, िहकए की वय्वसथ्ा हनजी सक्ूल करेग्े। बाि हनकली िो हफर
दूर िक पहुंची। साहब को ऊपर से िीक-िाक डांट पडी्। लेहकन हफर
भी साहब नही ्चेिे है।् अपने ज््ान चक््ु खोलने के सथ्ान पर खुद को
श््ेष्् चमम्च साहबि करने की जुगि मे ्लगे बाबुओ ्की ही सुन रहे है।्
िीक है, मोहबब्ि भी कोई चीज होिी है या नही?् 
साहब की टास्क फोस्य 
प््देश के एकलौिे कृहर हवहव मे ्कभी भी कुछ भी िीक नही ्चल रहा
होिा है। यहां कब कय्ा हो जाए, इसका पूवा्गनुमान लगा पाना भी
असंभव ही है। यहां के बड्े साहब ने ऐसी ही घटनाओ ्को रोकने के
हलए रॉ की िज्ग पर एक टासक् फोस्ग गहिि कर ली। उनह्े ्लगा हक
अब उनकी फोस्ग पूरी मुस््ैदी के साथ मोचा्ग संभाल लेगी और वो चैन
से सो सकेग्े। लेहकन हुआ इसके उलट। कमेटी बनाई हकसी और
काम के हलए गई थी और उनह्े ्करने पड ्रहे दूसरे काम है।् मिलब
ऐसी-ऐसी हशकायिे ्उनह्े ्हमल रही है ्हक आधे वकि् वे ये ही सोचिे
रहिे है ्हक इसका कय्ा करे?् और आधे वकि् वे ये सोचिे रहिे है ्हक
बाकी का वकि् खराब कहां हुआ है? 

वजया कुरैशी, राजकुमार ग्वालानी, सुरे्द्् शुक्ला
प््दीप शम्ाव, ववकास शम्ाव, र्वच वम्ाव
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छत््ीसगढ़ ् मे ् रबी फसल की कटाई के बाद
अंचल के हकसान धान हवि््य के हलए हजलो ्के
हवहभनन् कृहर उपज मंहडयो ्िक पहुंच रहे है।् इन
हदनो ् मंडी मे ् लगभग 20 हजार सक्वंटल से
अहधक धान की आवक हो रही है। जय्ादािर
हकसान धान की हकसम्े ् आईआर-64, ओम-3,
महामाया लेकर पहुंच रहे है।् मंडी मे ्हकसानो ्को
2142 रप्ए से 2300 रप्ए कीमि हमल रही है।
मंडी मे ्धान की आवक बढ़न्े के साथ ही साथ
यहां काय्गरि हमालो ्को भी पया्गपि् काम हमल रहा
है। रबी फसल की कटाई-हमंजाई के बाद कृहर
उपज मंडी धमिरी, कुरद्, राजनांदगांव,

भाटापारा, नवापारा, रायपुर मे ्धान की आवक बढ़
गई है। धमिरी मंडी के प््भारी सहचव संजीव वाहहले
ने बिाया हक मंडी मे ्इन हदनो ्लगभग आि से दस
हजार सक्वंटल धान की आवक हो रही है। धान की
अचछ्ी कीमि हमलने से हकसान खुश है।् आईआर
64 का दाम 1960 से 2082 रप्ए प््हि सक्वंटल का
भाव चल रहा है। मंडी मे ्1010 धान 1901-2055,
सरना 2029 से 2096 रप्ए, ओमश््ी 2299 से
2395 रप्ए िथा आरबी गोलड् 2185 से 2220 रप्ए
का रेट चल रहा है। उलल्ेखनीय है हक केद््् द््ारा
राजय्ो ्के हलए धान का समथ्गन मूलय् सामानय् धान
के हलए 2160 रप्ए और ए ग््ेड धान के हलए 2180
रप्ए घोहरि हकया गया है। मंहडयो ्मे ्इससे अहधक
कीमि पर धान हबकने से हकसान खुश है।् 

रबी के धान से मंडियां आबाद, इस बार अच्छी कीमत, महामाया डबका 2300 र्पए

भाजपा के राष््््ीय संगठन ने प््देश के कई
नेताओ् को ओकडशा-झारखंड मे् झो्का 
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छत््ीसगढ़ ् मे ्चुनाव होने के बाद अब भाजपा
के राष््््ीय संगिन ने  प््देश के  मुखय्मंत््ी
हवषण्ुदेव साय, प््देशाधय्क्् हकरण देव के साथ
सभी मंह््तयो ्  और भाजपा के कई हदगग्ज
नेिाओ ् को ओहडशा और झारखंड का हजमम्ा
हदया है।  प््देश संगिन महामंत््ी पवन साय भी
झारखंड मे ्मोचा्ग संभाले हुए है।् अब  हवधायक
राजेश मूणि जहां सोमवार को ओहडशा जाएंगे,
वही ्प््देश  भाजपा के महामंत््ी संजय श््ीवास््व
भी सोमवार को झारखंड जा रहे है।्  प््देश के
मंत््ी ओपी चौधरी रहववार को ओहडशा रवाना
हो गए है।् हडपट्ी  सीएम अरण् साव भी लगािार
ओहडशा मे ्प््चार के हलए जा रहे है।् प््देश  मे्
िीन चरणो ्मे ्लोकसभा का चुनाव हुआ है। 7
मई को यहां पर चुनाव समापि्  होने के बाद
भाजपा के राष््््ीय संगिन ने प््देश के जय्ादािर
नेिाओ ्को  पडो्सी राजय् ओहडशा और झारखंड
का हजमम्ा सौप्ा है। मुखय्मंत््ी  हवषण्ुदेव साय
लगािार ओहडशा और झारखंड मे ्सभाएं लेने
जा रहे है।् दोनो ् राजय्ो ्मे ्चार चरणो ्मे ्चुनाव
होना है। पहले चरण का मिदान सोमवार को हो
रहा है। इसके बाद भी अनय् चरणो ् के हलए
लगािार वहां पर प््चार होिा रहेगा।  अंहिम
चरण का मिदान 1 जून को होगा। 

महामाया, ओम-3, सरना और आरबी गोल्ड धान की ककस्मो् की कीमत अकधक
प््कतकदन आ रहा 30-40 हजार कट््ा 
भाटापारा मंडी के सवचव शत््ुघ्न लाल वम्ाव ने
बिाया वक भाटापारा मंडी मे् धान की अच्छी
आवक हो रही है। प््विवदन 30 हजार से 40
हजार कट््ा धान की आवक होने से मंडी पवरसर
मे् काफी चहल-पहल है। मंडी के बाहर 150 से
अवधक गाव्ड़यां रोज धान लेकर पहुंच रही है्।
व्यापावरयो् द््ारा सौदा पत््क के माध्यम से वकसानो्
का धान खरीदा जा रहा है। यहां पर महामाया
धान का 2300 र्पए िक रेट वमलने से वकसानो्
के चेहरे वखले हुए है्। मोटा धान की भी 2000
र्पए से अवधक कीमि वमल रही है। 

व्यापारी कर
रहे खरीदी
मंवडयो् मे् प््विवदन व्यापारी धान
की खरीदी के वलए पहुंच रहे
है्। पोहा बनाने के वलए मोटा
और अन्य उपयोग के वलए
पिले धान की खरीदी क्वावलटी
के वहसाब से की जा रही है।
सूखे धान की कीमि अवधक
वमल रही है। गम््ी के दो माह
िक रबी के धान की वबक््ी
मंवडयो् के माध्यम से होिी है।  

हमालो् और रेजा
के चेहरे कखले
मंडी मे् पय्ावप्ि धान आने के कारण

यहां काय्वरि हमाल, मजदूर, रेजा के
चेहरे वखले हुए है्। पय्ावप्ि काम वमलने
से उनकी रोजी-रोटी अच्छी िरह चल
रही है। फसल कटाई के बाद मंडी मे्
प््विवदन हजारो् कट््ा धान की आवक
हो रही है। अच्छा भाव वमलने से
वकसान खुश है्। मंडी मे् काय्वरि अवधक
मजदूरो्, हमालाे् व रेजा को पय्ावप्ि
काम वमल रहा है।

ओपी गए ओलिशा, मूणत आज जाएंगे, शंंीवासंंव झारखंि जा रहे

मंत््ी नेताम, राजवाड्े,
जायसवाल को
झारखंड का कजम्मा
प््देश  के संगठन महामंत््ी पवन
साय ने झारखंड मे् मोच्ाव संभाल
रखा है। भाजपा  प््देश अध्यक््
वकरण देव को पहले ओवडशा भेजा
गया था, अब वे वहां से लौटने  के
बाद झारखंड जाएंगे। इसी िरह से
प््देश मंत््ी  श्याम वबहारी
जायसवाल,  लक्््मी राजवाड़्े,
रामववचार नेिाम, ववधायक भावना
बोहरा, भूलन वसंह मरावी,  राजेश
अग््वाल, उद््ेश््री पै्करा, डोमन
लाल  कोस््ेवाड़्ा, दीपेश साहू,
रोवहि  साहू,  प््मोद वमंज, सुशांि
शुक्ला, राय  मुवन भगि भाजपा
पदावधकारी  भूपे्द्् सवन्नी, सौरभ
वसंह, अनुराग वसंहदेव,
ओमप््काश जायसवाल, कमलभान
वसंह, भरि वसंह वससोवदया, अवनल
केसरवानी, बाबूलाल अग््वाल को
भी झारखंड मे्   प््चार करने का
काम सौ्पा गया है। इसमे् से कई
नेिा वहां पहुंचकर अपना  काम
कर रहे है्, बाकी नेिा अपनी
लोकसभा की वजम्मेदारी के
मुिावबक जाएंगे। 

साव, बृजमोहन, केदार, मूणत को ओकडशा का कजम्मा
उपमुख्यमंत््ी अर्ण साव के साथ ही मंत््ी बृजमोहन अग््वाल,  केदार कश्यप,
ओपी चौधरी व टंकराम वम्ाव काे ओवडशा का वजम्मा वदया गया है।  इसमे् से मंत््ी
श््ी चौधरी रवववार को ओवडशा रवाना हो गए। इससे पहले उन्हो्ने कहा, राष््््ीय
संगठन के वनद््ेश पर ओवडशा प््चार करने का  जा रहे है्। प््देश के जो अन्य
नेिा, वजनको ओवडशा का वजम्मा वदया गया है,  उनमे् सांसद  सुनील सोनी, देवे्द््
प््िाप वसंह, संिोष पांडेय, चुन्नीलाल  साहू, पूव्व  ववधायक प््ेमप््काश पांडेय,
ववधायक राजेश मूणि, नीलकंठ  टेकाम, ववनायक  गोयल, योगेश््र राजू वसन्हा,
गुर् खुशवंि साहेब, संपि  अग््वाल, पूव्व  ववधायक वशवरिन शम्ाव, व््तलोचन पटेल,
वपंकी वशवराज शाह,  पूव्व सांसद  वदनेश कश्यप, चंदूलाल साहू, भाजपा प््देश
उपाध्यक्् सरला  कोसवरया, प््देश  मंत््ी वकशोर महानंद, र्पकुमारी चौधरी, महेश
कश्यप,  श््ीवनवास राव मद््ी,  वेदविी कश्यप, मनीराम कश्यप, धनीराम बारसे,
जगन्नाथ  पावणग््ही के नाम शावमल है्। इनमे् से कई नेिा वहां चले गए है् और
कई नेिा  अपने वजम्मेदारी के मुिावबक जा रहे है्।   

सीआर तैयार करने की प््क््िया 30 मई से 15 जुलाई तक 

शासकीय सेवकों की सीआर लिखने का समय एक माह बढंा

साव ने कहा, चुनाव के
बाद कनगम-मंडलो् मे्
कनयुक्ततयो् पर कवचार 
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प््दशे  के हडपट्ी सीएम अरण् साव का प््देश मे ्हनगम-
मडंल और महं््तमंडल को लकेर  बडा् बयान सामने
आया ह।ै उनका कहना ह,ै लोकसभा चनुाव के बाद
हनगम, मडंलो ् मे ्हनयसुक्ि पर हवचार
होगा। साथ ही महं््तमडंल को लकेर
कहा, सक््म  फोरम पर बाि करक ेही
फैसला होगा। उनका कहना है,
लोकसभा चनुाव की भी भाजपा
समीक््ा  करगेी। श््ी साव ने पत््कारो्
से चचा्ग करि े हएु कहा, हवधानसभा चनुाव के बाद
लोकसभा का चनुाव  सामने आ गया। अब सभी इस
चनुाव मे ्वय्स्् है।् लोकसभा चनुाव समापि् होन े और
इसका पहरणाम आन ेके बाद प््देश मे ्जहा ंमहं््तमडंल मे्
बच े मतं््ी पद को लकेर चचा्ग होगी, वही ् हनगम और
मडंलो ् मे ् हनयसुक्ियो ् को लकेर भी  फसैला हकया
जाएगा। श््ी  साव न ेकहा,   भाजपा का सगंिनातम्क
आधार बहिु मजबिू है। एक-एक  काय्गकिा्ग को लंबे
समय  स े चुनाव मे ् काम करन े का अनुभव ह।ै उन
अनुभव क े आधार पर हमने आकलन हकया  ह।ै 11 की
11 सीटे ्बहिु आसानी स ेजीि रह ेहै।्  

राहुल भाजपा के काय्यकत्ाय
से ही कर ले् कडबेट 
श््ी  साव न ेकहा, राहलु गाधंी हमार ेछोट ेस ेकाय्वकिा्व से
वडबटे करक ेदेख ले।्  कांग््से पाट््ी मदु््ाववहीन ह,ै व ेहमारे
एक सामानय् काय्वकि्ाव स े वडबेट नही ्कर सकि,े
प्ध्ानमतं््ी स ेवडबटे  कय्ा कर पाएगं।े कांग््से  द््ारा मारे
गए नकस्वलयो ्को ग््ामीण बिाए जान ेके बयान पर श््ी
साव न े  कहा, कागे््ंस  सनेा और सरुक््ाबलो ् क ेकाय््ो ्पर
प्श््नवचनह् लगान ेकी आदी हो  चकुी ह।ै  कागं््से न ेपाचं
सालो ्मे ्नक्सलवाद को पाला-पोसा। अब जब  कार्ववाई
हो रही  ह ैिो उनके पटे मे ्दद्व हो रहा ह।ै कागं््वेसयो ्को
बस्र् के लोगो् और उनक ेववकास की वचिंा नही ्ह।ै

चौधरी बोले- पीएससी
के आरोपी देश छोड्

रहे, देना होगा कहसाब
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प््देश  के हवत्् मंत््ी ओपी चौधरी का
कहना है, पीएससी की जांच के डर से
कई लोग  गायब हो रहे है।् कुछ के िो
देश भी छोडन्े की बाि सामने आ रही

है। हकसी भी  दोरी
को छोडा् नही्
जाएगा। एक-एक
को हहसाब देना
होगा। कांग्े्स
सरकार ने  प््देश
के युवाओ ् को

धोखा देने का काम हकया है।
सीबीआई जांच मे ्सारा सच  सामने
आ जाएगा। चुनाव प््चार के हलए
ओहडशा रवाना होने से पहले
पत््कारो ्से चचा्ग करिे हुए श््ी चौधरी
ने कहा, पीएससी की सीबीआई जांच
काे  केद््् सरकार ने नोहटफाई कर
हदया है। अब इसकी पूरी जांच होगी।
कांग््ेस  सरकार मे ्इस मामले मे ्कय्ा-
कय्ा गडब्डी् हुई है, इसका पूरा
खुलासा होगा।  जो भी इस मामले के
दोरी है,् उनकाे छोडा् नही ्जाएगा। 

छत््ीसगढ् मे् लोकसभा
चुनाव पूिा, आचाि संरहता

7 जून तक प््भावी 
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लोकसभा चुनाव-2024 के हलए छत््ीसगढ़ ्मे ्िीन
चरणो ् मे ् मिदान हो चुका है। राजय् की सभी 11
सीटो ् के हलए जारी मिदान की प््ह््िया 7 मई को

िीसरे और अंहिम चरण के साथ
समापि् हो गई है। इसके बाद ये
सवाल उििा है हक राजय् मे्
लोकसभा चुनाव की आदशग्
आचार संहहिा लागू है या नही?्
इस संबंध मे ् राजय् की मुखय्
हनवा्गचन पदाहधकारी रीना बाबा

साहेब कंगाले ने हहरभूहम को बिाया हक यहां का
मिदान समापि् होने के बाद भी आचार संहहिा पूरी
िरह प््भावशील है। देश के आम चुनावो ्के हलए 16
माचग् से चुनाव आचार संहहिा लागू हो गई थी। 4
जून को पहरणाम आने के बाद हनवा्गचन की प््ह््िया
पूरी होने यानी 7 जून िक लागू रहेगी।

कांग््ेस
डूबती नाव 
मंत््ी पद के वलए
कांग््ेस के बयान
एक अनार सौ
बीमार पर श््ी
चौधरी ने कहा,
कांग््ेस डूबिी  हुई
नाव है। भाजपा मे्
वकसी पद के वलए
भगदड़् नही् मची
है। कांग््ेस के
पांच सालो् मे् जय
और वीर् की नही्
बन पाई। ये दूसरे
पर सवाल उठािे
है्, जो  हास्यास्पद
है। भाजपा मे्
अवधक संख्या मे्
अच्छे नेिा
उपलब्ध है्।
भाजपा मे् पद नही्
दावयत्व होिा है।
जो वजम्मेदारी दी
जािी है, सभी
उसका  वनव्वहन
करिे है्। 

सरकार को भी अनुमकत लेना आवश्यक
राज्य मे् िीन चरणो् का मिदान समाप्ि होने के बाद
भी छत््ीसगढ़् मे् आचार संवहिा पूरी िरह लागू है, यह
कहना है राज्य की मुख्य वनव्ावचन पदावधकारी रीना
बाबा साहेब कंगाले का। उन्हो्ने बिाया वक भारि
वनव्ावचन आयोग ने चुनाव आचार संवहिा मे् छत््ीसगढ़्
के वलए वकसी प््कार की छूट (वरलेक्सेशन) का कोई
आदेश नही् वदया है। 

हरिभूरम न्यूज : िायपुि

छत््ीसगढ़ ् शासन के शासकीय सेवको ् की
गोपनीय चहरत््ावली हलखने समयावहध मे ्वृह््ि
की गई है। सामानय् प््शासन हवभाग द््ारा जारी
आदेश मे ्कहा गया है हक लोकसभा चुनाव को
देखिे हुए वय्ावहाहरक कहिनाइयो ् के चलिे
इसे एक माह आगे बढ़ा् हदया गया है। अब 15
जुलाई िक राजय् शासकीय कम्गचाहरयो ् के
गोपनीय चहरत््ावली हलखी जा सकेगी।
सामानय् प््शासन हवभाग ने सभी हवभाग के
हवभागाधय्क््, संभागायुकि् और कलेकट्रो ् को
पहरपत्् जारी कर कहा है हक लोकसभा चुनाव
प््ह््ियाधीन होने के कारण शासकीय
कम्गचाहरयो ्के गोपनीय चहरत््ावली हलखे जाने
के हलए हनधा्गहरि समयसीमा मे ्बढ़ो्िरी की जा
रही है। लोकसभा चुनाव मे ् सभी संवग्ग के
अहधकारी-कम्गचारी संलगन् है।् ऐसी सस्थहि मे्

शासकीय सेवको ् की वाहर्गक गोपनीय
चहरत््ावली समयसीमा मे ् हलखे जाने मे्
वय्ावहाहरक कहिनाई हो रही है। अि: वर्ग
2023-24 के हलए इसकी समयावहध मे्
पहरवि्गन हकया गया है। अब सेलफ् असेसमेट्
प््स््ुि करने की हिहथ 30 मई, प््हिवेदक
अहधकारी द््ारा गोपनीय प््हिवेदन का मिांकन
15 जून, समीक््क अहधकारी द््ारा गाेपनीय
प््हिवेदन मे ्मिांकन 30 जून और सव्ीकृिकिा्ग
अहधकारी द््ारा गोपनीय प््हिवेदन मे ् मिांकन
15 जुलाई िक पूरा हकया जाना है। 

पहले 15 जून तक पूरी करनी थी प््क््िया
राज्य शासन द््ारा शासकीय सेवको् की सीआर िैयार
करने का काय्वक््म हर साल 30 अप््ैल िक सेल्फ
अससेमे्ट, प््विवेदक अवधकारी द््ारा  गोपनीय
प््विवेदन का मिांकन 15 मई, समीक््क अवधकारी द््ारा
गाेपनीय  प््विवेदन मे् मिांकन 31 मई और स्वीकृिकि्ाव
अवधकारी द््ारा गोपनीय  प््विवेदन मे् मिांकन 15 जून
िक पूरा वकया जाना था। चुनाव के चलिे इसे पूरा
करना संभव नही् था। ऐसे मे् जीएडी ने इसे एक माह
आगे बढ़्ा वदया है। 
सीआर के आधार पर हाेती है पदोन्नकत 
छत््ीसगढ़् शासन के अधीन काय्वरि शासकीय
कम्वचावरयो् को पदोन्नवि व समयमान-वेिनमान का
लाभ गोपनीय चवरत््ावली समय पर अवधकारी के
मिांकन के आधार पर ही वमलिा है। वकसी कारण से
यह पूरा नही् होने के कारण इसमे् देर होिी है। हर
साल इसकी प््व््कया पूरी करने का प््यास वकया जािा
है। वफर भी कई ववभागो् मे् समय पर पूरा नही् होने के
कारण कई ववभागो् मे् पदोन्नवि और समयमान के
प््करण लंवबि रह जािे है्। 

सीमेंट कंपनिया ि
कचरा ले जा रही,
ि पेमेंट दे रही
इस मामले को
लेकर एक और
िथ्य अपवशष््
प्लास्सटक राज्य
प््बधन राज्य स््रीय
सलाहकार सवमवि
की छटवी् बैठक मे्
सामने आया था।
सवमवि को अवगि
कराया गया था वक
नगरीय वनकायो् से
अनुबंवधि सीमे्ट
उद््ोगो् द््ारा
प्लास्सटक अपवशष््
को न जाने व समय
पर भुगिान न करने
के कारण वनकायो्
को कवठनाईयो् का
सामना करना पड़्
रहा है।

प््देशभर मे् चाकूबाजी-लूट की
वारदाते् आम, अपराधी बेलगाम 
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प््देश कांग््ेस अधय्क्् दीपक बैज ने कहा, भाजपा सरकार
बनने के बाद राजय् की कानून वय्वसथ्ा धव्स्् हो गई है।
महहलाओ ् के प््हि अपराधो ् मे ् बेिहाशा बढ़ोिरी हुई है।
मासूम बह््ियो ्के साथ दुराचार की घटनाएं बढ़ गई।् पांच

माह मे ् प््देश मे ् 36 से अहधक हतय्ा
की घटनाएं हो चुकी है।् राजधानी
रायपुर मे ् िीन गोलीकांड, लूट,
चाकूबाजी, चेन सन्ेहचंग िो रायपुर की
पहचान बन गए है।्

उनह्ोन्े कहा, भाजपा राज के पांच
महीने मे ्ही छत््ीसगढ़ अपराधगढ़ बन
गया है। दुग्ग मे ्16 वर्ग की मासूम बि््ी

के गले मे ्बल्ेड मार कर हतय्ा की कोहशश की गई। दो महीने
मे ् राजधानी मे ् सरेआम गोलीबारी की दो घटनाएं हो गई।्
राहजम मे ्एक 10 वर््ीय नाबाहलग बि््ी के साथ इसी हफि्े,
बालोद हजले मे ्2 वर््ीय बि््ी के साथ, अंहबकापुर हजले मे्
नाबाहलग बि््ी के साथ बलातक्ार की घटना घटी है।
गृहमंत््ी के गृह क््ेत्् कवधा्ग मे ्सरेआम हतय्ा हो गई। ऐसी ही
घटना पर सांप््दाहयकिा का जहर घोलने वाले भाजपाई इस
घटना पर मौन हो गए है।् राजधानी रायपुर से लेकर प््देश के
सभी शहरो ्मे ्लगािार हतय्ा, लूट, चाकूबाजी की घटनाएं
बढ़ गई है।् प््देश के हर शहर मे ्चाकूबाजी, लूट की वारदािे्
आम हो गई है।् सरकार बदलिे ही ऐसा लगने लगा है, जैसे
कानून का राज समापि् हो गया है।

सुशील ने कहा- 18 लाख
आवास का दावा फेल

प््देश कांगे््स सचंार ववभाग के अधय्क्् सशुील आनदं
शुकल्ा न ेकहा, क्ेद्् की मोदी सरकार न ेछत््ीसगढ़
सरकार क ेप्ध्ानमंत््ी आवास योजना क ेमकानो् की
सखंय्ा को सव्ीकवृि ही नही् दी ह।ै राजय् सरकार इसकी
घोषणा कर अपनी पीठ थपथपा रही ह।ै कागं््से मागं
करिी ह ैवक सरकार के दावो् म्े
सच््ाई ह ैिो सव्ीकृि आवासहीनो्
के नाम साव्वजवनक वकए जाएं।
मोदी सरकार बिाए, 18 लाख
आवासो ्मे ्स ेवकिन ेआवास केद््् ने
स्वीकिृ वकए? मोदी सरकार ने
राज्य क े18 लाख आवासो ्म्े स ेएक
भी मकान की सव्ीकृवि नही ्दी।
उनह्ो्न ेकहा, पीएम आवास योजना 2015 म्े लागू हईु,
िब क्ेद् ्और राजय् दोनो् जगह बीजपेी की सरकार
थी। 2011 की जनगणना को आधार मानकर छत््ीसगढ़
के वलए 18 लाख आवास का लक््य् िय वकया गया था।
2015 स े2018 िक रमन सरकार क ेदौरान मात्् 2 लाख
37 हजार ग््ामीण पीएम आवास िथा 19 हजार शहरी
पीएम आवास बन।े 2018 स े2023 िक भूपशे सरकार ने
10 लाख स ेअवधक पीएम आवास बनाए। शषे लगभग 7
लाख आवास बनान ेके वलए भपूशे बघले सरकार ने
ववगि बजट म्े 3234 करोड़ का प््ावधान वकया िथा 7
लाख आवासहीनो ्के वलए मकान बनान ेपहली वकस््
अकट्बूर म्े ही भूपशे सरकार न ेडाल दी थी। 



िबर संक््ेप
बािाजी मंनदर पनरसर 
मे ्शांनत पाठ आज 
रायपुर। वानणज्य कर नवभाग से
सेवाननवृत्् उपायुक्त एलआर
राजपूत का 5 मई को ननधन हो
गया। उन्हे् श््द््ांजनल अन्पजत करने
13 मई  को शाम 5 बजे से 7 बजे
तक शांनत पाठ का आयोजन नकया
जा रहा है। यह काय्जक््म अग््सेन
धाम रोड ब्सथत सालासर बालाजी
मंनदर पनरसर मे् नकया जाएगा। वे
वनरष्् आईएएस नशखा राजपूत
नतवारी, ऋतु भूरे व रब्शम राजपूत
के नपता थे।

रायपुर, सोमवार 13 मई 2024 11रायपुरharibhoomi.com

आम सचूना
एतद् सव्जसाधारण को सूनचत नकया जाता है नक

मेरे पक््कार श््ी भीम कुर््े नपता संतराम कुर््े ननवासी
811 बाजार चौक, मनदंर - हसौद, रायपुर (छ.ग.)
492101 ने भूनम स्वामी श््ी सुधीर कनटयार नपता
चन्द््प््काश कनटयार ननवासी - C 39/B, शैलेन्द््
नगर, रायपुर (छ.ग.) 492001 की कृनर भूनम नजसका
खसरा नम्बर 208, 209/2, 262/2, 263, 264
रकबा 0.76 हक्टेयर प.ह.न. 22, रा.नन.म. मनदंर -
हसौद वाके मोजा ग््ाम-खुटेरी, तहसील- आरंग,
नजला- रायपुर (छ.ग.) मे् ब्सथत भूनम को खरीदने का
आपसी सौदा कर नलया है। मात्् बैनामा पंजीयन नकया
जाना शेर है।

उपरोक्त खरीद नबक््ी मे् नकसी व्यब्कत, संस्था,
ननगम, ननकाय, शासकीय, अ््द्जशासकीय
अशासकीय, बै्क, बीमा आनद को नकसी प््कार की
आपत््ी हो तो इस आम सूचना प््काशन नदनांक से 7
नदवस के भीतर मय दस््ावेज नलनखत आपत््ी मेरे
समक्् नीचे नलखे पते पर प््स््ुत करे्। ननध्ाजनरत
अवधी के पश््ात नकया गया आपत््ी शून्य माना
जायेगा तथा मेरे पक््कार पर बधंनकारी नही् होगा तथा
मेरा पक््कार बैनामा पंजीयन हेतु स्वतंत्् होगा।

सो सूचना जाने तथा इस पर आवश्यक र्प से
अमल करे्।
स्थान- रायपुर (छ.ग.) 
नदनांक- 10.05.2024

अभिजीत भिंह तोमर (अभिवक्ता)
डी-4, अवनी भवहार दलदल

भिवनी, मोवा रायपुर (छ.ग.) 
मो.न.- 9826421250
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रेलवे स्टेशन के बाहर यात््ी सुनवधाएं बढ़्ाने एसईसीएल
के सीएसआर फंड से रेलवे ने मंडल के 15
स्टेशनो् पर पब्बलक टाॅयलेट तो
बनवा नदए, लेनकन इसका
संचालन तीन साल मे् भी शुर्
नही् नकया जा सका है।
पब्बलक टॉयलेट पर ताला
लटका हुआ है, अब नबना उपयोग के ये
प््साधन कक्् कबाड् हो रहे। मंडल के अनधकारी बदल
गए, लेनकन कोई भी पब्बलक टॉयलेट शुर् नही् करा
पाया। रेलवे के इंजीननयनरंग नवभाग ने टॉयलेट बनाने के
बाद संचालन की नजम्मेदारी मंडल के कमन्शजयल नवभाग
को दी थी, लेनकन मंडल के नजम्मेदार अभी तक इसके

संचालन के नलए एजे्सी नही् ढूंढ पाए। इस वजह से
आधुननक सुनवधा वाले पब्बलक टॉयलेट अब अनुपयोगी हो
चुके है्। जानकारी के मुतानबक प््त्येक टॉयलेट बनाने पर 8
लाख र्पए खच्ज नकए गए। यहां पुर्रो्-मनहलाओ् व
नदव्यांगजनो् के नलए अलग-अलग शौचालय बनाए गए है्।
इसके अलावा रै्प भी बनाया गया है।

दो साल में एक बार वकया टेंडर : जाेन एवं
मंरि मे् पस्लिक टाॅयिेट तैयार हुए दो साि से अलधक हो
चुके है्, िेलकन इसके संचािन के लिए रेिवे ने अभी तक
केवि एक िार ही टे्रर जारी लकया। 2021 मे् एजे्सी नही्
लमिने पर लजम्मेदार अफसरो् ने भी पस्लिक टाॅयिेट रुर्
करने की योजना ठंरे िस््े मे् राि दी। िोग िुिे मे् रौच न
करे्, इस उद््ेश्य से थ्टेरनो् के िाहर पस्लिक टॉयिेट िनवाए
गए थे, िेलकन इनके रुर् नही् होने से याल््ियो् को भी
असुलवधा हो रही है। छोटे थ्टेरनो् के लिए अि तक टे्रर भी
जारी नही् लकया गया है।

रेलरे मे् अफसर बदल गए, पर नही् खुला पब्ललक टॉयलेट का ताला, तीन साल से एजे्सी ही ढूंढ रहे 
मंडि के 15 सट्ेशिो ्पर बिे है ्पबल्िक टॉयिेट, प््तय्ेक पर 8 िाि हुए िच्ष

हरिभूिम सिोकाि
िराब हो रही मशीि
मेट्ेिेस् भी िही्
पब्बलक टाॅयलेट का उपयोग नही् होने
से यात््ी सुनवधाओ् के नलए लगाई गई
मशीन अब खराब हो रही है। दो साल
से रेलवे ने मे्टेने्स भी नही् नकया है।
रै्प पर लगे टाइल्स टूट-फूट गए है्।
टॉयलेट मे् लगी सेनेटरी पैड वे्नडंग
मशीन, मनहला शौचालयो् मे् भस्मक
और पुर्र शौचालय मे् कंडोम वे्नडंग
मशीन की सुनवधा दी गई है।

इि सट्ेशिो ्पर 
पबल्िक टाॅयिेट

सीएसआर फंड से रायपुर, सरोना,
कुम्हारी, दुग्ज, हथबंद, नसलयारी,

नतल्दा, नबल्हा, ए. केनबन, भाटापारा
समेत अन्य स्टेशनो् पर पब्बलक

टॉयलेट बनाए गए है्, नजसमे्
केवल दुग्ज मे् ही इसकी सुनवधा

लोगो् को नमल रही है। अन्य जगहो्
पर रेलवे संचालन के नलए एजे्सी

ही नही् ढूंढ पाया है।

सीएसआर फडं से रायपरु मडंल क ेस्टशेनो ्पर बन ेपबल्लक टॉयलेट का
संचालन जलद् शरु ्ककया जाएगा। परू्व मे ्भी सचंालन क ेकलए टेड्र
कनकाला गया था, लेककन कोई एज्ेसी या कपंनी सामन ेनही ्आई। अब
कफर से प्य्ास ककया जाएगा, ताकक पबल्लक टॉयलेट की सकुरधा लोगो ्को
कमल सक।े -अवधशे कुमाि र््िवेदी, सीकनयर डीसीएम, रायपरु रलेमडंल

जलद् शुर्
करेगे्

20 करोड ्की पाइपिाइि...
से नए िाेरवेि िनन की मांग प््भालवत वार््ो् से आई है।
ठक््र िापा वार्श के पाव्शती नगर, दीक््ा नगर मे् 2 नए िोर
िनन की मांग वार्श पार्शद लदिेश््री-अन्नूराम साहू ने की
है। रायपुर थ्माट्श लसटी लिलमटेर ने 8 साि पहिे गुल्ढयारी
क््ेि्् के  ठक््र िापा वार्श, कन्हैयािाि िाजारी वार्श,
दानवीर भामाराह वार्श और िाि गंगाधर लतिक वार्श मे् 20
करोड् की नई पाइपिाइन लिछवाई थी। इसका उद््ेश्य था
लक इन वार््ो् मे् गम््ी के लदनो् मे् िोगो् को पेयजि संकट से
राहत लमि सके, पर सािो् िीतने के िाद भी नई
पाइपिाइन से पानी का प््ेरर कम आने से वार्शवासी इस
समथ्या से परेरान हो चुके है्। ठक््र िापा वार्श के
प््ेमनगर, दीक््ा नगर, पाव्शतीनगर ऐसे इिाके है्, जहां
थ्माट्श लसटी ने नई पाइपिाइन तो लिछवाई, पर निो् मे् पानी
का प््ेरर नही् िढ् पाया। 

घोषणा के बावजूद िही.्..
पर नई पानी टंंकी का लनम्ाशण िंलित है। सूि््ो् के मुतालिक
नई पानी टंकी िनने से ठक््र िापा वार्श के अिावा
कन्हैयािाि िाजारी वार्श के रहवालसयो् को भी इसका
फायदा लमिता। 

ढिाि का िही ्रिा...
इिाको् मे् तो अंलतम छोर तक पानी नही् पहुंच रहा है। िाि
गंगाधर लतिक वार्श के पूव्श पार्शद श््ीकुमार मेनन ने िताया
लक उनके वार्श के कुछ एलरया मे् जीआई पाइपिाइन को
िदिकर रीआई पाइप रािा गया है। रुर्आत मे् पानी की

समथ्या रही, पर िाद मे् यह समथ्या दूर हो गई। लतिक
नगर मे् हमने पानी की समथ्या दूर करने काम कराया। 

िॉ नवसट्ा मे ्मािी...
संतोर लसंह ने िताया लक थ्टीि कारोिारी मनीर धुप्पड् के
िंगिे मे् चोरी करने के आरोप मे् महासमुंद लनवासी चेतन
िाि साहू को लगरफ्तार लकया गया है। पुलिस अफसरो् के
अनुसार चेतन एक वर्श पूव्श ही कारोिारी के िंगिे मे् मािी
का काम करने आया था। िंगिे मे् हाईटेक सुरक््ा व्यवथ्था
है। िंगिे के दरवाजे िायोमेल््िक लफंगर के माध्यम से
िुिते है्, इसलिए कारोिारी ने अपने िंगिे मे् काम करने
वािे कल्मशयो् की िायोमेल््िक लफंगर अटैच की है। इसी िात
का फायदा उठाते हुए मािी ने िंगिे मे् मनीर के िेरर्म मे्
प््वेर कर आिमारी की चािी से तािा िोिा और साढ्े चार
िाि कैर सलहत 28 िाि के सोने-चांदी के जेवरो् पर हाथ
साफ कर लदया। पुलिस के अनुसार चोरी की घटना को
अंजाम देने के िाद चेतन ने नकद रकम सलहत जेवरो् को
पास के एक लनम्ाशणाधीन मकान मे् पड्े रेत के ढेर मे्
लछपाकर रि लदया था। लकसी को इस पर रक न हो, इस
िात को ध्यान मे् रिते हुए चेतन अपनी दैलनक लदनचय्ाश के
लहसाि से काम करने िंगिे आ रहा था। पुलिस के अनुसार
चोरी की घटना को अंजाम देने के दो लदन िाद चेतन कैर
तथा जेवर िेकर घर पहुंचा तो उसकी पत्नी ने चेतन से
जेवर तथा नकदी को िेकर सवाि पूछे। चेतन ने अपनी
पत्नी को चोरी लकए जाने की जानकारी दी। इससे चेतन की

गभ्शवती पत्नी नाराज होकर अपने मायके चिी गई। 
कुिपनत के बाद सहायक...

ह,ै अि उन सहायक प््ाधय्ापको ्पर भी कार्शवाई की तयैारी
ह।ै किुपलत को राजभवन द््ारा लपछि ेरिु्व्ार आदरे जारी
कर पद स ेहटाया गया था। लवलव द््ारा िीत ेवर्श दो चरणो ्मे्
सहायक प््ाधय्ापको ्क े36 पदो ्क ेलिए आवदेन मागं ेगए
थ।े यजूीसी लनयमो ्क ेअनसुार, सहायक प््ाधय्ापक पद पर
लनयसुत्त क े लिए अभय्थ््ी का नटे तव्ालिफाई होना और
पीएचरी लरग्ध्ारी होना आवशय्क ह।ै सिू््ो ् क े अनसुार,
प््ाधय्ापको ्की योगय्ता की जाचं क ेिाद आग ेकी कार्शवाई
की जाएगी।  किुपलत प््ो.करुीि न ेऐस ेअभय्लथ्शयो ्को भी
लनयसुत्त प्द्ान कर दी, लजनक ेपास पीएचरी लरग््ी नही ्थी।
इनकी लनयसुत्त इस वर्श जनवरी माह मे ्की गई थी। ति से
य े प््ाधय्ापक क े पद पर अपनी सवेाए ं द े रह े है।् छाि््
सगंठनो ्द््ारा भत््ी घोटाि ेकी लरकायत लकए जान ेक ेसाथ
ही भत््ी प्ल्््िया पनु: प््ारभं करन ेकी भी मागं की गई थी।
छाि् ्सगंठनो ्क ेअिावा इन पदो ्क े लिए आवदेन करने
वाि ेअभय्लथ्शयो ्न ेभी जाचं की मागं की थी। 

पीएचडी धानरयो ्िे...
लनयस्ुतत लसफ्फ 36 पदो ्पर हईु। ऐसा नही ्ह ैलक इन पदो ्के
लिए लवलव को योगय् अभय्ल्थशयो ्क ेआवेदन नही ् लमि।े नटे
उत््ीण्श होन ेक ेसाथ ही पीएचरी लरग््ी धालरयो ्न ेभी इसक ेलिए
आवदेन लकया था, िलेकन उनह्े ्नजरअदंाज करत ेहएु गरै
पीएचरी लरग््ीधालरयो ्को लनयसुत्त दे दी गई। मामिा सामने
आन ेक ेिाद अनय् आवदेनकत्ाशओ् न ेभी लवरोध लकया था। 

बदिे जा चुके प््भार
निर भी संभाि रहे
पुरािा कामकाज

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

राज्य मे् स्वास्थ्य सेवाओ् से संबंनधत नवनभन्न योजनाओ्
को सफलतापूव्जक संचानलत करने के नलए अफसरो् की
नजम्मेदारी बदली जा चुकी है, मगर आचार संनहता का
हवाला देकर अफसर पुराना
कामकाज ही संभाल रहे है्। इसी
तरह चलाए जा रहे नवनभन्न
अनभयानो् के नोडल अफसर भी
बदले जा चुके है्।

जानकारी के अनुसार
स्वास्थ्य संचालनालय और
नचनकत्सा नशक््ा संचालनालय के
माध्यम से पूरे नकए जाने वाले
कामकाज का सुचार् संचालन
करने अनधकानरयो् के पद के
नहसाब से उनके बीच काय््ो् का
बंटवारा नकया जाता है।
उपसंचालक स््र के अनधकारी
जनस्वास्थ्य से जुड्े अनभयान के नोडल अफसर भी
बनाए जाते है्। सूत््ो् के अनुसार स्वास्थ्य नवभाग मे् दोनो्
संचालनालय स््र पर हुए फेरबदल और कुछेक
सेवाननवृन््त के बाद उपसंचालको् के प््भार मे् भी वृहद
स््र पर बदलाव नकया गया था। अनधकानरयो् को उनकी
नवशेरज््ता के आधार पर नजम्मेदारी दी गई थी। इस दौरान
टीबी ननयंत््ण, अंधत्व ननवारण काय्जक््म सनहत नवनभन्न
तरह की अन्य महत्वपूण्ज योजनाओ् के प््भार बदले गए
थे। कुछ अनधकानरयो् ने नई नजम्मेदारी संभाल ली, मगर
कई अफसर आचार संनहता का हवाला देकर अपने
पुरानी नजम्मेदारी का ही ननव्जहन कर रहे है्। नचनकत्सा
नशक््ा संचालनालय के दो अफसरो् की नजम्मेदानरयो् मे्
शासकीय स््र पर फेरबदल नकया गया था, मगर वे पुराने
काय््ो् का मोह नही् छोड् पाए है्। इस संबंध मे् आला
अनधकानरयो् से भी नशकायत की जा चुकी है। 

भाजपा चाह रही पार्जद नही्, जनता सीधे चुने
मेयर, कांग््ेस बंटी, कुछ ने इसे सही ठहराया
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लोकसभा चुनाव के बाद नवंबर-नदसंबर मे्
होने वाले नगरीय ननकाय चुनाव को लेकर
यह चच्ाज नछड्ी है नक इस बार महापौर का
चुनाव प््त्यक्् प््णाली से कराया जाए या
नही्? नगर ननगम के नेता
प््नतपक्् से लेकर
भाजपा पार्जद जहां
मेयर का चुनाव
प््त्यक्् प््णाली से
कराने के पक्् मे् है्, वही्
शहरी सरकार के कुछ एमआईसी मे्बर भी
खुलकर कहने लगे है् नक शहर का मुनखया
चुनने का अनधकार आम जनता को होना
चानहए। इससे महापौर मजबूत रहता है।
हनरभूनम ने इस नवरय पर सत््ापक्् और नवपक््
के पार्जदो् से बातचीत की, नजसमे् उन्हो्ने
बेबाकी से अपनी बात रखी। 

भाजपा पार्षदो् समेत कुछ एमआईसी मे्बर भी चाहते है् जनता ही चुने शहर का मुतखया

हरिभूिम मुद््ा

जिता द््ारा महापौर 
चुििा बेहतर पद््नत : ज््ािेश 

वलरष्् एमआईसी सदथ्य ज््ानेर रम्ाश का कहना है,
रहर की जनता  द््ारा महापौर
को चुना जाना िेहतर पद््लत है,
वे इसके पक्् मे् है्। प््त्यक््
प््णािी से चुनाव मे् आम जनता
द््ारा जि महापौर चुना जाता है,
ति ऐसा महापौर अलधक
थ्वतंि््ता के साथ काम कर पाता
है। वही् अप््त्यक्् तरीके से
महापौर का चुनाव होने पर

कभी-कभी पार्शदो् के अलनयंल््ित दिाव मे् महापौर
को काम करने मे् तकिीफ होती है। पार्शदो् को िुर
करने के चक््र मे् रहर का लवकास प््भालवत होने
का रर िना रहता है। हािांलक महापौर चयन की
दोनो् प््णािी का अपना महत्व है, पर इसमे् कुछ
िालमयां भी है्। पार्शदो् को रहर के लवकास के
मतिि है, इसलिए महापौर की लजम्मेदारी पूरे
रायपुर रहर  की जनता के प््लत होनी चालहए। 

जिता ही चुिे 
महापौर : मीिि 

राज्य िनने से पहिे और उसके िाद
4 माैके ऐसे आए, जि महापौर का
चुनाव जनता के वोट से हुआ। यह

प््णािी लििकुि सही
है। रहर की जनता

का यह अलधकार हो
लक वह रहर के प््थम

नागलरक को अपने
थ्वलववेक से चुने। पूव्श मे्
ऐसी व्यवथ्था रही है, पर

पूव्शवत््ी कांग््ेस सरकार ने
यह व्यवथ्था िदिी,  जो लक

गित है। नेता प््लतपक्् मीनि चाैिे का कहना
है, महापौर लकसी एक वार्श का नही् होता, वह

पूरे रहर का मुलिया होता है। इसलिए रहर की
जनता के प््लत उसकी जवािदेही रहती है। हमारी
पाट््ी की यह व्यवथ्था रही है, इस िार भी जनता

को ही रहर का महापौर चुनने का अलधकार लमिे। 
प््तय्क्् चुिाव के पक्् मे ्: प््मोद

भाजपा के वलरष्् पार्शद रॉ. प््मोद
साहू का कहना है, आम जनता को
ही महापौर चुनने का अलधकार हो।
जनता अपनी इच्छा से महापाैर का
चयन करे। राज्य सरकार से मांग

करे्गे लक जनलहत को ध्यान मे् रिते
हुए प््त्यक्् प््णािी से महापौर चुनाव

की व्यवथ्था दी जाए। 

सीधे तौर पर मेयर का चुिाव
सव्ागतयोगय् : िागभूषण 

वलरष्् एमआईसी सदथ्य नागभूरण राव की दो
टूक राय है, सीधे तौर पर महापौर का चुनाव
थ्वागतयोग्य है। जनता के माध्यम से चुना गया
महापौर ज्यादा मजिूत होता है, जिलक
अप््त्यक्् प््णािी मे् जि पार्शद रहर का

महापौर चुनते है्, ति वे दिाव मे् रहते है्। जिलक प््त्यक्् प््णािी
से चयन होने पर महापौर आत्मलवश््ास से भरपूर रहते है्,
पार्शद उन पर दिाव नही् िना सकते। वैसे महापौर चुनाव की
दोनो् ही व्यवथ्थाएं अच्छी है्। 

वत्षमाि प््णािी ही उनचत : मेिि
एमआईसी मे्िर श््ीकुमार मेनन का कहना है, प््त्यक्् प््णािी से महापौर का
चुनाव होने पर िड्े और रसूिदार िोगो् को मेयर िनने का मौका लमिता है,
गरीि एवं िायक उम्मीदवार की कालिलियत धरी रह जाती है। इसलिए पार्शदो्
द््ारा महापौर का चुनाव करने की वत्शमान प््णािी उलचत है। पार्शदो् के िीच से ही
महापौर चुुना जाना चालहए। 

पाष्षद ही चुिे ्शहर का मुनिया : सतिाम
लनगम के जि लवभाग के अध्यक् ्सतनाम
पनाग कहते है,् लजस तरह िोकसभा
और  लवधानसभा मे ् प्ल्््िया के तहत
नतेा चनुा जाता ह।ै उसी तज्श पर लनगम
के चनुाव म्े पार्शदो् द््ारा महापौर का
चनुाव करना ही उलचत होगा। इसम्े
पार्शदो ्क ेपास य ेताकत रहती ह ैलक
उनक ेद््ारा चुना हुआ महापौर ठीक

स ेकाम नही ्कर रहा तो उस ेप्स्््ाव िाकर हटा
सकते है।् वही ्एमआईसी सदथय् लजतेद््् अग्व्ाि ने
कहा ह,ै जनता द््ारा चनु ेगए पार्शदो ्को अपना
मलुिया चुनन ेका अलधकार होना चालहए। 2018 मे्
भपूरे की सरकार न ेकैलिनटे मे ्जो फसैिा लिया
लक मेयर का चनुाव प्त््यक् ्नही,् अप्त््यक् ्प्ण्ािी
स ेहोगा, वह सभी दल््ृि स ेउलचत ह।ै 

चार-पांच साल पुराना वििाद : पुलिस के मुतालिक आदर्श जगवानी तथा फैजि की लकसी युवती से
चार-पांच साि पूव्श दोस््ी थी, इस िात को िेकर उनके िीच पहिे  भी लववाद हो चुका था। इसी लववाद को िेकर
सुिह करने आदर्श ने फैजि को अपने घर िुिाया। घर मे् सभी रांलतपूव्शक िातचीत कर रहे थे। इसी दौरान आदर्श
की फैजि के साथ लकसी िात को िेकर तकरार हो गई। दोनो् के िीच तकरार इतनी िढ् गई लक सुिह कराने
पहुंचे दोस्् पहिे आपस मे् उिझ गए, िाद मे् लववाद ने लहंसक र्प धारण कर लिया। मौके पर पुलिस टीम के
पहुंचने के िाद स्थथलत लनयंल््ित हुई।  

दत््ात््ेय गजािंद चौधरी  
रायपुर। शैले्द्् नगर ननवासी

एलआईसी से
सेवाननवृत््
दत््ात््ेय गजानंद
चौधरी (89) का
12 मई को ननधन
हो गया। उनकी

अंनतम यात््ा 13 मई को सुबह 10
बजे उनके ननवास स्थान से
मारवाड्ी श्मशानघाट के नलए
ननकलेगी। वे ज््ानेश, ईओडब्ल्यू के
डीएसपी राजेश चौधरी व महेश के
नपता थे। 
राजा वाधवािी  
रायपुर। संजय नगर ननवासी राजा

वाधवानी का
ननधन हो गया।
उनका अंनतम
संस्कार 12 मई
को मारवाड्ी
श्मशानघाट मे्

नकया गया। वे नननतन वाधवानी
और हर्जद वाधवानी के नपता थे। 
सानिक राम साहू 
रायपुर। भाटापारा जेजे चौक

ननवासी सानलक
राम साहू (61)
का ननधन हो
गया। वे ननम्जला
साहू के पनत,
बुधनरया बाई साहू

के पुत््, चंदूलाल, कीन्तज, मनीरा,
वैशाली के नपता थे।
मिोज कुमार यदु  
रायपुर। सारागांव ननवासी मनोज

कुमार यदु (57)
का 12 मई को
ननधन हो गया।
उनका अंनतम
संस्कार पैतृक
ग््ाम सारागांव मे्

नकया जाएगा। वे वत्जमान मे् ग््ाम
गननयारी के उच्् माध्यनमक शाला
मे् व्याख्याता थे। वे भूपे्द्् और
राजे्द्् यदु के नपता थे।  

निधि

त््िकोणीय प््ेम प््संग मे् खूनी झड्प
तपता-पुि्् समेत चार पर हमला
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खमह्ारडीह थाना क््ते् ् मे ् शननवार दरे रात कछु
लोगो् न ेि पता-पतु् ् समते चार पर तलवार से
हमला कर नदया। हमल ेकी वजह न््तकोणीय प््मे
प्स्गं का नववाद बताया जा रहा ह।ै पनुलस
अपराध दज्ज कर मामल े की जाचं कर रही ह।ै
घटना क े बाद पनुलस न े तलवार स े हमल े के
आरोप मे ्यवुक को नगरफत्ार नकया ह।ै पनुलस के
मतुानबक, शननवार दरे रात अवनंत नवहार मे्
तलवारबाजी होन ेकी सचूना नमलन ेपर ततक्ाल
मौक ेपर पटे््ोनलगं टीम रवाना की गई। मौक ेपर
पनुलस पहुचंी तो उनह्े ्जानकारी नमली नक आदश्ज
जगवानी तथा फजैल खान का कालॅजे मे ्पढ़ने
क े दौरान चार-पाचं साल पहल े गल्जफ्््ड् को
लकेर नववाद था। इसी बात को लकेर बातचीत

करन े दरे रात करीब ढाई बज े आदश्ज जगवानी
तथा आदश्ज भट््ाचाय्ज न ेफजैल खान, मो. अनीस,
लक््ी और सौरभ दास को अपन ेघर बातचीत
करन ेक ेनलए बलुाया था। बातचीत क ेदौरान दोनो्
पक््ो ् मे ् कहासनुी हो गई और नववाद बढ़ ् गया।
इसक ेबाद आदश्ज जगवानी तथा उसक ेसानथयो्
न ेतलवार लहरात ेहएु फजैल खान और उसके
सानथयो ् पर हमला कर नदया। तलवारबाजी की
घटना मे ्सौरभ दास, फजैल खान एव ंमो. अनीस
को चोटे ् आई है।् घटना क े बाद पनुलस न े एक
आरोपी को नगरफत्ार कर नलया ह।ै 

पेज 09 के शेष...

n स्वास्थ्य
योजनाओ् से
संबंधित नोडल
अफसरो् के
प््भार म्े फेरबदल



खबर संक््ेप

भूवमहार ब््ाह्मण
समाज ने बांटा शब्रत
रायपरु। भरवान परशुराम जयंती
के अवसर पर ब््ह्म ऋनष भूनमहार
ब््ाह्मण समाज ने शननवार को
राहरीरो् को आयुव््ेनदक पद््नत से
तैयार रसीले खुशिूदार शि्गत का
नवतरण नकया। इसमे् करीि 6 हजार
से अनिक राहरीर, मनहलाएं, िच््े
और िुजुर््ो् ने ठंरे पेय पदाथ्ग शि्गत
को पीकर िूप की तनपश से राहत
पाई। िंजारी माता मंनदर भनपुरी मे्
भूनमहार ब््ाह्मण समाज के सदस्यो्
ने पहले भरवान परशुराम की
तस्वीर के सामने दीप प््ज्््वनलत
कर पूजा-अच्गना की और प््साद
नवतनरत नकया। इस अवसर पर
सुिीर राय, शेषनाथ नतवारी,
अविेश पांरे, ओमप््काश राय,
भरवान शम्ाग, अननल नसंह,
अमलेश नसंह, अर्ण नसंह,
चंद््भूषण शम्ाग, हरेराम शम्ाग,
मीनरया प््भारी रीके शम्ाग मुख्य
र्प से उपस्सथत थे। 

रायपुर, सोमिार, 13 मई 2024 12रायपुरharibhoomi.com

तप रही धरती पर राहत की बौछार, कई इलाको् मे् बाररश, दो रदन ऐसा ही रहेगा मौसम
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नदनभर उमस भरी रम््ी के िाद शाम होते ही छाए िादल रायपुर समेत कई
नहस्सो् मे् काफी देर तक िरसे। वष्ाग की वजह से मौसम मे् पुन: ठंरक आ
रई और नदन की रम््ी रायि हो रई। रायपुर, दुर्ग
और िस््र संभार मे् अरले दो नदन तक िानरश की
रनतनवनि िने रहने के आसार है्। रम््ी का माहौल
16 मई से िनने की संभावना है।

मौसम नवज््ान के्द्् के नवशेषज््ो् के अनुसार
मध्यप््देश के ऊपर से रुजर रही द््ोनणका पूव्ग की
ओर झुकी हुई है, नजसकी वजह से छत््ीसरढ् मे् नपछले दो नदन से अलर-
अलर नहस्से मे् अंिड़् और वष्ाग की स्सथनत िनी हुई है। इसका अनिक प््भाव
तीन संभार रायपुर, दुर्ग और िस््र के क््ेत््ो् मे् अनिक देखने को नमल रहा
है। शहर मे् नपछले दो नदन से अनिकतम तापमान 40 नरग््ी के आंकड़्े को

पार कर रहा है। रनववार को वातावरण मे् मौजूद 50 प््नतशत से अनिक नमी
और िूप की वजह से उमस वाली रम््ी से लोर परेशान होते रहे। दोपहर 2
िजे के िाद िादल छाने से लोरो् ने राहत महसूस की। शाम होने के िाद
छाए िादल शहर मे् तेजी से िरसने लरे और मौसम मे् ठंरक आ रई, साथ
ही तापमान मे् नररावट दज्ग की रई है। 

मौसम वैज््ाननक रायत््ी कांची भोथला ने िताया नक रायपुर मे् रात साढ्े
आठ िजे तक सात नममी. वष्ाग दज्ग की रई है, जरदलपुर मे आंकड़्ा 6 नममी.
रहा है। उन्हो्ने िताया नक िस््र कुछ शहरो् मे् वष्ाग की अनिक सन््ियता
महसूस हुई है। मौसम नवशेषज््ो् का अनुमान है नक अरले तीन नदनो् तक
प््देश मे् वष्ाग की रनतनवनि िने रहने की संभावना है, खासकर रायपुर, दुर्ग
और िस््र संभार मे् शाम होने के िाद तेज रनत की हवा के साथ िानरश
होने की संभावना िनी हुई है। इस दौरान नदन का अनिकतम तापमान 40
नरग््ी से नीचे रहने के आसार है्। रम््ी की वापसी के नलए तापमान मे्
िढ्ोतरी 16 मई के िाद ही होने की संभावना िन रही है। 

रायपुर, दुग्र और बस््र संभाग मे् आज भी िर्ार के आसार

n दो जदन तापमान
40 जिग््ी के
पार, अब तीन
जदन राहत

बस््र मे् जमकर
बरस रहे
मौसम विभाग के आंकड्ो्
के अनुसार वपछले 24 घंटे
मे् बािल बस््र इलाके मे्
जमकर बरस रहे है्। िहां
सि्ाटवधक 6 सेमी. िष्ाट
वरकार्ट की गई है।
लोरमी, वसमगा मे् िो सेमी.
िोकपाल, सूरजपुर मे् एक
सेमी. िथा कई इलाको् मे्
आधा सेमी. िक हल्की
बावरश होिी रही। 

शहरो् का तापमान
रायपुर 40.6
वबलासपुर 40.6
पे्ड््ा 38.4
अंवबकापुर 37.6
जगिलपुर 34.2
िुग्ट 38.6
राजनांिगांि 40.5

गम््ी का प््भाि ज्यादा नही्
मौसम विशेषज््ो् का िक्क है वक मई के महीने मे् इस बार गम््ी ज्यािा प््भाि नही् विखा पाई है।
कुछ विन ही गम््ी िेज हुई और उसके बाि मौसम मे् बिलाि आ गया। पव््िमी विक््ोभ की
सव््कयिा की िजह से िष्ाट की गविविवध लगािार बनी हुई है। 

सरकारी डाॅक्टस्र के आिास तैयार, पर
तीन माह मे् रहने आए केिल दो पवरिार
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आवश्यक सुनविाएं जुटाने के िावजूद
नजला असप्ताल मे ् िनाए रए शासकीय
आवासो ् मे ् राकॅट्रो ् की नशसट्टरं का काम
परूा नही ् हो सका ह।ै तीन महीन े मे ् यहां
कवेल दो पनरवार ही नशटट् हो पाए है,् जिनक
आवंटन आठ राॅक्टरो् को नकया रया है। नजला
अस्पताल मे ्आवास सनुविा दने ेकी योजना कोरोना के
पहल ेिनाई रई थी। 

योजना के तहत ननम्ागण काय्ग की नजम्मेदारी
सीजीएमएससी को दी रई थी। महामारी की वजह से
इसका ननमा्गण काफी नवलिं स ेहआु और कुछ जरर्ी
सनुविाएं नही ्होन ेतथा आवटंन प्न्््िया िीमी होन ेकी
वजह स े यहां राकॅट्रो् न े रहना शरु ् नही ् नकया था।
जानकारी के अनुसार आवास से संिंनित अिूरी
सनुविाओ् को परूा करन ेक ेिाद नपछल ेकुछ महीन ेसे
यहा ं नचनकतस्कीय सट्ाफ न े रहना शर्ु नकया ह,ै मरर

अभी छह पनरवारो ्की नशसट्टरं यहां
िाकी ह,ै नजसमे ्कुछ अनिकारी स््र
के रॉकट्र भी शानमल है।् आवास
ननमा्गण के िाद सिंनंित एजेस्ी ने उसे
स्वासथ्य् नवभार को हैर्ओवर कर
नदया था, मरर वहा ं निजली जसैी
मलूभतू सनुविाओ ्का काम िाकी रह

रया था। आपन््त और पत् ्वय्वहार क ेिाद इस ेपरूा नकया
रया तथा समस्याओ ्का समािान हो रया। आवास का
आवटंन सीएमएचओ सनहत नजला असप्ताल मे ् सेवा
देन ेक ेवाल ेअन्य नचनकतस्को ्को नकया रया ह।ै

n कोरोना के पहले बनी
थी जिला अस्पताल मे्
शासकीय क्वार्टर देने
की योिना

अस्पताल मे् उपफ्सिवत उद््ेश्य
इन आिासो् के वनम्ाटण का उद््ेश्य अस्पिाल
पवरसर मे् वचवकत्सको् की चौबीस घंटे
उपस्सथवि है। अभी अलग-अलग स्थानो् पर
रहने की िजह से इमरजे्सी के िौरान एक
साथ पहुंचने  मे् विलंब हो जािा है। िि्टमान
मे् ओपीरी के बाि सीवनयर राॅक्टर ऑन
काॅल ड््ूटी पर रहिे है्  और अस्पिाल
कुछ कंसल्टे्ट और जूवनयर राक्टरो् के
भरोसे रह जािा है।  
आिंटन म्े भी आई िी आपव््ि
िहां आिास का वनम्ाटण वचवकत्सको् के वलए
वकया गया, मगर आिंटन अन्य
वचवकत्सकीय स्टाफ को भी कर विया गया
था। इस मामले को लेकर भी उस िौरान
काफी आपव््तयां आई थी्। चच्ाट ये थी वक
शासकीय आिास की सुविधा लेने के
वलए विवभन्न स््र पर वसफावरश भी
लगाई गई थी।

हो रही वशफ्टटंग 
आवंलरत आवासो् मे् लिलकत्सको् को लशफ्र होने कहा गया है,
इनमे् कुछ पलरवार आ िुके है्। डाॅक्ररो् की अस्पताि पलरसर
मे् िौबीस घंरे मौजूदगी ही आवास लनम्ागण का उद््ेश्य  है।

- डॉ. एसके भंडारी, लसलवि सज्गन, लजिा अस्पताि 

उिार लेकर डकार गया
युिक ने की खुदकुशी
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महादेव सट््ा एप संचानलत करने 10 लाख के िदले रेढ् रुना
रानश देने का झांसा देकर रकम लेने, रकम वापस मांरने पर
िमकी देने से परेशान होकर युवक द््ारा आत्महत्या करने की
घटना सामने आई है। घटना नसनवल
लाइंस थाना क््ेत्् की है। खुदकुशी करने
वाले युवक के पास से पुनलस को एक
सुसाइर नोट नमला है। नसनवल लाइंस
थानेदार ने , पुनलस मर्ग कायम कर मामले
की जांच कर रही है।

पुनलस के मुतानिक शंकरनरर
सेक्टर-2 मे् रहने वाले संदीप िग्रा ने
खुदकुशी की है। संदीप ने चार नदन पूव्ग जहर सेवन नकया था,
नजसे रंभीर हालत मे् उपचार के नलए ननजी अस्पताल मे्
दानखल नकया रया। उपचार के दौरान संदीप की रनववार
तड़्के मौत हो रई। पुनलस के अनुसार मृतक के पास से एक
सुसाइर नोट नमला है, नजसमे् उल्लेख नकया है नक नकसी
ननतेश नमत््ल ने उससे महादेव सट््ा एप संचानलत करने 10
लाख र्पए नलए थे। संदीप ने अपने सुसाइर नोट मे् उल्लेख
नकया है नक ननतेश ने उसे 10 लाख र्पए के एवज मे् 13 से
16 लाख र्पए देने का वादा नकया था। सुसाइर नोट मे् संदीप
ने नलखा है नक  जि वह ननतेश से पैसे वापस मांरने लरा तो
ननतेश उसे अलर-अलर नंिरो् से कॉल कर जान से मारने
की िमकी देता था। इिर,संदीप के भाई प््दीप ने ननतेश पर
कई रंभीर आरोप लराए है्। 
वनतेश ने उिार लेने की बात से इनकार वकया 

संदीप द््ारा मृत्यु पूव्ग नलखे रए सुसाइर नोट के संिंि मे्
ननतेश से संपक्क कर उनका पक्् नलया रया तो उन्हो्ने लंिे
अरसे से संदीप से भे्ट नही् होने की िात कही। पैसे लेने के
सवाल पर ननतेश ने कहा की उन्हो्ने संदीप से नकसी तरह से
कोई रकम उिार नही् ली है। प््ारंनभक पूछताछ मे् मृतक के
भाई प््दीप ने पुनलस को िताया नक जहर सेवन करने की
वजह पूछने पर संदीप ने िताया था नक ननतेश उिार की रकम
नही् लौटा रहा है, नजसकी वजह से वह माननसक र्प से
काफी परेशान है। 

पड्ताल के बाद होगी कार्रिाई
आत्महत्या के मामिे मे् मग्ग कायम लकया गया है। मृतक के पास
लमिे सुसाइड नोर मे् िेन-देन का उल्िेख है। मामिे की पड्ताि
करने के बाद आवश्यक कार्गवाई की जाएगी। 

- रोरहत मालेकर, रीआई, लसलवि िाइंस

जमीन सीमांकन और मुआवजा बांटने की प््क््िया मे् कवलंब के चलते ऐसा हाल

वित््ीय मंजूरी के बाद 8 महीने से तात्यापारा
शारदा चौक सड्क वनम्ााण फाइलो् मे् उलझा

हररभूिम न्यूज : रायपुर

राजिानी मे् तात्यापारा से शारदा चौक के िीच सड़्क
चौड़्ीकरण की प््न््िया नवत््ीय मंजूरी के 8 महीने िाद भी
फाइलो् मे् उलझी है। इसे िनाने के नलए नसतंिर 2023 मे् ही
136 करोड़् की मंजूरी सरकार ने दी थी। इसकेे िावजूद लोरो्
को ट््ैनफक जाम की समस्या से राहत नदलाने का काम आरे
नही् िढ्ा है। नजम्मेदार प््भानवत हो रहे पनरवारो् और दुकानो्
का सीमांकन कर अभी भी मुआवजा नही् दे पाए है्। इसके
चलते ननम्ागण एजे्सी तय करने की
प््न््िया भी अटकी हुई है।

शारदा चौक से तात्यापारा के
िीच हजारो् लोर रोजाना ट््ैनफक
जाम की समस्या से जूझते है्। यह
समस्या 16 साल से लरातार िनी हुई है।
इससे राहत देने कई िार प्लाननंर की रई, मरर काम अभी तक
शुर् नही् हो पाया है। 11 नसतंिर 2023 को सरकार द््ारा की
रई पहल और नदए रए ननद््ेश की स्सथनत जांचने पर पता चला
नक 136 करोड़् की नवत्् नवभार से मंजूरी नमलने के िाद
नजम्मेदारो् ने तात्यापारा से शारदा चौक के िीच करीि 500
मीटर के दायरे मे् अिूरी सड़्क को फोरलेन िनाने की प््न््िया
शुर् नही् की है। ननम्ागण के  दायरे मे् आने वाली दुकानो् व
मकानो् का सव््े-सीमांकन के िाद राजस्व नवभार की नरपोट्ग
के आिार पर मुआवजा अभी तक नही् दे पाए  है्। इस वजह
से लोक ननम्ागण नवभार ने काम शुर् करने के नलए एजे्सी भी
तय नही् की है।
वकसे मुआिजा देना है, तय नही्
पडि्ाल मे ्पिा चला ह ैवक शासन क ेआिशे पर फरं की
सि्ीकवृि क ेबाि एक सपि्ाह मे ्प्भ्ावििो ्की वरपोट्ट बनानी थी।
अभी भी मआुिजा वकस ेिनेा ह,ै वजमम्िेार यही िय नही ्कर
पाए है।् इसक ेचलि ेजमीन खाली करान ेकी प्व्््कया अटकी
हईु ह।ै इसस ेपहल ेसडक् वनमा्टण क ेवलए एजेस्ी िय करने
टेर्र का प््ािधान नही ्ह।ै विभाग न ेअभी टेर्र इसवलए भी नही्
वकया ह,ै चूवंक वजस सप्ाटॅ पर सडक् चौड्ीकरण होना ह,ै िहां
जमीन ही खाली नही ्हईु ह।ै वकिन ेलोग 500 मीटर क ेिायर ेमे्
प्भ्ाविि होग्,े इसकी सही जानकारी भी नही ्वमली ह।ै

हरिभिूम सिोकाि

करदाता की
जांच भी नही् 
िहसील क ेवजममे्िार
अफसरो ्न ेअभी िक प्भ्ाविि
िकुानो ्और मकान मावलको्
की भवूम का वरकार्ट इसवलए
लोक वनम्ाटण विभाग को नही्
विया ह,ै चूवंक सीमाकंन वरपोट्ट
म्े वनगम, िहसील और लोक
वनमा्टण विभाग की सयंकुि्
सहमवि होगी। इसक ेबाि ही
उस ेखाली करान ेक ेवलए
वजला प्श्ासन को विया
जाएगा। िहा ंस ेहोन ेिाले
आिेश पर फोरलने सडक् के
वलए िय जमीन को खाली
कराया जाएगा। बिाया जािा है
वक सीमाकंन म्े बिाई गई
राजसि् भवूम का वनगम को
विए जान ेिाल ेटक्ैस स ेभी
वमलान होना ह।ै इसके
वलए वजमम्िेारो ्न ेप्व्््कया
नही ्की ह।ै 

16 साल से ट््ैवफक जाम की समस्या से जूझ रहे यहां के रहिासी 

चौतरफा दबाि से लग रहा जाम
इसक ेपहल ेिातय्ापारा स ेआमापारा चौक क ेबीच सडक् चौड्ी की गई थी। अधरू ेचौड्ीकरण क ेचलि ेशारिा चौक से
िातय्ापारा क ेबीच करीब 500 मीटर क ेिायर ेमे ्रोज ट््वैफक जाम मे ्हजारो ्लोग फसंि ेहै।् इसस ेवनजाि विलान ेके
वलए पिू्ट मे ्वकए गए प्य्ास और प्भ्ावििो ्द््ारा लगाई गई आपव््त ि मआुिज ेक ेकारण वनमा्टण अटका था। आठ
महीन ेपहल ेिोबारा प्य्ास वकया गया, लवेकन वनमा्टण अब िक शरु ्नही ्हो पाया। मौक ेपर अभी भी चौिरफा ट््वैफक
िबाि होन ेस ेविन मे ्कई बार लोगो ्को आन-ेजान ेक ेवलए रास््ा कल्ीयर होन ेका इिंजार करना पडि्ा ह।ै

अविकावरयो् ने नही्
मांगी जानकारी

मुआवजा देने के लिए सव््े व
सीमांकन की प््ल््िया के बाद
लनगम से प््ाॅपर््ी रैक्स के आधार
पर जमीन मालिको् का लमिान
लकया जाना था। अभी तक लजिा
प््शासन के अलधकालरयो् ने
जानकारी नही् मांगी है। मामिे
को संज््ान मे् लिया जाएगा।

- एजाज ढेबर, महापौर

हवरयाली दीदी बना
रही् जागर्क
रायपरु।
स्वचछ्ता
सव््क््ेण के
अतंर्गत नरर
ननरम क े10
जोन क े70
वार््ो ् मे्
रहवानसयो ्को घर का रीला और
सखूा कचरा पथृक-पथृक कर सफाई
नमत् ्को दनेे हनरयाली दीदी जाररक्
कर रही है।् जनजाररक्ता
मॉननटनररं नरर ननरम आयकुत् के
ननद््शे पर अपर आयकुत्, जोन
कनमशन्र और जोन क ेस्वासथ्य्
अनिकारी कर रह ेहै।्  जोन 9 के््त् ्मे्
हनरयाली दीदी  पषुप्ा साह ून े महन्षग
वालम्ीनक वार्ग के नवजय नरर मख्ुय
मार्ग सस्थत ननवास मे ्घर का रीला
कचरा हर ेरस्टनिन एव ंसखूा कचरा
नील ेरसट्निन म्े दनेे लोरो ्को
जाररक् नकया। इस दौरान जोन-9
के सव्ासथ््य अनिकारी आतम्ानंद साहू
उपसस्थत रह।े 
िक्ता मंच ने बांटे सकोरे 
रायपरु। वक्ता मंच द््ारा पन््कयो् की
भूख-प्यास नमटाने  अनभयान
चलाया जा रहा है। मंच से जुड़े
सदस्य इन नदनो् पन््कयो् के नलए
दाना पानी रखने ननशुल्क सकोरे
िांट रहे है्। वक्ता मंच के अध्यक््
राजेश पराते ने िताया, रनववार की
शाम ननरम मुख्यालय के सामने
रार्गन से इस अनभयान काे आरंभ
नकया रया। इस अवसर पर शुभम
साहू, रंराशरण पासी, ज्योनत
शुक्ला, प््रनत पराते, प््मदा ठाकुर,
नदव्या झा आनद उपस्सथत रहे। 

श््ीश््ी रविशंकर ने ज््ान
क््ेत्् का वकया उद्घाटन

रायपरु। छत््ीसगढ़ राज्य की राजधानी
मे् संस्था का ज््ान क््ेत्् सी-4 सेक्टर-12
कमल विहार का उद्घाटन िैविक मंत््ो्
की गूंज मे् गुर् पूजा, िास््ु पूजा एिं
गणेश पूजा हिन के साथ बे्गलुर्
आश््म से श््ीश््ी रविशंकर द््ारा
ऑनलाइन इंटरनेट के माध्यम से
वकया गया। इसी िौरान 77 हजार
विश्् के ऑनलाइन हैप्पीनेस
प््विभावगयो् के बीच छत््ीसगढ़ आट्ट
ऑफ वलविंग पवरिार को ज््ान क््ेत्् की
आशीष एिं शुभकामनाएं वमली्। इस
काय्टक््म मे् छत््ीसगढ़ से कई साधको्
ने वहस्सा वलया। इस अविस्मरणीय पल
मे् साक््ी बने संपूण्ट रायपुर के वलए
आने िाले समय मे् योग, ध्यान, ज््ान,
िैविक धम्ट के प््चार एिं प््सार मे्
गविविवधयां बढ़े्गी|



रायपुर। गमंंी आते ही शहर में समर कैंप का
आयोिन शुरं हो गया है। बचंंों और बडंों में
बढंते मोबाइल एरडकंशन को देखते हुए इससे

रनिात पाने कई तरह के कंैप भी लगाए िा रहे हैं।
इसमंे रवशेरजंंों दंंारा लोगों को माेबाइल फाेन से
दूरी बढंाने और रसफंफ िरंरत के रलए ही इसका
पंंयोग करने की सलाह दी िा रही है। इन समर

कैंप में खास तरह के सेरमनार भी आयोरित रकए
िा रहे हैं। रटकरापारा संसथत नूतन संकूल मंे चल

रहे समर कंैप मंे ररववार को रवशेर सतंं आयोरित
रकया गया। यहां मोबाइल एरडकंशन के पंंरत लोगों

में िागरंकता अरभयान और काउंसरलंग
कायंणकंंम भी चलाया िा रहा है। ररववार को
आयोरित सेरमनार में युवा वगंण को मोबाइल

एरडकंशन से होने वाले अवसाद, रेरडएशन के
दुषंपंंभाव, टू वंहीलर और फोर वंहीलर चलाते

समय गदंणन मंे संमाटंणफोन दबाकर बात करने के
संबंध में रवशेर सतंं का आयोिन रकया गया। 

घर का सातव्वक आहार
मलरपुर टीम के कोच मबीरबि िाई ने बताया, हम अपने
लखिालड्यो ्को केवि घर का बना सासत्वक भोजन खाने की

सिाह देते है।् बाजारो ्मे ्लमिने वािे खाने से दूर
रहने की सिाह देते है।् गम््ी मौसम

के दौरान लखिालड्यो ्को अलधक
से अलधक हाइड््ेटेड रखने की

कोलशश की जाती है। 

शरीर को ठंिक
पहुंचाने वािे
ड््ाई फ्््टस्  

कशम्ीर के कोच जहूर भट््
ने बताया, हम लखिालड्यो ्को

फाइनि मैच से पहिे प््ी
क्पीलटशन कराते है।् इसमे ्उनका

डाइट पि्ान तैयार लकया जाता है, लजसमे ्हाई
नय्ूल््टशन का लवशेष धय्ान रखा जाता है। गम््ी के दौरान
लखिालड्यो ्को फि और शरीर को िंडक पहुंचाने वािी
ड््ाई फू््रस् खाने की सिाह दी जाती है। 

रायपुर। ओवर ऑल इंरडया चैंरपयनरशप में 16
गोलंड, 1 रसलंवर और 12 बंंॉनंि मेडल िीतकर
महाराषंंंं की टीम ने पहला संथान पंंापंत रकया।
दूसरे संथान पर 11 गोलंड, 12 रसलंवर और 3
बंंॉनंि  मेडल संग िमंमू-कशंमीर के रखलाडंी
रहे। तीसरे संथान पर छतंंीसगढं के रखलाडंी रहे,
रिनंहोंने 8 गोलंड, 15 रसलंवर और 3 बंंॉनंि
मेडल हारसल रकया। रविेताओं को गोलंडन,
रसलंवर, बंंॉनंि मेडल से समंमारनत रकया गया। 
युवा वग्ग मे ्छग लवजेता
तेिंगाना को दी मात 
युवा वग्य के एकि मे ्प््थम सथ्ान पर छि््ीसगढ
के धामेश रायपुलरया रहे। उनह्ोन्े तेिंगाना के
सालजत जिीि को हराकर यह जीत हालसि की।
मलहिा वग्य मे ्प््देश की ल््पयांशी बघेि ने लसलव्र
मेडि जीतकर दूसरा सथ्ान प््ापत् लकया। अंलतम
लदन मुखय् अलतलथ के रप् मे्भाजपा नेता
मनमोहन लसंह चाविा और लवलशष्् अलतलथ के
रप् मे ्परमीत लसंह दि््ा शालमि हुए।  इस दौरान
एमएमए बोड्य के अधय्क्् एम सरीफ बापू,
महासलचव प््साद गायतोड्े,  उपाधय्क्् अजय
मारवेह, प््बंधक लनलतन लसंह और लदवय्ा लसंह
मुखय् रप् से उपसस्थत रहे। 

02

‘शंंीकांत’ मंे रजर आए जीवर के ...

10 मे ्से 8 शहरी युवा मोबाइि एलडकश्न का लशकार, इससे बढ ्रही है
अिगाव की प््वृल््ि, बच््ो ्मे ्लहंसक वय्वहार के लिए यह ित लजमम्ेदार कारंनर

नंयूज समाज के लिए गंभीर बीमारी 
वकत्ाओ ्ने मोबाइि एलडकश्न को 21वी ्शताबद्ी का एक गंभीर और
लचंताजनक नशा लनरल्पत करते हुए कहा लक इसके लिए वय्ापक तौर पर
प््तय्ेक मोहलि्े, गांव और शहर मे ्अलभयान चिाए जाने की आवशय्कता
है। लजस तरह से छेडछ्ाड ्की घटनाएं बढी् है, िगी प््था बढी् है, उसी तरह
से सोशि मीलडया के लशकार युवा हो रहे है।् ऑनिाइन गेलमंग के नाम
पर प््लतलदन प््देश और देश मे ्सैकडो् ्की संखय्ा मे ्युवा आतम्हतय्ा कर
रहे है।् यह पलरवार, समाज और राष्््् के लिए हालनकारक है। इसे रोका
जाना चालहए। सबको लमिकर प््यास करना होगा। यह मोबाइि एलडकश्न
हमारे समाज के लिए एक गंभीर बीमारी बन चुकी है।

मोबाइि रेलिएशन के भी है ्अपने खतरे 
सक्ूि समर कैप् की प््भारी सुनीता रायकवार ने कहा, युवाओ ्को
मोबाइि एलडशन से बचने के लिए हमारी संसथ्ा लवकास पलरषद द््ारा
योग, प््ारायाम और धय्ान की कक््ाएं प््लतलदन संचालित की जा रही है।्
इसमे ्कोई भी सक्ूिी बच््ा और युवा भाग िे सकता है। सेलमनार मे्
समाजसेवी बीआर लकनह्ेक्र ने कहा, हम ही अपने दुशम्न है ्और
दोस्् भी। मोबाइि का प््योग सभी बातो ्को धय्ान मे ्रखकर करे।्
प््ाचाय्य डॉ.ममता पांडे ने भी लवस््ार के साथ मोबाइि रेलडएशन से होने
वािे खतरो ्के प््लत युवाओ ्को आगाह कराया।  

ऑनिाइन पढा्ई से बढी् समसय्ा 
मुखय् वकत्ा के रप् मे ्कॅलरयर काउंसिर केएम अग््वाि ने कहा, कोरोना

महामारी के बाद िॉकडाउन मे ्ऑनिाइन पढा्ई के बाद युवाओ ्मे ्मोबाइि
एलडकश्न बढा् है। इससे युवाओ ्के भलवषय् पर प््शन् लचनह् िग गया है। उनह्ोन्े
एक अधय्यन लरपोट्य का लजक्् करते हुए कहा लक 10 मे ्से 8 युवा आज मोबाइि
एलडकश्न का लशकार है। लजससे उनके वय्वहार मे ्लहंसक प््वृल््ि, लचडल्चडा्पन
और पलरवार व समाज के प््लत िापरवाहीपूर्य अिगाव देखा जा रहा है।

प््ोफेशनि होने का मतिब सव्ार््ी होना नही्
इसके असि मायने सबको सार िेकर चिना

रायपुर। युवा संसथ्ा की ओर से रलववार को
प््ोफेशनलिजम् पर वक्कशॉप का आयोजन

लकया गया, लजसमे ्मुखय् वकत्ा  दुषय्ंत दास ने
युवाओ ्का माग्यदश्यन लकया। इस दौरान

उनह्ोन्े बताया, हमने लकतने घंटे पढा्ई की यह
महतव्पूर्य नही ्है, लकतना समझ कर पढ ्रहे

है,् यह महतव्पूर्य है। प््ोफेशनि होने का
मतिब सव्ाथ््ी होना नही ्है। इसका मतिब

सबकाे साथ िेकर चिने वािा होता है। उनह्ोन्े
प््ोफेशनलिजम् के लवलभनन् पहिुओ ्क्पीटेस्,

कमय्ुलनकेट, ल््कलटकि लथंलक्ग, एलथकस्, आलद
को उदाहरर सलहत प््ेजेट्ेशन के माधय्म से
उपसस्थत छात््ो ्को सरि भाषा मे ्समझाया।

उनह्ोन्े अधय्यनरत छात््ो ्को प््ोफेशनलिजम्
की आवशय्कता के बारे बताते हुए इसे आज

की जरर्त बताया। इसके अिावा मुखय् वकत्ा
ने अपनी लिखी पुस््क िेट इट हैच को लिखने
के पीछे उद््ेशय् और उसके लवषय वस््ु के बारे
मे ्लवस््ार से बताया। अिग-अिग सेकट्र मे्

लकस तरह से प््ोफेशनलिजम् अपनाया जा
सकता है, इसके बादे मे ्वकत्ा ने बताया। लवलवध

क्पलनयो ्से जुड्े उदाहरर भी लदए गए। 

काय्यशािा मे ्छात््ाे ्ने पढा्ई से जुड्े रोचक सवाि पूछे। लजससे संबंलधत
उदाहरर देते हुए वकत्ा ने छात््ो ्की समसय्ा का समाधान लकया। उनह्ोन्े कहा,
अगर आप सकारातम्क सोच के साथ आगे बढ्ेगे्, तो हर पलरसस्थलत का सामना
कर पाएंगे। इसलिए यह बहुत जरर्ी है लक जब आप खुद को तनाव और
समसय्ा के बीच पाएं, तो हमेशा अपनी सोच और लवचारो ्को सकारातम्क रखे।्
यह काफी मददगार सालबत होगा। काय्यक््म के बाद उनके द््ारा युवाओ ्की
िाइब््ेरी के लिए लकताब डोनेट की गई। इस दौरान संसथ्ा सलचव पलि्वी वमा्य,
सीके साहू सलहत अनय् उपसस्थत रहे। 

रायपुर। वय्ावसालयक परीक््ा मंडि द््ारा राजय्
पात््ता परीक््ा के लिए 13 मई से आवेदन प््ारंभ

लकए जाएंगे। इसके लिए वय्ापम द््ारा पूव्य मे ्ही
अलधसूचना जारी की जा चुकी है। 21 जुिाई को

होने वािी इस
परीक््ा के लिए
आवेदन 9 जून

तक लकए जा
सकेग्े। अभय्लथ्ययो्
को आवेदन पत्् मे्

त््ुलट सुधारने के
लिए 10 से 12 जून

तक का समय
लमिेगा। जारी अलधसूचना के अनुसार, परीक््ा 21

जुिाई को आयोलजत की जाएगी। छि््ीसगढ्
राजय् के सरकारी और लनजी लवश््लवद््ाियो,्

कॉिेजो ्और अनय् उच्् लशक््ा संसथ्ानो ्मे्
लवलभनन् लवषयो ्मे ्अलससट्ेट् प््ोफेसर के पदो्
पर भत््ी तथा तमाम जूलनयर लरसच्य फेिोलशप

प््ापत् करने के लिए आयोलजत की जाने वािी
यह परीक््ा छि््ीसगढ ्वय्ावसालयक लशक््ा मंडि

द््ारा दो पालियो ्मे ्आयोलजत की जाएगी।

8 लजिो ्मे ्बनाए
जाएंगे सेट्र 
पहिी पािी सुबह 10 बजे से 11
बजे तक होगी और इसमे ्पेपर-
1 का आयोजन लकया जाएगा।
इसके बाद दोपहर 2 बजे से 4.15
तक दूसरी पािी मे ्पेपर-2 का
आयोजन लकया जाएगा। इसके
लिए एगज्ाम सेट्र अंलबकापुर,
लबिासपुर, दुग्य, जगदिपुर,
रायपुर, दंतेवाडा्, कांकेर और
जशपुर मे ्बनाए जाएंगे। इसी
अवलध के दौरान ही उमम्ीदवारो्
को लनधा्यलरत परीक््ा शुलक् 700
रप्ए का भुगतान भी करना
होगा। हािांलक, छि््ीसगढ ्राजय्
के मूि लनवासी सभी वग््ो ्के
उमम्ीदवारो ्के लिए शुलक् मे्
पूरी छूट है। केवि दूसरे राजय्
के लनवालसयो ्से ही यह शुलक्
लिया जाएगा। 

रायपुर, सोमवार 13 मई 2024
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7वें नेशनल डमकंसंि माशंसल आरंसंस चैंडपयनडशप का समापन

घर पर बना भोजन सबसे बेहतर, बाजार में ममलने वाले खाने से दूरी
हरी सबंजजयां और दूध सवंाामधक लाभदायक, नंयूमंंिशन को तवजंंो

इंडोर सटे्लडयम मे ्आयोलजत
नेशनि लमकस्ड् माश्यि आरस््य

प््लतयोलगता का समापन रलववार
को हुआ। 7वे ्नेशनि चैल्पयनलशप

मे ्देशभर के 28 राजय्ो ्के 600
लखिाडी् शालमि हुए। लजनका

शानदार प््दश्यन देखने शहरभर
से दश्यक सट्ेलडयम पहुंचे रहे। लरंग
मे ्रोजाना सुबह से िेकर देर रात

तक लखिालड्यो ्का मैच चिता
रहा। एमएमए इंलडया चैल्पयनलशप
का रलववार को आखरी लदन  रहा।
इस दौरान सीलनयर लखिालड्यो ्के

फाइनि मैच देखने लमिे। 

असम, मलिपुर से िेकर
गुजरात तक के लखिाडी् पहंुचे 
1. असम के लखिाडी् ईशान अहमद ने

बताया, एमएमए गेम
की जानकारी

ऑनिाइन
पि्ेटफॉम्य से
लमिी। मेरी उम््
13 वष्य है, नेशनि

चैल्पयनलशप मे ्यह
मेरा प््थम वष्य है,

लजसमे ्लसलव्र मेडि लमिा है। 
2. मलरपुर के लखिाडी् एवं गोलड्
मेडलिसट् एन.लबरजीत ने बताया, मेरी

जीत का श््ेय मै ्अपने
कोच को देता हंू।

उनकी केवि
तीन माह की
कडी् ट््ेलनंग से

मैन्े गोलड् मेडि
हालसि लकया।

क्पीलटशन के तीन माह
पहिे एमएमए खेिने की शुरआ्त की।
इसके बाद प््लतयोलगता मे्लहसस्ा लिया। 
3. गुजरात से आए लखिाडी् युग ने
बताया, मेरी उम्् 13 साि है और अब

तक मै ्4 बार नेशनि
चैल्पयनलशप मे्

मेडि जीत चुका
हूं। मेरे लपता
कोच है,् लजसके
चिते मै ्10 साि

की उम्् से
एमएमए खेिता आ

रहा हूं। अब तक 2 गोलड्, 1 लसलव्र और
1 ब््ॉनज् जीता है। 
4. कशम्ीर के लखिाडी् मो.वसीम ने

बताया, बीते 6-7 माह से
िगातार प््लतयोलगता

की ट््ेलनंग चि
रही है। इसके
लिए रोजाना 2
से 3 घंटे कोच

द््ारा ट््ेलनंग कराई
जाती है। 

मैच से पहिे बाहर का खाना बंद
मधय्प््देश के कोच शैिेनद््् यादव ने बताया, सभी लखिालड्यो ्का डाइट वेट
कैटेगरी के अनुसार तय लकया जाता है। इसमे ्बच््ो ्का अलधक खय्ाि रखना
होता है। डाइट मे ्घर का खाना, हरी सबज्ी, दूध सबसे िाभदायक है। लकसी
भी प््लतयोलगता से पहिे पलरजनो ्से चचा्य कर लखिाडी् का डाइट पि्ान तैयार
लकया जाता है, लजसके अनुसार उनह्े ्खाना लदया जाता है। मैच के एक महीने
पहिे से बाहर के खाने की मनाही कर दी जाती है। 

n महाराष्््् के खिलाख्ियो् ने मारी
बाजी, जीते 16 गोल्ड ,1 खिल्वर
और 12 ब््ॉन्ज मेडल 

n दूिरे स्थान पर जम्मू-कश्मीर,
छग को तीिरा स्थान 

लाइव इवंेट

मातृसंवरंप हैं िीवनरकंंक नसंण
आंबेडकर में 30 वरंंों से सेवारत 

रायपुर। रलववार को मातृ लदवस
के साथ नस्य डे भी रहा। नस्य

सव्यं भी एक मां होती है। इस
भावना के साथ इस अवसर को

यादगार बनाने छि््ीसगढ
पंजाबी सनातन सभा के

ततव्ाधान मे ्मदस्य डे एवं नलस्िग्
डे का संयुकत् आयोजन मैगन्ेटो

मॉि मे ्आयोलजत लकया गया।
यहां नलस्िग् क््ेत्् मे ्सेवारत 30

सीलनयर नस्य का समम्ान लकया
गया। छि््ीसगढ पंजाबी सनातन

सभा के सांसक्ृलतक सलचव
हरीश जगग्ी  ने कहा, डॉकट्र

के बाद नस्य का महतव्पूर्य
सथ्ान होता है। बच््ा जनम् िेने

के बाद मां से पहिे नस्य के गोद
मे ्होता है। गभ्यवती मलहिाओ्

एवं नवजात की उलचत देखभाि
बेहद कलिन काय्य है। टीम के

सदसय्ो ्ने काय्यक््म को सफि
बनाने मे ्पूर्य सहयोग लदया। 

इस अवसर पर मेकाहारा मे्
काय्यरत 25 से 35 वष्य से सेवाएं दे
रही ्सीलनयर नस्य नंदा रंगारी,
रमोिा दास, महेश््री साहू आलद
काय्यक््म मे ्उतस्ाहपूव्यक शालमि
हुई।् कई नस्य ने मां पर कलवता
सुनाई, कुछ ने गाना गाया।
मेकाहारा मे ्काय्यरत सीलनयर नस्य
शीि जेमस् ने तू लकतनी अचछ्ी
है... गाने को सुर मे ्गाकर
वाहवाही प््ापत् की। इस अवसर
पर मलहिा लवंग अधय्क्् रेनू गुपत्ा,
मीनू चंगा, युवा लवंग अधय्क्् रोलहत
अरोरा, सुशीि सखूजा, लवकास
मोदी, प््ीतम अरोरा, डॉ.एसएम
कुमार और बडी् संखय्ा मे ्पंजाबी
समाज के एवं अनय् समाज के
गरमानय् िोग उपसस्थत रहे।
मेकाहारा की नस्य अधीक््क नंदा
रंगारी ने धनय्वाद लदया। 

सीलनयर नस्य ने 
पेश लकए गीत 

कैंपस इवेंट

नरंसिंग छातंंों ने बताया, कैसे बचा
सकते हैं आपातकाल में िान 

रायपुर। सक्ोप कॉिेज ऑफ
नलस्िग् इंसस्टट््ूट डूमरतािाब के

छात््ो ्द््ारा अनत्य्राष््््ीय नस्य लदवस
के उपिक्््य मे ्जयस््ंभ चौक से

घडी् चौक, भगत लसंग चौक सलहत
शंकर नगर होते हुए मरीन ड््ाइव

तक रैिी लनकािी गई। नुक््ड्
नाटक के माधय्म से आम

नागलरको ्को यह जानकारी दी
गई लक यलद अचानक से लकसी
वय्सक्त को हाट्य अटैक आ जाए

या वो बेहोश हो जाए तो प््ाथलमक
उपचार के दौरान लकस तरह से
सीपीआर देकर उस वय्सक्त की

जान बचाई जा सकती है।
गौरतिब है लक अंतरा्यष््््ीय स््र

पर नस्य के योगदान को याद
करने और उनह्े ्समम्ान देने के

लिए हर साि 12 मई को नस्य
लदवस मनाया जाता है। यह लदन

मॉड्यन नलस्िग् की जनम्दाता
फि्ोरेस् नाईलटंगि के समम्ान मे्

उनकी जयंती पर मनाया जाता है।

इस दौरान छात््ो ्ने बताया लक लकस
तरह से लवश्् मे ्कोरोना महामारी
के दौर मे ्जब करोडो् ्की तादाद मे्
िोग असप्तािो ्मे ्थे, तब डॉकट्स्य
के साथ नस््ो ्ने अपनी जान की
परवाह लकए लबना िोगो ्की
लजंदलगयां बचाई। हेलथ्केयर इंडसट्््ी
मे ्दशको ्से नस्य की महतव्पूर्य
भूलमका रही है। िगातार नलस्िग्
प््ोफेशन बेहतर हो रहा है और
इसका महतव् भी बढत्ा जा रहा है।
जब भी लवश्् मे ्महामारी का दौर
आता है, तब नस्य फ्््टिाइन मे ्खड्े
होकर िोगो ्की लजंदलगयां बचाने
की कोलशश करती है।् कोलवड के
कलिन दौर मे ्भी ऐसा ही हुआ। इस
रैिी मे ्कॉिेज के एसोलसएट
प््ोफेसर तृल््ि खाड्े, लशखा शमा्य,
ओमकुमारी पतरस, अलभषेक
सेमसन सलहत अनय् उपसस्थत रहे। 

कोरोनाकाि मे ्
बचाई सैकडो् ्जान 

सोशल लाइव

गम भुलाकर पररवार ने रपता का रकया
नेतंंदान, अब दो लोग देखेंगे दुरनया

रायपुर। आसान नहीं
होता है गम की घडंी में

अहम फैसला लेना।
मगर ऐसे पररवार शहर में

हैं, रिनंहोंने गम को
भुलाकर नेक इरादे से

बडंे रनरंणय रलए हैं।
शैलेनंदंं नगर रनवासी

दतंंातंंय गिानंद चौधरी
(87) का ररववार को

रनधन हो गया। इस दुख
के समय में भी पररवार
के सदसंयों ने नेक इरादे
से बडंा रनरंणय लेते हुए

उनकी इचंछा का समंमान
करते हुए नेतंंदान केे

रलए सहमरत दी। दुःख
के कंंरों में नेक भावना

से रनरंणय लेते हुए जंंानेश
चौधरी,  उप पुरलस

अधीकंंक रािेश चौधरी
एवं महेश चौधरी ने रपता

के रवचारों का समंमान
करते हुए नेतंंदान में

सहयोग रदया। इसके
रलए पररवार के लोगों
को भी सहमत रकया।

आंखो ्के महतव् समझते हुए दुख
की घडी् मे ्राजेश चौधरी ने
नेत््दान के लिए पलरवार को इस
नेक काय्य को करने के लिए
बातचीत के बाद तैयार लकया।
उनह्ोन्े कहा, लपता की आंखो ्से
दो िोगो ्की आंखो ्को रोशनी
लमिेगी। वे नही ्है,् मगर उनकी
आंखे ्हमे ्देखेग्ी। लवक््म
लहशीकर ने बताया लक उनके इस
लवचार का हर लकसी ने समम्ान
लकया। वे महाराष्््् मंडि के
सदसय् थे। रायपुर एमस् मे्
नेत््दान से दो बच््े इस दुलनया को
देख सकेग्े। गम की बेिा मे ्इस
बात का सुकून उनके पलरजनो्
के चेहरो ्से झिक रहा था। 

रायपुर एमस् को नेत््दान

छात््ो् के सवालो् के दिए जवाब

समर कैंप : मोबाइल एडिकंशन छुडंाने खास तरह के सेडमनार, एकंसपरंसंस ने डिए डिपंस 

राजय् पात््ता परीक््ा के लिए 
वय्ापम आज से िेगा आवेदन



रायपरु। राटा संकल्प के
साथ 3 मई से डब्ल्यूआरएस

कॉलोनी क्सथत मैदान मे् सजाए
गए भव्य पंडाल मे् श््ी श््ी

शोलापुरी माता पूजा  शुर् हुई। इस
उत्सव के अंरतम रदन ररववार को

दोपहर 12 से 2 बजे के बीच
शोलापुरी माता को 21 तरह के

व्यंजनो् का भोग भी लगाया गया। इस
दौरान पंडाल मे् वैसा ही माहौल

देखने को रमला, जैसा घर आई बेटी
की रवदाई से पहले होता है। वही् इस

दौरान पारंपररक वाद््यंत््ो् की थाप पर
पुजारी पी.मोहन राव व उनके साथ
आए सात पुजाररयो् ने मंत््ोच््ार के

साथ माता को भोग प््सादी भी अर्पयत
रकया। इसमे् पूजा उत्सव सरमरत के

लोग सपररवार शारमल हुए। माता के
आस्थावान भक्त पररवार के साथ

उत्सव मे् शारमल होने के रलए पहुंचे।
भोग लगाने का रनयम पूरा होने के
बाद रनयरमत प््र््कया व रवधान के

तहत पंडाल मे् बाल पुजाररयो् ने भोग
प््साद ग््हण रकया।

रायपुर, सोमवार 13 मई 2024 02haribhoomi.com
धमंग-संसकंृगत & गरकंंा

रसिी िाइव

लोगो् को योग से जोड्ने प््योग
53 जगह रनशुल्क प््रशक््ण 

रायपरु। भारतीय योग
संस्थान द््ारा अवंरत
रवहार हनुमान मंरदर

के्द्् मे् मधुमेह रोग
रनवारण रशरवर का

आयोजन रकया गया।
ररववार को तीन

रदवसीय रशरवर का
अंरतम रदन रहा। जहां
प््रशक््को् द््ारा मधुमेह

के कारण की जानकारी
दी गई। काय्यक््म के

दौरान मधुमेह मे् उरचत
खानपान की व्यवस्था,
रोग के दौरान प््ाणायाम

के लाभ पर भी चच्ाय
रकया गया। संस्थान

का मुख्य उद््ेश्य योग
के प््रत लोगो् को

जागर्क करना और
व्यक्कत को स्वस्थ्य

रखना रहा।  

संसथ्ान द््ारा रोजाना बनशुलक् रप्
से शहर के बवबभनन् सथ्ानो ्पर योग
कराया जाता है। शहर कस्थत
जगनन्ाथ मंबिर, बशवसाई हनुमान
मंबिर, नलघर चौक बसंधु भवन,
बूढ़ा्तालाब, कटोरा तालाब, गोपी
चंिनानी पाक्क, बीटीआई ग््ाउंड,
गांधी उद््ान, चैतनय् धाम पाक्क,
आनंि बनकेतन, अवंबत बवहार,
कमल बवहार, ऑतस्ीजोन पाक्क,
भैरव सोसाइटी पाक्क जैसे बवबभनन्
क््ेत््ो ्मे ्बन:शुलक् योग प््बशक््ण
कराया जाता है। यह प््बशक््ण
रोजाना सुबह 5 बजे से शुुर ्होता है।
शहर मे ्लगभग 50 से अबधक
सथ्ानो ्पर संसथ्ान द््ारा कैप् चलाया
जा रहा है। अबधक जानकारी के
बलए सांसथ्ान के बलए 98279-28405
पर संपक्क कर जानकारी एकत्् की
जा सकती है। 

सुबह 5 बजे प््ारंभ 
होता है अभय्ास 

िि्श िाइव

औषरधयो् से होगा अरभषेक 
मंत््ोच््ार संग उत््र पूजन

रायपरु। आकाशवाणी बतराहा के
पास कस्थत मां महाकाली मंबिर मे्

सथ्ाबपत बवग््ह को बिलने और नव
बवग््ह को सथ्ाबपत करने के बलए

नागा-साधु, संतो और महंतो ्के
माग्ािश्ान मे ्24 से 28 अप््ैल के बीच

प््ाण-प््बतष््ा महोतस्व बकया गया।
इसके बाि क््रण से प््भाबवत मां के

बवग््ह का सथ्ान पबरवत्ान के बाि 5
मई को 21 आचाय््ो ्की अगवाई मे्

बवसज्ान यात््ा रायपुर से प््यागराज
के बलए रवाना हुई। जहां नागा
साधुओ,् आचाय््ो ्के साथ बवबध

बवधान से प््बतमा का बवसज्ान बकया
गया। वहां से लौटने के बाि

धम्ानय्ास के पिाबधकाबरयो ्की
मौजूिगी मे ्अब बचत््कुट, बनारस,

टीकमगढ़,् रीवा सबहत अलग-
अलग क््ेत्् से आने वाले 11 आचाय््ो्

की मौजूिगी मे ्16 मई को प््ाण-
प््बतष््ा महोतस्व की अंबतम पूजा के

रप् मे ्उत््र पूजा होगी। इसमे्
आचाय््ो ्और वेिाचाय््ो ्के द््ारा
सुबह 8 से िोपहर 12 बजे तक

पूजा-अच्ाना होगी। यह जानकारी
ट््सट् के सबचव प््ो. डीके िुबे ने िी। 

उनह्ोन्े बताया बक इसके
बलए अभी जरर्ी तैयारी की
जा रही है। अंबतम पूजा के
बलए नागा-साधु संतो ्द््ारा
बताए गए बिन गुरव्ार को
सुबह 8 बजे माबसक िुगा्ा
अष््मी बतबथ मे ्उत््र पूजा
बवधान बकया जाएगा। इस
िौरान मां महाकाली का
बवबभनन् औषबधयो ्से
अबभषेक होगा। पूजन,
श््ृंगार के बाि प््ाण-प््बतष््ा
अनुष््ान मे ्जाने-अनजाने
मे ्हुई गलती के बलए क््मा
याचना की जाएगी। इसके
बाि पंबडतो ्को भोजन
करवाने के बाि इस धाबम्ाक
अनुष््ान का समापन बकया
जाएगा। इसके बाि
परंपरागत रप् से पूजा
होगी।

मंबिर मे ्गूंजेगा
मंत््ोच््ार

सोरि इव्ेि
प््शासरनक सेवा के प््रतभारगयो् से

सीधे संवाद कर्ेगे अफसर, सम्मान भी
रायपरु। कलेतट्र डॉ. गौरव

कुमार बसंह के बनि््ेश पर बजला
प््शासन द््ारा अबखल भारतीय व
राजय् प््शासबनक परीक््ाओ ्की

तैयाबरयो ्मे ्जुटे सथ्ानीय युवाओ्
के बलए ‘आयाम ऊंची उडान का’

काय्ाक््म का आयोजन 18 मई को
शाम 4 बजे से बकया जा रहा है।

इस आयोजन मे ्अबखल भारतीय
सेवा के प््शासबनक, पुबलस, वन

व अनय् संवग््ो ्के अबधकाबरयो ्से
सीधे संवाि कर प््बतभागी अपनी

तैयाबरयो ्के संबंध मे ्माग्ािश्ान
प््ापत् कर सकेग्े। इसके साथ ही
यूपीएससी मे ्चयबनत युवा भी इस
अवसर पर अपने अनुभव साझा
करेग्े। काय्ाक््म मे ्शाबमल होने
के इचछ्ुक सभी प््बतभाबगयो ्को

बनधा्ाबरत बलंक पर अपना
पंजीयन कराना अबनवाय्ा होगा।

रायपुर बजला प््शासन द््ारा
अबखल भारतीय व राजय्

प््शासबनक सेवा से संबंबधत
प््बतयोगी परीक््ाओ ्से जुडे

सथ्ानीय युवाओ ्को माग्ािश्ान
प््िान करने ‘आयाम ऊंची उडान

का’ काय्ाक््म का आयोजन 18
मई को शाम 4 बजे से बकया जा

रहा है। इस काय्ाक््म मे ्वष्ा
2011 से 2024 तक चयबनत

आईएएस, आईपीएस,
आईएफएस व अनय् संवग््ो ्के

अफसरो ्को बजला प््शासन द््ारा
बवशेष तौर पर माग्ािश्ान के

बलए आमंब््तत बकया जा रहा है।

इस िौरान मेधा समम्ान समारोह
का भी आयोजन होगा, बजसमे्
अबखल भारतीय सेवा की परीक््ा
मे ्चयबनत अभय्बथ्ायो ्के साथ ही
10वी-्12वी ्बोड्ा परीक््ा मे्
प््ावीणय्ता प््ापत् करने वाले
सथ्ानीय बवद््ाबथ्ायो ्को समम्ाबनत
बकया जाएगा। इस काय्ाक््म मे्
नालंिा पबरसर, तक््बशला, सेट्््ल
लाइब््ेरी, सथ्ानीय संसथ्ानो ्मे्
अधय्यनरत युवा प््बतभाबगयो ्के
साथ ही इस बार उनके
अबभभावक भी शाबमल हो सकेग्े
और प््शासबनक परीक््ाओ ्की
तैयाबरयो ्से जुडे अपने प््शन्ो ्के
समाधान प््ापत् कर सकेग्े।
पंजीयन के बलए बलंक से
संबंबधत तय्ू-आर कोड भी जारी
बकया गया है, जो बजला प््शासन
रायपुर, नगर बनगम रायपुर व
रायपुर सम्ाट्ा बसटी बलबमटेड के
आबधकाबरक सोशल मीबडया
हैड्लस् जैसे फेसबुक, कव्वटर-
एतस्, इंसट्ाग््ाम पर उपलबध् है।
काय्ाक््म मे ्शाबमल होने वाले
सभी प््बतभाबगयो ्को शबनवार 18
मई को िोपहर 3.30 बजे तक पं.
िीनियाल उपाधय्ाय
ऑबडटोबरयम मे ्पहुंचकर अपना
सथ्ान सुबनब््ित करना होगा।

बोड्ा परीक््ा के मेबरट बलसट्
के बवद््ाबथ्ायो ्का समम्ान

कान्शि
न्यूज

पारंपगरक वादंंयंतंंो ंका वादन 
पुजारी पी. मोहन राव ने बताया, माता की पूजा मे ्हलि्ी- कुमकुम

का उपयोग बकया जाता है। बविाई से पहले
मंत््ोच््ार के साथ पांव पखारने की परंपरा

हर साल बनभाई जाती है। इसके बाि
माता की बविाई यात््ा शुर ्होती है।

लोग िश्ान करके माता का पांव
पखार सके,् इसके बलए
पारंपबरक वाद््यंत््ो ्व धुमाल के
साथ उनकी बविाई मे ्भतत्
पबरवार शाबमल होते है।् इसमे्

बजस घर के सामने से भी माता की
झांकी गुजरती है, उस पबरवार की

मबहलाएं हलि्ी-पानी के साथ ही नीम
का पत््ा लेकर पांव पखारने की रसम्

बनभातेे हुए आशीष लेती है।्
इन मािंंो ंसे गनकली गवदाई यातंंा

बाबरश के चलते रात 9 बजे पंडाल से बविाई यात््ा शुर ्हुई। धुमाल व
बैड्बाजे के साथ नाचते हुए लोग उतस्व की कडी् मे ्आगे बढ़्े। बविाई
यात््ा पूजा पंडाल से डीआरएम बंगला, प््ेम नगर, हाॅकस्पटल बस््ी,
माक््ेट, बफलट्र पल्ांट व केद्््ीय बवद््ालय क््ेत्् से घुमते हुए शोलापुरी
माता मंबिर पहुंची। इस िौरान पुजाबरयो ्के माग्ािश्ान मे ्ही जगह-
जगह मबहलाएं बविाई के िौरान अपने घरो ्व मकानो ् से बाहर
बनकली और पारंपबरक तरीके से शोलापुरी माता का पांव पखारने की
रसम् बनभाते हुए पबरवार की खुशहाली के बलए कामना की। 

हलि्ी-पानी संग नीम का पत््ा लेकर सुहाबगनो ्ने पखारे पांव 

माॅबन्िग् मूवी मेबनया के बपछले शो  की तरह यह शो भी  िश्ाको ्से भरा रहा। लोगो ्ने इस िौरान खूब
एनज्ॉय बकया। बफलम् िेखकर  बाहर बनकले िश्ाको ्ने कहा बक हबरभूबम-आईएनएच नय्ूज अपनी

बजमम्ेिाबरयो ्को  पूरा कर रहा है। लोगो ्तक सबसे तेज और बनषप्क्् खबर पहुंचाने के साथ-साथ
अपने पाठको ्और िश्ाको ्के बलए मनोरंजक काय्ाक््म आयोबजत कर रहा है, ताबक  पूरा
पबरवार एक साथ बमलकर समय बबता सके। हर साल यह आयोजन बकया जा रहा है।  इस
वजह से बच््ो ्को खास इस आयोजन का इंतजार रहता है। िश्ाको ्ने कहा, मूवी  मेबनया की

वजह से हबरभूबम-आईएनएच नय्ूज से बरशत्ा और भी मजबूत हो चुका है।   

रायपरु। लोगो् ने अपने  रदन की
शुर्आत हररभूरम-आईएनएच न्यूज के

माॅर्नि्ग मूवी मेरनया काय्यक््म से  की
और सफल आयोजन के रलए धन्यवाद

भी कहा। छुट््ी के रदन  काय्यक््म के
जररए लोगो् ने अपने दोस््ो् और पररवार

के साथ अच्छा समय  रबताया। रफल्म
श््ीकांत अरभनेता राजकुमार राव ने

दमदार अदाकारी से लाेगो् को प््भारवत
रकया। श््ीकांत की कहानी नेत््हीन

श््ीकांत बोला पर आधाररत है। रफल्म मे्
उनकी पूरी जन््ी को बयां रकया गया। 

विल्म देखने सुबह 7 बजे दूसरे वजलो् से पहुंचे दश्षक, पवरजनो् और दोस््ो् संग देखी विल्म  

‘श््ीकांत’ मे् नजर आए जीवन के असल मायने
संघर्ष को नया आयाम और संदेश देती विल्म

हरिभूरि-आईएनएच
न्यूज के सुरि

पाठको् औि दर्शको्
के रिए आयोरजत

िाॅर्नि्ग िूवी िेरनया
के दूसिे सप्ताह
400 से अरिक

िोगो् ने  बॉिीवुड
रिल्ि श््ीकांत

देखी। बच््ो्,
युवाओ्, िरहिाओ्

औि  बुजुग््ो् िे्
आयाेजन को िेकि

जिकि उत्साह
देखने को रििा।

ििसी्वा, अभनपुि,
आिंग सिेत दूसिे
रहिो्-गांवो् से
बड्ी संख्या
िे् िोग
िरववाि

सुबह 7 बजे
से हाथो् िे्

रिकि रिए रथयेिि
पहंुचने िगे थे। 

दरंगको ंने कहा- माॅगनंििं मूवी मेगनया का करते है ंइंतजार

बुजुिंग और गदवयंांि भी पहुंचे
हबरभूबम ने िश्ाको ्से  बातचीत की, बजसमे ्शहर के तोरण

साहू ने बताया बक िूसरे सपत्ाह िोस््ो ्के  साथ बफलम् िेखने
पहुंचा। इसके अलावा शहर बनवासी हेमा बतवारी अपने बच््ो ्के

साथ बफलम् िेखने पहुंची।् उनह्ोन्े बताया बक लगातार िो सपत्ाह आयोजन
के  जबरए बफलम् िेखने को बमली। छुट््ी का बिन होने से पबरवार के साथ

अचछ्ा समय  बीता। बुजुग्ा व बिवय्ांग भी बफलम् िेखने उतस्ाबहत नजर आए।  

हबरभूबम-आईएनएच नय्ूज प््तय्ेक वष्ा
अपने पाठको ्और  िश्ाको ्के बलए
माॅबन्िग् मूवी मेबनया मनोरंजन काय्ाक््म
का आयोजन कर रहा  है। आयोजन
को सफल बनाने इस बार श््ी नारायणा
हॉकस्पटल, कबलंगा यूबनवबस्ाटी, नारायणा
हेलथ् एमएमआई,  बसंघाबनया,
बबलड्कॉन, मैबजक पेट्, सरोवर पोबट्ाको,
बल्ू लाइन, हबष्ात  बसंघाबनया बबलड्कॉन,
जे-70, रालास मोटस्ा, राम शय्ाम गल्ास,
श््ी सव्ाब््सक  ग््ुप, एएन ऑटोमोबाइल,
घर फन््ीचर, भसीन मोटस्ा, मोर
हॉकस्पटल, नय्ूज पल्स  21, हीरा बेकरी

का बवशेष
सहायोग रहा।
काय्ाक््म मे्
मुखय् अबतबथ के
रप् मे ्चेब्र
आॅफ कॉमस्ा
एंड इंडसट्््ी के
अधय्क्् अमर
पारवानी रहे।्
हबरभूबम-
आईएनएच
नयू्ज प््बंधन

टीम ने  भी मुखय् भूबमका बनभाई है।
इनमे ्महाप््बंधक अबनल गहलावत,
एजीएम बनलेश  ब््दवेिी, माक््ेबटंग
मैनेजर संजय बनवासी, आईएनएच
माक््ेबटंग मैनेजर आिश्ा  श््ीवास््व,
अबससट्ेट् मैनेजर आनंि बमश््ा, चंद््कांत
श््ीवास समीर चौधरी,  आकाश मानस,
बसटी सक्कुलेशन हेड आशीष िास महंत,
सुबमत महोबबया, तोरणलाल साहू  समेत
हबरभूबम की पूरी टीम शाबमल रही।

इनका िहा रवरेष सहयोग 

हरिभूरि
आईएनएच न्यूज

के िूवी िेरनया िे् दूसिे
हफ्ते दर्शको् ने देखी

रिल्ि ‘श््ीकांत’ 

शोलापुरी उत्सव : डब्ल्यूआरएस कॉलोनी के पूजा पंडाल मे् वववि-वविान से हुई पूजा 

तपती दोपहरी मे ंउमडीं भीडं
शोलापुरी माता का रोज अलग-अलग सव्रप्
मे ्िश्ान के बलए पहुंचने वाले भतत् पूजा के
अंबतम अवसर पर तपती िोपहरी मे ्पहुंचे।
इससे पंडाल मे ्चौतरफा भीड ्रही। इनके बीच
से बनाए गए रास््े से बसर पर टोकनी मे्
वय्ंजन लेेकर पुजाबरयो ्के माग्ािश्ान मे ्भतत्ो्
ने िौड ्लगाई। करीब डेढ़ ्घंटे तक यह
बसलबसला चला। इसके बाि सभी वय्ंजनो ्को
सजाकर मंत््ोच््ार करते हुए माता को भोग भी
अबप्ात बकया गया। इस िृशय् को लोग कैमरे मे्
कैि कर रहे थे। लोक कलाकार वाद््यंत््ो ्के
जबरए लोगो ्को उतस्व का माहौल िे रहे थे।

गवदाई से पहले आव-भित
सबमबत के अधय्क्् एम.साई व महासबचव
सतय्म िुआ ने बताया बक पूजा उतस्व बवगत
52 वष््ो ्से परंपरागत रप् से मनाया जा रहा
है। बजस प््कार से ससुराल से बेटी को मायके
लाने के बलए पहले सूचना भेजी जाती है, बफर
उनह्े ्लेने जाते है।् बेटी के आने पर घर-
पबरवार मे ्उतस्व का माहौल होता है। इसी
तरह परंपरा से माता की सेवा जुडी् है। इसमे्
9वे ्बिन बविाई से पहले आव-भगत मे ् 21
तरह के वय्ंजन परोसते है।् इसे लोग प््साि
सव्रप् ग््हण करने पहुंचते है।् वही ्माता का
साज-श््ृंगार पुजाबरयो ्द््ारा बकया जाता है।

राम भक्त हनुमान पहुंचे भक्तो् के बीच
बाररश पश््ात देर रात रनकली झांकी 

कलाकारो ं
की अदंंंत 
भाव-भंगिमाएं 
मय्ूबजकल ग््ुप के
कलाकारो ्ने भजन
संधय्ा के िौरान श््ी
भगवती चरण ल
पखारव.., झूपत-
झूपत आबे िाई...
जैसे जसगीतो ्पर
मंच के सामने झुपते
हुए पहंुचे। इसे
िेखने आए लोगो ्ने
झांकी को कैमरे मे्
कैि करने के साथ
ही कलाकारो ्संग
फोटो भी बखंचवाई।
हनुमान को वेश धरे
कलाकार को लोगो्
को ने खूब सराहा।
वही ्िश्ाको ्को
बाबरश के बाि
भजन संधय्ा का
लुतफ् उठाने के
बलए आयोजको ्ने
बेहतर माहौल
बिया।

रायपुर। बजाए जा तू पय्ारे हनुमान चुटकी.., सजा लो
घर को गुलशन सा... जैसे भकत्तमय भजनो ् की
श्ंृ्खला सजाते हुए बबलासपुर के बकशोरी
मय्ूबजकल ग््ुप के कलाकारो ् ने समां बांध बिया।
भजनो ् के साथ झांकी भी बनकाली गई। अलग-
अलग पबरधान मे ् कोई हनुमान की तरह सज-
धजकर मंच पर मनमोहक मुद््ा मे ् नृतय् करते
नजर आया, तो बकसी ने शेर व मां िुगा्ा के सव्रप् मे्
जसगीत पर झूमते हुए लोगो ्के बीच अपनी कला की

छाप छोडी्। यह बसलबसला रात 9.30 बजे से लेकर
िेर रात तक चलता रहा। लोगो ् को भकत्तमय

माहौल मे ्शाबमल होने का अवसर छत््ीसगढ़
प््गबतशील ब््ाहम्ण समाज द््ारा बिया गया।
परशुराम जनम्ोतस्व एवं डंगबनया कस्थत
परशुराम मंबिर प््ाण-प््बतष््ा के 8वे्

वाबष्ाकोत्स्व के अंबतम बिन आकष्ाक झांकी के
साथ गौरव जोशी एवं साबथयो ्ने भजनो ्की बेजोड्

प््स््ुबत से लोगो ्को खुशी का एहसास कराया।  



सिटी स्पोर्ि्स

ओवरऑल इंटिया चैम्पपयि
बिे रहाराष्््् के टखलाड़ी

रायपरु। राजिानी रायपुर मे् रमक्थ्ि माश्गल
आर्स्ग (एमएमए) इंरिया चैस्पपयनरशप के अंरतम
रदन ररववार को सीरनयर रखलाडियो् का फाइनल
मुकाबला हुआ। रजसमे ओवर ऑल इंरिया
चैस्पपयनरशप म्े 16 गोल्ि 1 रसल्वर 12 ब््ॉन्ज
मैिल जीत कर महाराष्््् की टीम ने पहला थ्िान
प््ाप्त कर पूरे भारत मे अपने राज्य का परचम
लहरा रदया  है। वही 11 गोल्ि,12 रसल्वर, 3
ब््ॉन्ज  मैिल जीत कर जप्मू एन्ि कश्मीर की टीम
दूसरे थ्िान पर रही  और  8 गोल्ि,15 रसल्वर,3
ब््ॉन्ज़ मैिल जीत कर छत््ीसगढ की टीम तीसरे
थ्िान पर रही। युवावग्ग के एकल फाइट मे् पूरे
भारत मे् प््िम थ्िान पर रहे छत््ीसगढ के िामेश
रायपुररया ने तेलंगाना के सारजत ज़लील को हरा
कर जीत हारसल की और मरहला वग्ग मे्
छत््ीसगढ की बेटी र््पयांशी बघेल ने रसल्वर
मैिल जीत कर दूसरा थ्िान हारसल रकया। सभी
रवजेता रखलाडियो् को  एमएमए इंरिया के मंच
पर भाजपा के वररष्् नेता मनमोहन रसंह चावला
ने मैिल सर्टिरफकेट देकर सप्मान रकया।
एमएमए का इस नेशनल चेस्पपयनरशप मे् 28
राज्यो से छह सौ रखलाडियो् ने रहथ्सा रलया।
रजसमे चारसौ पुर्ष और दो सौ मरहला रखलाडी
िे। इनम्े से फाइनल मैच म्े सीरनयर टीम से  50
रखलाडी पहुंचे िे। रजनमे 16 मरहला रखलाडी
और 34 पुर्ष रखलाडी शारमल िे। इन सभी
सीरनयर रखलाडियो् ने मैच  खेला  और इनम्े से
कई ने मैिल जीत कर अपने राज्य का नाम रौशन
रकया।  ररववार को शाम 4 बजे समापम के
अवसर पर मुख्य अरतरि वररष्् भाजपा नेता
मनमोहन रसंह चावला और रवरशष्् अरतरि
परमीत रसंह दत््ा रहे ।इस पूरे काय्गि््म को सफल
बनाने मे् एमएमए बोि्ग के अध्यक्् एम शरीफ
बापू, महासरचव प््साद गायतो्िे, उपाध्यक््,
अजय मारवेह, रनरतन रसंह, रदव्या रसंह,
ऑरफरशयल म्े आकाश मैथ्यू,महेश जनतली,
नागेश््र राव,हेमन्त प््जापरत, एिलीट कमीशन मे्
अध्यक्् मोहप्मद रबलाल,उपाध्यक्् सुररभ
सांक,तकनीकी टीम म्े आरकब एवं टीम मेरिकल
टीम से हररकृष्ण हॉस्थपटल के िॉ रनदा चंद््,
शासकीय अथ्पताल से िॉक्टर प््ज््ा तेलंग की
टीम और मीरिया प््भारी मुरली नायर के साि
अन्य लोगो् का योगदान रहा। 
रटहला ट््िकेट रे् वेस्ट जोि और
से्ट््ल जोि की शािदार जीत 

रायपरु। सीएससीएस द््ारा आयोरजत मरहला
सीरनयर वन िे चैले्जर ट््ॉफी के अंतग्गत ररववार
को रोमांचक मैच हुआ। अंतरराष््् ्ीय र््िकेट
थ्टेरियम रायपुर मे् टीम वेथ्ट जोन रवर्द्् साउि
जोन का मुकाबला हुआ। रजसमे् वेथ्ट जोन ने यह
मैच 35 रन से जीता। टॉस साउि जोन ने जीता
एवं पहले क््ेत्् रक््ण करने का फैसला रकया।
बल्लेबाजी मे् वेथ्ट जोन ने 50 ओवर मे् 9 रवकेट
पर 199 रन, श््ेता देवांगन ने 60  रन, पहल टंिन
ने 47 रन एवं र्मा दास ने 44 रन बनाए।
गे्दबाजी मे् साउि जोन से ऐश््य्ाग रसंह एवं दुग््ेश
नंरदनी साहू ने दो-दो रवकेट रलए। बल्लेबाजी मे्
साउि जोन की रखलाडी 40 ओवर मे् 164 रन
बनाकर आउट हो गई। रजसमे् कुमुद साहू ने 60
रन और नेहा बड्वाईक ने 32 रन बनाए। गे्दबाजी
वेथ्ट जोन सृर््ष शम्ाग ने चार रवकेट एवं पल्लवी
वम्ाग ने दो रवकेट रलए। ररववार का दूसरा मैच
बीएसपी र््िकेट ग््ाउंि सेक्टर-1 मे् खेला गया।
ईथ्ट जोन के रवर्द्् मुकाबले मे् से्ट््ल जोन ने यह
मैच छह रवकेट से जीत रलया। टॉस ईथ्ट जोन ने
जीता एवं पहले बल्लेबाजी करने का रनण्गय
रलया। बल्लेबाजी मे् ईथ्ट जोन की टीम 43 ओवर
मे् 145 रन पर आउट हो गई। 
राष््््ीय िेटबॉल र्े छत््ीसगढ़ की
बाटलकाओ् िे जीता कांस्य पदक 

रायपरु।  रवेाड्ी (हररयाणा) मे ् 67 वी ् राष््््ीय
शालये ि््ीड्ा प्र्तयोरगता 2023-24 के अतंग्गत
नटेबॉल बालक/बारलका 19 वष्ग आय ु वग्ग के
मकुाबल ेहएु।. रजसम ेछत््ीसगढ ्की बारलकाओ्
न े शानदार प्द्श्गन करत े हएु छत््ीसगढ ् क े रलए
ब््ॉनज् मिेल जीता। छत््ीसगढ ्टीम क ेमखुय् दल
प्ब्िंक एव ं प्र्शक्क् शरद पसंारी न े बताया रक
छत््ीसगढ ् की बालक बारलका की दोनो ् टीमे्
अपन ेपलु क ेलीग मचै मे ्सभी को हराकर सीिे
कव्ाट्गर फाइनल मे ्पहुचंी िी। बालक टीम न ेअपने
पलु सी मे ्रहत ेहएु मधय्प्द्शे को 10- 20 स ेतिा
तलेगंाना को 5- 10 स ेहराकर कव्ॉट्गर फाइनल मे्
रवद््ा भारती को 1- 15 स ेहराकर समेी फाइनल मे्
रदलल्ी स ेहारकर हाि्ग लाईन मचै मे ्पजंाब स े14
– 18 स ेहार गई, रजसस ेचौि ेथि्ान पर ही सतंोष
करना पड्ा।बारलका टीम न े पलु बी मे ् रहत े हएु
िीएवह्ी को 7- 16 स ेतिा चिंीगढ ्को 9 – 21 से
हराया।  कव्ाट्गर फाइनल मे ्तरमलनाि ुको 9 – 21
स े हराकर छत््ीसगढ की बरेटया ं समेीफाइनल मे्
रदलल्ी स े11 – 13 स ेहार गई तिा हाि्ग लाईन मचै
मे ्करेल को 27- 31 स ेहरा कर तीसरा थि्ान प््ापत्
करत ेहएु काथंय् पदक पर कबज्ा रकया।
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खदनचय्ाा मे् इस िरह बदलाव कर आसानी
से खनयंख््ति कर सकिे है् मिुमेह का स््र

रक्त शक्करा का स््र
सामान्य से अरिक बने
रहना िायरबटीज यारन

मिुमेह रोग का कारण बनता है।
साल 2021 के आंकड्ो् के

अनुसार 20 से 79 वष्ग की आयु
वाले 537 रमरलयन (53.7 करोड्

से अरिक लोग) इस रोग के
रशकार है्। साल 2045 तक ये
आंकड्ा बढ्कर 783 रमरलयन

(78.3 करोड्) से अरिक होने की
आशंका जताई गई है। भारत मे् भी

िायरबटीज के मामले रपछले दो
दशको् मे् काफी तेजी से बढ्े है्।

थ्वाथ्थ्य रवशेषज््ो् ने बताया,
लाइफथ्टाइल और आहार मे्

गड्बड्ी के कारण इस रोग का
खतरा बढ्ता जा रहा है। रजन
लोगो् के पररवार मे् रकसी को

िायरबटीज रही है या रफर अन्य
जोरखम कारक है् उन्हे् इसको

लेकर रवशेष साविानी बरतने की
जर्रत है।

आहार रवशेषज्् कहते है्, ब्लि
शुगर को कंट््ोल रखने के रलए

कुछ आदतो् मे् सुिार करना
जर्री है। खानपान को सही
रखना, रनयरमत व्यायाम को

रदनचय्ाग का रहथ्सा बनाना मिुमेह
रोरगयो् के रलए आवश्यक है।

इसके अलावा ये जानना भी
जर्री है रक िायरबटीज रोरगयो्
को रकन चीजो् से परहेज करना
चारहए रजससे शुगर को बेहतर

तरीके से रनयंर््तत रखा जा सके?

बच््ो् को गट्रियो् रे् क्या टखलाएं
और क्या िही्, जर्र जािे्

तुरंत छोड़ना हो़गा इन आदतो़ को, रहे़गे हमेशा स़वस़थ 

तेज िूप और गम्ग तापमान के चलते अच्छे-अच्छे िुरंिर
गर्मगयो् के मौसम मे् पस्् पड् जाते है्, तो जरा सोरचए बच््ो्
की क्या हालत होती होगी? माता रपता को हर वक्त एक ही
रचंता सताती है रक बच््ो् को गर्मगयो् के मौसम मे् क्या
रखलाया जाए और क्या नही् रखलाया जाए, रजससे बच््ो्
की सेहत अच्छी बनी रहे।अगर आप भी इस बात को लेकर
रचंरतत रहते है् तो हम आपको कुछ ऐसे खाद्् पदाि््ो् की
रलथ्ट बता रहे है् रजससे आपकी काफी मदद हो सकती है।
गट्रियो् रे् बच््ो् को इि चीजो् से रखे् दूर

एक्सपट्ग हमेशा माता-रपता को सलाह देते है् रक गर्मगयो्
मे् अपने बच््ो् को ज्यादा मसालेदार भोजन रखलाने से बचे्।
ऐसा इसरलए है क्यो्रक रमच्ग मसाले वाले फूि शरीर के
तापमान को बढ्ा सकते है्, रजसके पररणामथ्वर्प
अत्यरिक पसीना, एरसरिटी, पेट मे् ऐ्ठन और मतली की
समथ्या हो सकती है।

अक्सर जब गर्मगयो् मे् गला सूखता है तो बच््े हमेशा
सॉफ्ट र््िंक की तरफ आकर्षगत होते है्। यह ठंिा और काफी

सूरिंग होता है लेरकन माता-रपता को यह पता होना चारहए
रक यह र््िंक रसफ्क कैलोरी और हारनकारक योजको् से
भरपूर होने के अलावा कुछ नही् है, इससे समथ्या हो सकती
है। इसकी बजाय अपने बच््ो् को ताजे फलो् का रस
नाररयल पानी या लथ्सी का सेवन करवाएं। गर्मगयो् के
मौसम मे् बच््ो् को तले हुए खाद्् पदाि्ग को खाने से रोकना
चारहए। इसे पचाना मुस्शकल होता है। इसके कारण ऐ्ठन
और सीने मे् जलन हो सकती है। पाचन तंत्् सुस्् हो सकता
है। बच््ो् को थ्ट््ीट फूि खाने से भी रोके्, यह रबना ढके हुए
होते है्। इसके कारण इसमे् हारनकारक बैक्टीररया होने की
अरिक संभावना होती है। बच््ो् की प््रतरक््ा प््णाली वैसे
भी मजबूत नही् होती है, ऐसे मे् इन खाद्् पदाि््ो् को खाने
से उस्लटयां रिहाइि््ेशन की समथ्या हो सकती है।
गट्रियो् रे् बच््ो् को टखलाएं ये चीजे्

गर्मगयो् के मौसम मे् बच््ो् को तरबूज का सेवन जर्र
कराएं। इसमे् 92 से लेकर 95 फीसदी तक पानी की मात््ा
होती है। यह हाइि््ेशन का एक उत्कृष्् स््ोत है। इसमे्
रवटारमन ए भी होता है जो प््रतरक््ा प््णाली को मजबूती देता
है इससे बच््ो् की त्वचा भी तरह ताजा रहती है।

गर्मगयो् के मौसम मे् दही का सेवन जर्र कराएं। इसे
पचाना आसान होता है, क्यो्रक यह फम््े्टेशन प््र््िया से
गुजरता है। वही् इसका सेवन करने से पाचन तंत्् भी ठीक
प््कार से काम करता है। 

बासी खािा ि खाए ं
गर्ड् पुराण के अनुसार बासी

भोजन नही ्करना चारहए। बासी भोजन
जहर क े समान माना गया ह।ै इसके
सवेन स ेआय ुकम होती ह।ै 
सबुह जलद्ी उठे ्

गरड् ्परुाण क ेअनसुार लबंी आयु
क े रलए आपको सबुह जलद्ी उठना
होगा। दरे तक सोन ेस ेथव्ाथथ्य् पर भी
इसका दषुप््भ्ाव पडता ह ैऔर साि मां
लक््म्ी भी नाराज रहती है।् जो लोग
सबुह जलद्ी उठकर धय्ान आरद लगाते
है ् उनक े घर मे ् कभी भी दररद्त्ा का
वास नही ्होता। 
टकसी को कष् ्ि दे ्

गरड् परुाण क े अनसुार रकसी भी
वय्सक्त को न मानरसक रप् स ेऔर न
ही शारीररक र्प से कष्् पहुंचाना

चारहए। गरुड् परुाण मे ्कहा गया ह ैरक
ऐसा करन े वालो ् को जीवन मे ् कभी
सखु नही ्रमलता। ऐस ेकरन ेवालो ्की
पद-प्र्तष््ा सब रमट््ी मे ् रमल जाती है
और िन भी रछन जाता ह।ै 
टकसी को धोखा ि दे ्

गर्ड पुराण के अनुसार रकसी
वय्सक्त को िोखा नही ्दनेा चारहए। जो
व्यस्कत रकसी के साि रवश््ासघात
करत ेहै ्व ेपाप की श््णेी मे ्आत ेहै।् ऐसा
करन ेवाला नक्क की असन्न मे ्जलता ह।ै 
कजंसूी ि बिे्

गरुड् परुाण क े अनसुार िनवान
होकर भी हमशेा गरीबी या आरि्गक तौर
पर कजंसूी का रदखावा नही ् करना
चारहए। जो लोग इस तरह का वय्वहार
करत ेहै ्उनस ेमा ं मा ंलक््म्ी रठ् जाती
है ् और घर मे ् सदवै दररद्त्ा का वास
होता ह।ै 

पहले बच््ो् को रदए जाने वाले खाद््
पदाि्ग (बेबी फूड्स) और रफर कई
मसालो् की गुणवत््ा मे् पाई गई कमी ने
रिब्बाबंद चीजो् के सेवन को लेकर
लोगो् के मन मे् िर पैदा कर रदया है। इसी
से संबंरित एक हारलया बयान मे्
भारतीय आयुर्वगज््ान अनुसंिान पररषद
(आईसीएमआर) ने लोगो् को साविान
करते हुए कहा है रक पैकेज्ि वस््ुओ् पर
लगे खाद्् लेबल भ््ामक हो सकते है्।
शीष्ग थ्वाथ्थ्य अनुसंिान रनकाय ने इस
बात पर जोर देते हुए कहा है रक
उपभोक्ताओ् को जानकारी को ध्यान से
पढ्ना चारहए। आहार के रलए थ्वथ्ि
रवकल्पो् का चुनाव करने के रलए िोड्ी

साविानी बरतनी जर्री है।
आईसीएमआर ने कहा कई खाद््

पदाि्ग जो शुगर-फ््ी होने का दावा करते
है् असल मे् उनमे् वसा की मात््ा अरिक
हो सकती है। इसी तरह से रिब्बाबंद
फलो् के रस मे् केवल 10 प््रतशत तक
फलो् का गूदा हो सकता है। हाल ही मे्
जारी अपने आहार रदशारनद््ेशो् मे्,
आईसीएमआर ने कहा रक पैक्ि फूि पर
थ्वाथ्थ्य संबंिी दावे उपभोक्ताओ् का
ध्यान खी्चने और उन्हे् यह समझाने के
रलए रिजाइन रकए जाते है् रक उत्पाद
थ्वथ्ि है, लेरकन असल मे् ये रकतने
थ्वथ्ि है इसपर अपने रववेक से ध्यान
देना जर्री है। 

पक््ीराज गर्ड् को भगवान श््ीहरर
रवष्णु का वाहन कहा जाता है। एक बार
पक््ीराज गर्ड् ने भगवान रवष्णु से प््श्न
पूछा रक मृत्यु के बाद प््ारणयो् की स्थिरत,
यमलोक तक की यात््ा, नरक, योरन और
पारपयो् की दुग्गरत से जुड्ी कई रहथ्यमय
और रहथ्यपूण्ग बाते् है्।  भगवान रवष्णु ने
गर्ड्जी को उनकी रजज््ासा शांत करने
के रलए जो ज््ानपूण्ग उपदेश रदया, वह
ज््ानपूण्ग उपदेश गर्ड् पुराण कहा जाता

भ््ारक हो सकते है् टिब्बाबंद खाद््
पदार््ो् पर लगाए लेबल के दावे

ऐसे कार करिे से रां लक्््री हो जाती है्
िाराज, जािे् क्या कहता है गर्ड़ पुराण 

काब््ोहाइड््ेट वाली चीजो् का
कर करे् सेवि
भोिन मे् िीन मुख्य प््कार के काब््ोहाइड््ेट
होिे है्: स्टाच्ा, चीनी और राइबर। मिुमेह से
पीख्डि लोगो् के खलए स्टाच्ा और शक्फरा बड्ी
समस्या पैदा करिे है् क्यो्खक शरीर इन्हे्
ग्लूकोि मे् िोड् देिा है। इनसे भरपूर चीिो्
के सेवन के कारण िेिी से शुगर का स््र
बढ्ने का ििरा हो सकिा है। खिन लोगो् को
डायखबटीि की समस्या है उन्हे् काब््ोहाइड््ेट
की मात््ा कम करके राइबर वाली चीिो् का
अखिक सेवन करना चाखहए। आहार मे् इस
प््कार का बदलाव करके ब्लड शुगर को
खनयंख््ति रिना आसान हो सकिा है।

बदल ले् रात के खािे का सरय
कई लोगो् को राि मे् देर से िाने की आदि होिी है। क्या आप िानिे है्
खक इसके कारण आप गंभीर समस्याओ् के खशकार हो सकिे है्। िब
आप राि मे् देर से िािे है् िो इससे मेटाबॉखलज्म से संबंखिि समस्याओ्
का ििरा हो सकिा है। ज्यादािर अध्ययनो् मे् खवशेषज्् कहिे है् राि का
िाना शाम को छह से साि बिे के बीच िर्र िा लेना चाखहए। िाने के
बाद कम से कम 10-15 खमनट की वॉक िर्र करे् इससे काब््ोहाइड््ेट को
बेहिर िरीके से पचाने मे् मदद खमलिी है।

शारीटरक टिष्ट््ियता आपकी दुश्रि
डायखबटीि के ििरे से बचाना चाहिे है् या खरर डायखबटीि
को कंट््ोल करना चाहिे है् िो िीवनशैली मे् बदलाव,
खवशेषिौर पर शारीखरक खनष्ख््ियिा को कम करना सबसे
िर्री है। लगािार कई घंटो् बैठकर काम करिे रहना,
व्यायाम की कमी के कारण शुगर बढ्ने का ििरा रहिा है।
अगर आप चाहिे है् खक शुगर लेवल कंट््ोल रहे, िो खदन मे्
कम से कम 40 खमनट व्यायाम िर्र करे्। शारीखरक
खनष्ख््ियिा वाले लोगो् मे् डायखबटीि की िखटलिाओ् का
ििरा अखिक होिा है। 

डायरी लेखन यानी खुद से बातें : लेखिका प््ीखि शेनॉय कहिी है्, “ स्कूल बंद
ह्ै, बच््ो् के पास पय्ााप्ि समय ह्ै, खिसमे् वे भी कुछ नया सृिन कर सकिे है्।
हम िानिे है् खक खदन भर मे् हर खकसी के मन म्े हिारो् अच्छे-बुरे ख्याल
आिे है्। यखद बच््े उन्हे् डायरी मे् नोट करने की आदि डाल ले् िो वे लेिन
का आनंद ले पाएंगे। इिना ही नही्, डायरी लेिन न खसर्फ उनको िनाव मुक्ि
करिा है, बल्कक नए आइखडयाि और उनके लेिन को भी सही खदशा देिा है।”

नई भाषा, नई समझ : आठवी् कक््ा मे् पढ्ने वाला स्वराि ख््िकेट का
दीवाना है। िब मम्मी ने कहा खक छुख््ियो् मे् िो अब िुम खसर्फ ख््िकेट
िेलोगे? िो स्वराि ने िवाब खदया, “नही्!” मां थोड्ी हैरान हो गई और
बोली, “िो खरर क्या करोगे?” िब स्वराि ने बिाया खक “मुझे फ््््च भाषा
बहुि पसंद है। इसखलए ख््िकेट की प््ैल्कटस से बचे समय मे् मै् फ््््च
भाषा सीिूंगा। इसके खलए मै्ने एक ऑनलाइन कोस्ा मे् दाखिला भी ले

खलया है, िाखक नवी् कक््ा मे् इस भाषा को पढ्ने मे् आसानी हो।” बस
यही कदम आपको अपने बच््े के खलए उठाना है। छुख््ियो् मे् बच््ो् के
पास पय्ााप्ि समय होिा है और नई चीिे् सीिने का उन्हे् भरपूर
अवसर खमलिा है। दसवी् की छात््ा माखलनी कहिी है, “खपछले साल
छुख््ियो् मे् िब मै् रोटोग््ारी की एक वक्फशॉप मे् शाखमल हुई िो मुझे
रोटोग््ारी के बारे मे् बहुि कुछ िानने को खमला।

गर््ी की छुट््ियो् को
अवसर के र्प रे् ले्

और टिखारे् अपिे
बच््ो् का भटवष्य 
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अपने संसकन की केयर करने के रलए हम सभी
कई तरह के पंंोडकंरंस का इसंंेमाल करते हैं।
लेरकन बेरसक संसकन केयर रंटीन को िॉलो
करना भूल जाते हैं। अपनी संसकन की केयर
करने के रलए सीटीएम यानी कंलीरजंग और
मॉइशंंराइरजंग के अलावा टोरनंग पर धंयान
देना बेहद जरंरी है।

हममें से जंयादातर लोग टोनर के बारे में
सही तरह से नहीं जानते हैं और बस यही
मानते हैं रक इनंहें ऑयली संसकन के रलए तैयार
रकया जाता है। जबरक, टोनर की
आवशंयकता हर तरह की तंवचा को होती है।

इनका इसंंेमाल आमतौर पर चेहरे से
अरतररकंत तेल और गंदगी को हटाने के रलए
कंलींरजंग के बाद रकया जाता है। हालांरक,
अगर आप अपनी संसकन को नेचुरली बंंाइटन
करना चाहते हैं तो ऐसे में रवटारमन सी टोनर
का इसंंेमाल करना अचंछा रवचार है।

रवटारमन सी टोनर आपको माकंंेट में
आसानी से रमल जाएंगे। लेरकन आप इनंहें
खुद घर पर भी बना सकती हैं। तो चरलए
आज इस लेख में आरवीएमयूए एकेडमी की
िाउंडर, सेरलरंंबटी मेकअप आरंटिसंट और

संसकन केयर एकंसपटंि ररया वरशषंं आपको घर
पर ही रवटारमन सी टोनर बनाने के तरीके के
बारे में बता रही हैं-

रवटारमन सी पाउडर और एलोवेरा जेल
से बनाएं टोनर

रवटारमन सी पाउडर को एलोवेरा जेल
और संगलसरीन में रमकंस करके एक बेहतरीन
टोनर तैयार रकया जा सकता है। यह आपकी
संसकन को बंंाइटन भी करेगा।

टोनर बनाने का तरीका : रवटारमन सी
टोनर बनाने के रलए सबसे पहले रवटारमन सी

पाउडर को गुलाब जल के साथ रमलाएं।
पाउडर अचंछी तरह घुल जाना चारहए। अब
आप ताजा एलोवेरा जेल और संगलसरीन लें
और इसे भी गुलाब जल के रमशंंण में डालें।
अब इसे एक संरंंपरंजर बोतल में डालें। आप
कंलींरजंग के बाद इस टोनर का इसंंेमाल कर
सकते हैं। इस तरह आप घर पर ही बनाएं िेस
टोनर।

नी्बू के रस से बनाएं टोनर: नींबू
रवटारमन सी ररच होता है और आप इससे
टोनर बना सकते हैं। हालांरक, अगर आपकी
संसकन सेंसेरटव है तो इस टोनर का इसंंेमाल
करने से बचें।

टोनर बनाने का तरीका-सबसे पहले
नींबू का रस और रडसंसटलंड वाटर को एक
साथ रमकंस करें। अब आप इसमें लैवेंडर
एसेंरशयल ऑयल की कुछ बूंदों को रमलाएं।
अब आप इसे एक संपंंे बोतल बोतल में
डालकर रंंिज में रखें। आप हर बार उपयोग से
पहले इसे अचंछी तरह से रहलाएं। गंंीन टी
टोनर में नेचुरली एंटी-इनंफंलेमेटरी पंंोपटंंीज
होती है तो संसकन के पंंोटेसंकटव बैररयर की रकंंा
करते हैं। 

ब् ्ाइटन स्किन िे लिए घर पर बनाएं लिटालिन सी टोनर

साड़ी से लेकर लहंगे तक के साथ बेस्ट
लगे्गे ब्लाउज के ये िास नडजाइंस

नफल्ि इव्ेट

टॉलीवुड

टॉम वनभाएंगे वहलेरी का वकरदार,
तेनवजंग के वलए जारी है तलाश

'कन्नप्पा' म्े होगा प््भास के वकरदार
का खुलासा, एलान करे्गे ववष्णु 

हॉलीवुड में जलंद ही शेरपा तेनरजंग नोगंंे के जीवन पर
रिलंम बनने

वाली है।
तेनरजंग नोगंंे

ने 29 मई,
1953 को
दुरनया की

सबसे ऊंची
पवंित चोटी
माउंट एवरेसंट की पहली चढ़ंाई की थी। उनके साथ एडमंड

रहलेरी ने भी यह कारनामा रकया था। अब उनकी रजंदगी को
पदंंे पर देखने के रलए दशंिकों के बीच उतंसुकता का माहौल

है। इस रिलंम पर पंंोडकंशन कंपनी सी-सॉ रिलंमंस काम कर
रही है। मीरडया ररपोरंसंि के अनुसार, रिलहाल इस रिलंम में
तेनरजंग नोगंंे के रकरदार के रलए अरभनेता की तलाश जारी

है। रिलंम में एडमंड रहलेरी का रकरदार टॉम रहडलसंटन
रनभाएंगे, जबरक ऑसंकर रवजेता अरभनेता रवलेम डैिो

कनंिल जॉन हंट की भूरमका अदा करेंगे।
इस रिलंम को ऑसंटंंेरलयन रिलंममेकर जेरनिर पीडोम
बना रही हैं। उनके शेरपा समुदाय के साथ कािी अचंछे

संबंध हैं। दरउसल, उनंहोंने 'शेरपा' नाम से एक डॉकंयूमेंटंंी
बनाई है। उसी दौरान उनका ररशंता शेरपा समुदाय के साथ

बना था। रिलंम की कहानी लंयूक डेरवस ने रलखी है। इसके
रनमंािता रलज वॉरंस, एरमल शमंिन, इयान कैरनंग, लंयूक

डेरवस और जेरनिर पीडोम हैं। वहीं, साइमन रगरलस, डेरवड
रमचॉड और नोरबू तेनरजंग एसंगजकंयूरटव पंंोडंंूसर हैं। 

भोजपुरी
अंजना और शुभी के बीच वदखेगा
'घर की मालवकन' बनने का टशन बेशक, मेन्स को क्या

पहनना है या फिर कौन-
सा स्टाइल उनपर जचेगा
ये बताना थोड्ा कफिन है,

लेफकन हम कोफशश तो
कर ही सकते ह्ै। ऐसी ही

कोफशश करते रहे है् फ़्शन
फिज्ाइस्स, जो लोगो् को

उनकी सोच के फहसाब से
कपड्े फिज्ाइन करने मे्
लगे रहते ह्ै।  कुछ ऐसा
जो उनकी पस्सनैफलटी को
शूट करे। इसमे् भी कोई

शक नही् फक वो कामयाब
होते है्। आईए, जानते है्

इस साल के कुछ ऐसे मे्स
ि़शन ट््े्ड्स के बारे मे् जो

काफ्ी चच्ास म्े है्। इस
समर यानी गफ्मसयो् मे्
आपको भी इन्हे् ट््ाई

करना चाफहए।

'कनंनपंपा' रवषंणु मांचू की महतंवकांकंंी पररयोजना है और
रिलंम की

शूरटंग शुरं
होने के बाद

से उनंहोंने
कािी पैसा

खचंि रकया है।
रिलंम में कई

रदगंगज
रसतारों की महतंवपूणंि भूरमकाएं हैं। रवषंणु मांचू तेजी से अपनी

रिलंम पर काम कर रहे हैं। हाल ही में रवषंणु ने पोसंट साझा
करते हुए यह घोषणा की थी की पंंभास सेट पर शारमल हो

चुके हैं और उनंहोंने रिलंम की शूरटंग भी शुरं कर दी है। वहीं
अब रिलंम को लेकर नई जानकारी सामने आई है।

रिलंम से जुिी लगातार रदलचसंप जानकाररयां देने के
रलए रनमंािता पोसंटर साझा कर रहे हैं। इससे इससे पहले रवषंणु
ने पंंभास के रकरदार का एक पोसंटर भी साझा रकया था और

बताया था रक वे शूरटंग शुरं कर चुके हैं। वहीं, अब ऐसी
खबरें हैं रक रनमंािता जलंद ही रिलंम से जुिी एक और नई

घोषणा कर सकते हैं। ताजा अपडेट यह है रक रनमंािताओं ने
कल सोमवार, 13 मई, 2024 को कुछ बिंा खुलासा करने

का िैसला रकया है। ऐसे में सोशल मीरडया पर चचंािएं तेजी
से हो रही हैं। पंंभास कुछ रदन पहले रिलंम की शूरटंग में
शारमल हुए थे और ऐसे में अब खबरें हैं रक सोमवार को

रनमंािता रिलंम से पंंभास का पहला लुक जारी करेंगे। इसके
साथ चचंाि यह भी है रक पंंभास के साथ अकंंय कुमार के

रकरदार का भी खुलासा हो सकता है। रवषंणु ने पंंभास के पैरों
को पंंदरंशित करने वाले एक पंंी-लुक पोसंटर का अनावरण
रकया गया था। पंंभास के लुक की छोटी सी झलक दी गई,

रजसमें उनके पैरों की झलक थी। हालांरक, पंंभास की
भूरमका के बारे में जानकारी गुपंत रखी गई थी। अब लग रहा
है रक 13 मई को रनमंािता पंंभास का पहला लुक जारी करने

के साथ उनकी भूरमका का भी खुलासा कर सकते हैं।
इससे पहले रवषंणु ने बताया था रक अकंंय ने शूरटंग पूरी

कर ली है। साथ ही उनंहोंने अकंंय के साथ रिलंम में काम
करने का अनुभव भी साझा रकया था और अकंंय के साथ

अपनी तसंवीरें भी साझा की थीं। वहीं पंंभास के रकरदार को
लेकर खबर है रक वे रिलंम में कैरमयो रोल रनभाएंगे। पंंभास
रिलंम में नंदी की भूरमका रनभाते नजर आएंगे। पहले उनके

भगवान रशव की भूरमका रनभाने की चचंाि थी, लेरकन वे
पहले से ही 'कसंलक 2898 एडी' में इस रकरदार को

रनभा रहे हैं तो ऐसे में वे रकसी भी तरह का दोहराव नहीं
चाहते हैं।

रिलमं इंडसंटंंी मे ंदो खबूसरूत हीरोइनों क ेबीच की
पंरंतसपंधांि आम

ह।ै इसकी
झलक कभी-
कभी रिलमंों
की कहानी में
भी दखेन ेको

रमलती ह।ै ऐसे
ही एक रिलमं आ रही ह ै'घर की मालरकन', रजसमे ंदो

खबूसरूत भोजपरुी की एकटंंंसेसे अजंना रसहं और शभुी शमांि
का टशन दखेन ेको रमलगेा। रिलमं मे ंदोनो ंकी भरूमका बहेद
दमदार ह ैऔर यह मरहलाओ ंपर केरंंंित रसनमेा होन ेवाली ह।ै

'घर की मालरकन' की कहानी का आधार घर-घर मे ंहोन ेवाली
घटनाए ंहै,ं रजसक ेजररए मनोरजंन क ेजररए एक अचछंी रिलमं
बनाई जा सकती ह।ै रिलमं 'घर की मलरकन' को बी4य ूमोशन

रपकचंसंि पंसंंंतु रनलाभ रतवारी रिलमंसं पंंाइवटे रलरमटडे दंंारा
बनाया जा रहा ह।ै इस रिलमं को लकेर अजंना रसहं न ेकहा रक
'रिलमं मरहला पंधंान ह ैऔर इसमे ंमरेी भरूमका बहेद दमदार ह।ै

मै ंरिलमं मे ंअपना हडंंंडे परसेटं दने ेको तयैार हू ंऔर मरेी
कोरशश होगी रक यह रिलमं भोजपरुी रसनमेा क ेइरतहास में

सबस ेअरधक मनोरजंन करन ेवाली रिलमं बन।े'
उनहंोनं ेआग ेकहा, 'रिलमं क ेगीत सगंीत और सवंाद भी

कचैी ह।ै 

इस झुलसाती गर््ी र्े रे्स अपने फैशन का रखे् पूरा ध्यान  

गर््ी के इस रौसर रे् स्टाइलिश लिखने
के लिए रे्स अपनाएं िेटेस्ट फैशन

कान्गर
न्यूज

सलवार सूट िे् नगरने लगते है् कंधे
तो इन हैक्स को जर्र करे् ट््ाई

हम सभी को सलवार-सूट पहनना बहुत पसंद
होता है। वहीं गमंंी के मौसम में यह आपकी
बॉडी को आरामदायक भी महसूस करवाते हैं।
हालांरक माकंंेट में आजकल आपको रेडीमेड
में भी कािी बिा कलेकंशन देखने को रमल
जाएगा।

सूट की रिरटंग की बात करें तो अकंसर
हमारे पहनें हुए कपिे कंधे से लूज होते हैं और
रगरते रहते हैं। इससे लुक रबगि सकता है। तो
आइये आज हम आपको बताने वाले हैं कुछ
आसान हैकंस रजनकी मदद से आप आसानी
से सलवार-कमीज के रगरते कंधों को सही कर
सकती हैं और सूट लुक को संटाइरलश बना
सकती हैं।
क्यो् गगरते है् सलवार-सूि के कंधे?

रिरटंग सही न होने के कारण सलवार-सूट
के कंधे रगरने लगते हैं। रहनं कई बार हम डीप
नेक सूट रसलवाते हैं। ऐसे में बिे गले होने के
कारण कंधे से सूट सरकने लगता है। जंयादातर
ऐसा लूज साइज वाले के सूट में होता है। यह
रदकंंत सबसे जंयादा रेडीमेड सलवार-कमीज
में नजर आने लगती हैं।

गगरते कंधो् को सही करने के
गलए क्या करे्?

सलवार-कमीज के रगरते कंधों को सही
करने के रलए सबसे पहले आप अपने साइज
को सूट को ही पहनें। अगर आप बिे गले पहन
रही हैं और रिरटंग सही नहीं आ रही है तो
इसके रलए आप बैक में डोरी लगवा सकती हैं।
डोरी लगवाने से आप आसानी से अपने रहसाब
से रगरते हुए कंधों को सही रिरटंग दे पाएंगी।

हॉलीवुड 

माकंंेट में आपको बंलाउज के रेडीमेड से लेकर िैरंंबक खरीदकर
बनवाने के रलए बंलाउज के कई रडजाइंस देखने को रमल जाएंगे।
सािी से लेकर शरारा व लहंगे तक के साथ में तरह-तरह के
रडजाइन वाले बंलाउज पहनें जाते हैं। आजकल के रडजाइन की
बात करें तो जैकेट संटाइल वाले बंलाउज को पहनना कािी जंयादा
पसंद रकया जाने लगा है। तो आइये आज हम आपको रदखाने वाले
हैं जैकेट संटाइल वाले बंलाउज के रडजाइंस। इसके साथ बताएंगे
अपने लुक को संटाइरलश बनाने के आसान रटपंस-
काफ्तान ट्िाइल ब्लाउज

काफंतान संटाइल देखने
में संटाइरलश और गमंंी के
रहसाब से कािी कूल लुक
देने में मदद करता है। इस
तरह के लुक के साथ में
आप गले में चोकर को
पहन सकती हैं। इसके
साथ में मैरचंग संटडंस
इयरररंगंस पहनें। बालों के
रलए आप मेसी लुक लो
पोनीटेल हेयर संटाइल को
चुनें। काफंतान बनवाने के
रलए आप नेट के रडजाइन
वाले िैरं ंबक को चुन
सकती हैं। िैंसी लुक के
रलए रकनारी लेस
लगवाएं।
कॉलर नेक ब्लाउज

लहंगे और पंलेन सािी के साथ में इस तरह का रशमर रडजाइन
जैकेट संटाइल बंलाउज बेसंट रहेगा। इस तरह के लुक में लहंगे के
साथ में आप दुपटंंे को संसकप भी कर सकती हैं। बालों के रलए
संलीक हेयर संटाइल चुनें। ऐसा करने से आपके कंधों और
नेकलाइन को संटेटमेंट लुक रमल सकता है। जंवेलरी के रलए भी
रमरनमल रडजाइन और संटाइरलंग करें।
लॉन्ग जैकेि ट्िाइल ब्लाउज

पॉवर लुक कैरी करना चाहती हैं तो इस तरह की कसंटमाइज
लॉनंग जैकेट को संटंंैप बंलाउज के साथ में पहन सकती हैं। इस तरह
का लुक आप धोती संटाइल संकटंि या पंलीटेड सािी के साथ में पहन
सकती हैं। इस तरह की लॉनंग जैकेट के रलए आप कढ़ाई वकंक
रडजाइन को चुन सकते हैं।

वनयॉन शट्ट : कोरोना काल की
समापंती की घोषणा के बाद से ही
रडजंाइनसंि नए-नए कपिंे रडजंाइन
करने में लग गए थे। उनंहोंने लोगों को
चमकीले रंगों के साथ एकंसपेररमेंट कर
लोगों की रंजंदगी में बंंाइटनेस लाने की
कोरशश की। ये रहट भी रही। अब
माकंंेट में रनयॉन शटंि तेजंी से रबक रही
हैं। बहुत से फैंशनेबल मेनंस के वाडंिरोब
का ये रहसंसा हैं।

बैगी व्िट जीन्स : गरंमियों में लोग
खुले कपिंे पहनना पसंद करते हैं,
इसरलए बैगी रंफट जीनंस एक बार रिर
से टंंेंड में है। पहले बैगी जीनंस मरहलाएं
अरधक पहनती थीं, लेरकन अब मेनंस
के बीच में भी ये काफंी फेंमस हो रहा
है। कारंतिक आयंिन, जसंसटन बीबर जैसे
संटासंि भी पहनना पसंद करते हैं।

रेगुलर विट टी-शट्ट : टी-शटंि
भी मेनंस पर खंूब जंचती है। समय-
समय पर मेनंस ने इनंहें आसानी से कैरी

अपने बालों को रथक, शाइनी व हेलंदी बनाए रखने के
रलए हम सभी कई तरीके अपनाते हैं। इनंहीं में से एक है
हेयर रंंटरमंग। हेयर रंंटरमंग के कारण संपंसंलट एंडंस से
आसानी से छुटकारा पाया जा सकता है। लेरकन इसके
कारण आपके बाल कािी छोटे भी हो जाते हैं। अगर
आप अपनी हेयर लेंथ व रथकनेस को ऐसे ही बनाए
रखना चाहती हैं तो ऐसे में हेयर डसंसटंग करना अचंछा
रवचार हो सकता है। यह एक ऐसा तरीका है, रजसे
अपनाकर आप अपने दोमुंहे बालों की समसंया को भी
मैनेज कर सकती हैं और इससे आपको अपने बालों
की लेंथ के साथ रकसी तरह का समझौता भी नहीं
करना पिेगा।
हेयर डस्टिंग क्या है?

हेयर डसंसटंग वासंंव में एक हेयर करटंग टेसंकनक
होती है, रजसमें हेयर लेंथ के साथ कोई खास बदलाव
रकए रबना संसंपलट एंडंस और डैमेजंड हेयर को हटाया
जाता है। जहां नॉमंिल रंंटरमंग के दौरान दो से तीन इंच
बाल काटे जाते हैं, वहीं हेयर डसंसटंग में केवल बालों
के रसरे को रंंटम रकया जाता है। रजससे बालों की लेंथ
कम नहीं होती है। डसंसटंग शबंद का उपयोग इसरलए
रकया जाता है, कंयोंरक हटाए गए बाल कािी कम होते
हैं।

हेयर डस्टिंग के फायदे
अगर आप अपने बालों के रलए हेयर डसंसटंग का

ऑपंशन चुनती हैं तो इससे आपको कई सारे िायदे
रमल सकते हैं। मसलन- रेगंयुलर हेयर कट में जहां
आपके कािी सारे बाल यूं ही वेसंट हो जाते हैं, वहीं
हेयर डसंसटंग में आपकी हेयर लेंथ पर असर नहीं
पिता है। हेयर डसंसटंग करवाने से संपंसंलट एंडंस और
डैमेजंड बालों को पहले ही हटा रदया जाता है,
रजससे वे बालों के शाफंट तक नहीं पहुंचते हैं और
इससे बालों के डैमेज या बंंेकेज की संभावना कािी
कम हो जाती है। हेयर डसंसटंग से आपके बाल
अरधक हेलंदी नजर आते हैं। 

हेयर डस्टिंग अपना रहे है् तो जाने् इसके फायदे 

फैशन की राजधानी की बात ननकलते ही लोग तुरंत निलान, लंदन, पेनरस, टोक्यो और न्यूयॉक्क के बारे िे् सोचने लगते
है्। लेनकन वास््व िे्, दन््िण अफ्््ीका भी फैशन के ि््ेत्् ि्े उभरता हुआ बाज्ार है, जहां  नजसने इन िूल फै्शन शहरो् के

कुछ र्झानो् को नीरस बना नदया है। नवशेष र्प से केप टाउन और जोहान्सबग्ग उद््ोग िे् अग््णी शहर बन गए है्। हर
साल आयोनजत होने वाले यहां के फैशन वीक ि्े रंगभेद के निलाफ भी िाडल्स संदेश देते रहे है्। 

कर ये बताया है। ये बहुत ही आरामदायक होती हैं और गरंमियों में इनंहें आसानी से
पहना जा सकता है। लोवी, अरम, डोलंसे, गबाना, एटंंो, केंजो और अरमानी जैसे
लगंजरी बंंांडंस ने भी इनंहें अपनाया है।

स्केलेटन वॉच ववद लेदर स्ट््ैप :
कंलासी घरंियां हर मेनंस पहनना पसंद
करते हैं। आजकल भले ही रडरजटल
वाच का जंमाना हो, लेरकन पुरानी
लेदर संटंंैप वाली घरंियां अभी भी टंंेंड
में हैं। जैसे फंासंटंंैक की ये घिंी रजसमें
मलंटी लेयर संकेलेटन डायल है। इसे
खंास लेदर के संटंंैप में कसा गया है।
हाल के केंस रिलंम िेसंसटवल में बहुत
से सेलेबंस ये घिंी पहने रदखाई रदए थे।

जूते : जूते के रबना तो आपका
लुक अधूरा ही कहलाएगा। इसरलए
लेटेसंट और टंंेंडी जूते पहनना भी
जंरंरी है। बंलैक लेदर के डबल मांक
मलंस इसमें आपकी हेलंप कर सकते हैं।
इनंहें पहनकर आप बहुत ही कूल
रदखेंगे। इनंहें आप कैजुअल और
िॉमंिल दोनों तरह से पहन सकते हैं।

फैशन
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